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     Jídelní lístek
     13.2. - 17.2.2023

Pondělí
polévka 1,7 Brokolicová s kuličkami
oběd 1,3,7 Bramborové špalíčky s pšeničnými klíčky

7 Ovoce, čaj/kakao

Úterý polévka 1,7 Čočková
oběd 1,4,7 Přírodní rybí filé,bramborová kaše,

7 salát,čaj/mléko

Středa polévka 1,7,9 Hovězí vývar s játrovými knedlíčky
oběd 1,3,7 Segedínský guláš,houskový knedlík

7 čaj/mléko

Čtvrtek polévka 1,3,7,9 Krupicová s vajíčkem
oběd 1,3, Zeleninové lečo,brambory

1,3,7 Moučník,čaj/mléko

Pátek 1,7,9 Kuřecí polévka s bulgurem
1 Kuřecí maso po čínsku s rýží

Čaj/minerálka

 Voda podávána každý den.

         Změny v jídelníčku vyhrazeny. Dobrou chuť.
alergeny:

1 obiloviny obsahující lepek 5 podzemnice olejná9 celer                                     13 vlčí bob

2 korýši 6 sojové boby10 hořčice                              14 měkkýši

3 vejce 7 mléko 11 sezamové semena

4 ryby 8 skořápkové plody12 oxid siřičitý
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