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Zakladni zaméieni SVP ZV Z8 v Poho¥i

Nas vzdélavaci program respektuje tradice nasi Skoly, to znamena, ze vychazi
Z charakteristickych znak vesnické malotfidni Skoly s 1. stupném vzdélavéani a pifitom se
zaméfuje na individudlni pfistup ke kazdému zékovi a na respektovani jeho potieb.

Casovy plan vzdélavani, jeho délka, pribéh a ukonéeni

Skola je netplné organizovana $kola 1. stupné s 1. — 5. ro¢nikem, poskytuje tedy
vzdélani zakim mladSiho Skolniho véku. Délka vzdé€lavani je Clenéna na jednotlivé Skolni
roky, je poskytovano po dobu 10 mésici, tj. po dobu Skolniho roku a to denni formou.
Vzdélavani se v jednotlivych ro¢nicich fidi ucebnimi plany, ucebnimi osnovami a rozvrhem
hodin.

Ukoncenim 5. ro¢niku kon¢i vzdélavani zakh v Zéakladni Skole Pohoii, okres Rychnov
nad Knéznou, a zaci pokracuji v plnéni povinné skolni dochazky v pfilehlych obcich, kde se
nachdzeji plné€ organizované zékladni Skoly a viceleté gymnazium.

r v o

Podminky prijimani zaka

Zakladni vzdélani je pro zaky povinné, proto jsou zaci do Skoly pfijimani na zakladé
nasledujicich kritérii :
e kapacita skoly je 55 zaki
e piednostné jsou piijimany déti s mistem trvalého pobytu ve Skolském obvodu
Skoly, tj. v obci Pohoti

e ostatni déti z nespadovych obvodu jsou piijimany podle kritérii:
o navstévuje-li ¢i navstévoval Skolu sourozenec
o vzdalenost mista bydlisté od Skoly (pfednostné blizsi)

Co_nabizime
e piirozené a znamé prostredi déti, Zijicich v obci
spoluprace s MS
klidna a oteviena atmosféra Skoly
kladny vztah zaku k ucitelim a ke skole
kladny vztah zakti mezi sebou
maly pocet zakili umoznuje diferencovany a individudlni pfistup ucitele ke kazdému
z nich
rozvoj samostatnosti zakl ( oddéleni ve tfidach)
rozvoj spoluprace a spolutcasti ( prace ve skupinach )
respektovani potieb jednotlivce
prace se zéky s individudlnimi potfebami
pohybliva délka vyucovacich hodin
Casty pobyt venku o prestavkach, uzké sepéti s prostiedim vesnice
prace se zaky 1 mimo vyucovani v systému z4jmovych ttvarti a nepovinného predmétu
Pohybové hry
poradani akei pro vetejnost
e Uzké spoluprace s rodici, okamzité feSeni problémd, dostate¢na informovanost rodict



Charakteristika §kolniho vzdélavaciho programu

Cile zakladniho vzdélavani :

Zakladni vzdélavani ma Zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké
Zivotu a na praktické jednani.

V zakladnim vzdélani se proto usilujeme o napliiovani téchto cili :

0svojit si strategii uceni a byt motivovan pro celozivotni uceni

tvofiveé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy

vSestranng a u¢inné komunikovat

spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

projevovat se jako svobodna a zodpovédna osoba

projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zzivotnich situaci,

vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi 1 k ptirodé

aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

e zit spolecné s ostatnimi lidmi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich
kulturnim a duchovnim hodnotdm

e poznat své redlné moznosti a uplatiiovat je pii rozhodovéani o vlastni Zivotni a

profesionalni orientaci

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti , postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého €lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychéazi
Z hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a zobecné sdilenych pfedstav o tom, které
kompetence jedince ptispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a Gspé€Snému zivotu a k posilovani
funkci obCanské spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zéky souborem kli¢ovych kompetenci na
urovni, kterd je pro n¢ dosazitelnd, a ptipravit je tak na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV, ze kterého vychazi na§ SVP ZV ZS v Pohoti, je uéivo
chapano jako prostiedek k osvojovani ¢innostné zaméirenych ocekavanych vystupi, které se
postupné propojuji a vytvaieji predpoklady k G€innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych
schopnosti a dovednosti na urovni klicovych kompetenci.

Za klicové jsou povaZovany tyto kompetence :

kompetence k uéeni

kompetence K ieSeni problémi
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence ob¢anské
kompetence pracovni
kompetence digitalni

Tyto kompetence vychazeji z RVP ZV, na jehoz zakladé byl vzdélavaci program Skoly
vypracovan.



Spoleéné vvchovné a vzdélavaci strategie, ktervmi chce $kola smérovat k cilim zakladniho

vzdélavani a tim k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku

cil :

strategie:

cil :

strategie :

cil :

strategie :

cil :

strategie :

cil :

strategie :

cil :

strategie :

Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celoZivotni uceni
rozvoj postoji, dovednosti a zptisobli rozhodovani metodami, které umoznuji pfimou
zkuSenost

dostatek informacnich zdroj a ucebnich podnéta

prace s informacemi

propojeni informaci se skute¢nym zivotem

samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

vlastni usudek, tvofivost, iniciativa, zodpovédnost

spoluprace, komunika¢ni dovednosti

prace v motivujicim prostiedi

prace s pfiméienym ucivem

vyuzivani kladného hodnoceni

osobni priklad uditele

Tvorivé myslet, logicky uvazovat a i'eSit problémy
uplatiiovani meziptedmétovych vztahii

neptedkladat zaktim hotové poznatky

prakticka cviceni

ptechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim metodam
uplatiiovat srovnavani, tfidéni, analyzu, syntézu

rozvijet schopnosti logického uvazovani

VSestranné a ucinné komunikovat

rozvijet komunikaci riznymi formami ( ustni, pisemnou, vytvarnou, technickymi
prostiedky)

dodrzovat etiku komunikace ( vécnost, naslouchani, prostor pro rizné nazory)

chédpat komunikaci jako zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani , ale i1 jako zéklad
pro hledani a objevovani problémt

prace v tymu

Spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
stanovit jasna pravidla pro souziti ve Skole

udrzovat atmosféru klidu a otevienosti

spoluprace ve vyuce, osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace
spoluprace s rodici

spoluprace mezi uciteli

Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost

ucit se samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti
dodrzovat mravni hodnoty a slu$né jednani

ucit se argumentovat

Projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci,
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k prirodé
ucit se chapat bohatstvi a slozitost citového Zivota



cil :

strategie :

cil :

strategie :

cil :

strategie :

cil:

strategie:

ucit se orientovat se ve vlastnim citovém zivot¢ a v citovych vztazich

s pomoci dospélych fesit své citové vztahy

ucit se oteviené a kultivované projevovat své city

ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, Kk ptirodé a ke kulturnim a etickym
hodnotdm

Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi
udrzovat Cistotu prostiedi skoly a vhodné hygienické zazemi
udrzovat vhodné prostfedi z hlediska ucelnosti, funkcnosti, esteti¢nosti a bezpeci
denni rezim organizovat ve prospéch zakl

zdravy stravovaci a pitny rezim

kompenzacni a hygienické prestavky v uceni

pohybové relaxacni prestavky

Skola bez koufeni a drog

dasledna prevence Sikany a nasili

vztahy ve Skole — ucta, sounalezitost, uznani

respektovani individualnich rozdili, motiva¢ni hodnoceni

Zit spole&né s ostatnimi lidmi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich
kulturam a duchovnim hodnotam

otevienost vici spoluzakim

solidarita s druhymi

rozvijeni kritickych postoji k negativnim projeviim ve Skole 1 spolecnosti

integrace zakl vyzadujici zvlastni péci

ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

Poznat své realné moznosti a uplatiiovat je p¥i rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci

uplatiiovat sebehodnoceni zakt

osvojovani zékladnich pracovnich dovednosti a navyki

Pomahat zZakim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzZivani digitalnich technologii pri praci,
pri uceni, ve volném case i pri zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského Zivota
dostatek informacnich zdroju a uéebnich podnéti, prace s informacemi

propojeni informaci se skute€nym Zivotem, prace s priméfenym ucivem

rozvoj samostatnosti, organizace vlastni ¢innosti

vlastni usudek, tvotivost, iniciativa, zodpoveédnost

spoluprace, komunika¢ni dovednosti, prace v motivujicim prostiedi

uplatiovani mezipfedmétovych vztahl, praktickd cviceni, rozvijet schopnosti
logického uvazovani

kompenzacni a hygienické ptestavky v uceni, pohybové relaxacni prestavky
uplatiiovat sebehodnoceni zakt

osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki



Spole¢né postupy a organizaéni zajiSténi potirebné pro uskuteéiiovani vvchovnvch a
vzdélavacich strategii Skoly

e viechny pedagogické pracovnice se podilely na piipravé SVP

e vsechny pedagogické pracovnice budou SVP realizovat

e zakladni pravidla zivota Skoly pro zéky jsou stanovena ve Skolnim fadu,
ktery projednava a schvaluje pedagogicka rada

e zakladni pravidla zivota Skoly pro ucitele a jsou stanovena ve vnitinim fadu
pro pedagogické pracovniky, ktery projednava a schvaluje pedagogicka
rada, a v organiza¢nim fadu skoly

e zpusoby projednavani problémii se zaky a jejich rodi¢i jsou stanoveny ve
Skolnim fadu a zabyva se jimi i minimalni preventivni program skoly

e optimalni rezim vyuky ve shod¢ s obsahem vzdélavani a vhodnymi
zpuisoby uceni zajiStuje dodrzovani ucebnich plant a ucebnich osnov a
vhodny rozvrh hodin pro vSechny ro¢niky

e optimalni rezim zivota skoly v souladu s vékovymi potiebami zaku a jejich
bezpecnosti zajistuje dodrzovani provozniho fadu $koly, provozniho tadu
télocvicny , provozniho fadu pocitacové ucebny a Skolniho fadu

Zabezpecleni vvuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je 24k, ktery Kk naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
S ostatnimi potfebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatieni § 16 odst. 9 Skolského zékona).

Vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskuteciiujeme formou
individualni integrace do béznych tfid. Pii diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potieb
spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Pii zjisténi obtizi a specialnich vzd€lavacich potieb zaka postupujeme v nasi Skole
vsouladu s § 16 odst. 9 Skolského zakona a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaku se
specialnimi potfebami a zakl nadanych, podle nize uvedenych pravidel :

Postup $koly pri poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické
podpory (PLPP)

Pti zjiSténi obtizi a specialnich vzdélavacich potfeb Zaka informuje vyucujici daného
predmétu tfidniho ucitele a vychovného poradce (feditelku skoly).

Ttidni ucitel je zodpoveédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zdka (PLPP).

Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé
PLPP se ucastni i vyucujici jinych predméti.



S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zakonného zastupce zaka,
vSechny vyucujici zaka a dals$i pedagogické pracovniky podilejici se na provadeéni tohoto
planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. Nejpozd€ji po 3 mesicich od zahajeni poskytovani
podplrnych opateni poskytovanych na zakladé¢ planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podptrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cila.

Pokud se dand opatieni projevi jako nedostate¢na, teditelka Skoly doporuci
zékonnému zastupci zéka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Gipravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potirebami (IVP)

V pfipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zdka nejsou
dostacujici, fteditelka Skoly doporu¢i zdkonnému zastupci zdka navstévu Skolského
poradenského zafizeni.

Skola bezodkladné predd Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému
zatizeni.

Pokud skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zéka dle individualniho
vzdélavaciho planu, zdkonny zastupce poda Zadost o vzdelavani podle individualniho
vzdélavaciho planu. Reditelka $koly Zadost posoudi a v ptipadé vyhovéni zadosti zajisti
zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zakonnymi zastupci je odpovédna feditelka Skoly. IVP vytvafi tfidni ucitel ve spolupraci
S vyu€ujicimi dotcenych predméti, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zafizenim feditelka Skoly. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do
1 mésice od obdrZeni doporuceni.

S IVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, Zak a zdkonny zastupce zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucCastnéni [VP podepisi.

Poskytovani podpurnych opatieni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje a aktualizuje.

Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né¢ vyhodnocuje napliiovani individudlniho
vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb Zaka.



Stejny postup plati, 1 pokud zadkonny zéastupce zaka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly.

Uprava o&ekavanych vystupii stanovenych SVP

Na arovni IVP je mozné na doporuceni $kolského poradenského zafizeni v ramci
podptrnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci
obsah, tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi
zaku a aby vzdélavani sméfovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K tpravam ogekavanych vystup stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opatieni
IVP. To umoznuje U zakd S pfiznanymi podpurnymi opatienimi od tietiho stupné podpory
(tykéd se zakiti s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani,
pifipadné je mozné piizpusobit i vybér uciva.

Minimélni doporu¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystup v rdmcei podpirnych
opatieni jsou uvedeny na stran¢ 111.

Pii vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim je tieba zohlednovat jejich
specifika: problémy Vv uéeni — C¢teni, psani, poditani; nepfesné vnimani casu; obtizné
rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost
ucit se na zaklad¢ zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s
porozuménim vyznamu Slov; kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mald pifedstavivost; nedostate¢na jazykova zpulsobilost, niz§i schopnost Cist a
pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podpirnd opatfeni, ktera se krom¢ béznych pedagogickych opatieni ve
vzdélavani zakt s lehkym mentdlnim postiZenim osvédcuji, patii naptiklad posilovéani
kognitivnich schopnosti S vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupt, intervence s
vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materiald;
pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora pfipravy na Skolu v roding, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana V soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpirnvch opatieni

Jako podplirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné
podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

e respektovani odlisnych stylti ueni jednotlivych zakt

e metody a formy prace, které umozni Castéj§i kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi

e diliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa zakli a poskytovani dostatecného Casu k zvladnuti

ukola



e podpora pozndvacich procestt zdka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti,
pameéti)

¢ respektovani miry nadani zéka a jeho specifika

e orientace na rozvijeni informac¢né receptivnich metod zamétenych na rozvoj vnimani,
na praci s textem a obrazem

e orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani

e individualizace vyuky (zohlediiovani individudlnich potieb zaka, respektovani
pracovnich specifik Zaka, stylt uéeni, doplnujici vyklad nebo procvic¢ovani, princip
multisenzorického piistupu, nastaveni dil¢ich cilt tak, aby zak mohl prozivat uspéch,
opakovan¢ vraceni se ke klicovym pojmim a dovednostem aj.)

e respektovani pracovniho tempa zdka, stanoveni odliSnych ¢asovych limit pro plnéni
ukolt

e zadavani domacich kol zohledituje moznosti zaka a podminky, které ma zak K jejich
plnéni

e zohlednovani socidlniho statusu a vztahovych siti zdka a prostfedi, ze kterych zak
ptichézi do Skoly

¢ intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka

Organizace vyuky

e stiidani forem a ¢innosti béhem vyuky

e vyuzivani skupinové vyuky

¢ postupny piechod k systému kooperativni vyuky

e vkladani malych prestavek

e zména zasedaciho pofadku ¢i uspofadéani tiidy v rdmci vyucovaci jednotky a se
zietelem k charakteru vyuky a potfebam zaka

nabidka volno¢asovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu zaka

Hodnoceni iaka

e vyuzivani riznych forem hodnoceni zZaka

e hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka

e prace s kritérii hodnoceni v zéavislosti na charakteru Zdkova problému, s diirazem na
podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zaka

¢ podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni)

e zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
uspésnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani

e z hodnoceni jsou zifejmé konkrétni individualné specifické podoby Einnosti
vyzadované po zakovi, jsou jasné a srozumiteln¢ formulovéana hodnotici kritéria

e celkové hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohlediiuje jak
omezeni zéka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani

Predmét specidalné pedagogické péce

Jako podpurné opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je v nasi Skole
zafazen podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptfiznaného stupné podpory
predmét reedukace vyvojovych poruch uceni (VPU). Vzdélavaci obsah je ptizptisoben



vzdélavacim moznostem a predpokladiim zéka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi v rdmci
IVP.

Zasady prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

¢ seznameni vSech pedagogd, ale i spoluzaki, s danym postizenim zaka

e respektovani zvlastnosti a moznosti zaka

e utvoreni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstiicné pratelské atmosféry

e moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ miize byt ispésné

e Vv piipad¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan

e kladeni realnych cila, postupné zvySovani narokt

e podporovani snahy, pochvala pifi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi

e navozeni ptijemné a soustiedéné atmosféry pii praci

e spoluprace s rodici

e dodrzeni Castych piestavek, stfidani pracovniho tempa

Zapojeni dalSich osob a subjektu

Pti praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, zaka, jeho
zakonného zéastupce a §kolského poradenského zafizeni (SPZ).
Poradenskou podporu témto zakim, jejich zdkonnym zastupcum a pedagogim zajist'uje
Skolni poradenské pracovisté, které tvori:

e 3skolni metodik prevence

e vychovny poradce (feditelka skoly)

e tfidni ucitelé
Pii vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami $kola dale spolupracuje se
Skolskym poradenskym zatizenim.

Podminky pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami

e uplatiiujeme zdravotni hlediska a respektujeme individualitu a potieby Zaka

e uplatiiujeme princip diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu pii
organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem 1 metod vyuky

e zohlediiujeme druh, stupent a miru postizeni nebo znevyhodnéni pti hodnoceni
vysledkd vzdélavan

e spolupracujeme srodi¢i nebo zakonnymi zastupci zaka, Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského
pracoviSté, v piipadé potieby spolupracujeme s odborniky zjinych resorti
(zejména pii tvorbe individudlnich vzdelavacich plant)

e spolupracujeme s ostatnimi Skolami, které vzdélavaji zaky se zdravotnim
postizenim a zdravotnim znevyhodnénim
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Zabezpecleni vvuky Zakd mimoradné nadanvch

Nadanv a mimoradné nadany zak

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve
srovnani S vrstevniky vysokou uroven Vv jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoiadné nadaného Zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo Vv jednotlivych

oblastech rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimofadného nadani podptimych
opatfeni podle individualnich vzd€lavacich potieb zaku v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné
podpory.

Zjistovani mimotadného nadani zéka provadi Skolské poradenské zatfizeni na névrh
ucitele nebo rodicl. Pro tyto zaky muize byt vypracovan individualni vzdé€lavaci plan, ktery
vychazi ze SVP a zavérh vySetieni.

Mimotddné¢ nadani Zaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostatecné
motivovani k rozsifovani zékladniho uciva do hloubky predevsim v téch predmétech, které
reprezentuji nadani ditcte.

Pravidla a priabéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

Pti zjiSténi nadani a mimotfadného nadani Zaka informuje vyucujici dan¢ho predmétu
ttidniho ucitele a feditelku skoly.

Ucitel daného pfedmétu je zodpovédny za vytvoteni planu pedagogické podpory zéka.
Plan pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce (feditelky
Skoly). Natvorbé¢ PLPP se ucastni i vyucujici dal$ich predmétl, kde se projevuje nadani

zaka.

S planem pedagogické podpory sezndmi Skola zdka, zdkonného zéastupce Zéika,
vSechny vyucujici zdka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto
planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovéani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi
priabézné vyhodnocuje, piipadné aktualizuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni
poskytovani podpirnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory
vychovny poradce vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilt.

Pokud se dand opatfeni projevi jako nedostate¢nd, vychovny poradce doporuci
zékonnému zastupci zéka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni.
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Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb Zéka.

Postup $koly p¥i tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného zaka

V ptipadé, ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zdka nejsou
dostacujici vychovny poradce doporu¢i zakonnému zastupci zaka navstévu Skolského
poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné predd Plan pedagogické podpory Skolskému poradenskému
zatizeni.

Pokud sSkolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho
vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce poda zadost o vzdelavani podle individualniho
vzdélavaciho programu. Reditel §koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni Zadosti zajisti
zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se
zédkonnymi zastupci je odpovédna tfeditelka Skoly. IVP vytvafi tfidni ucitel ve spolupréci
s vyucujicimi dotéenych predmétt, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zafizenim feditelka Skoly. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do
1 mésice od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zéastupce zéka.

Zakonny zastupce stvrdi sezndmeni s [IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni [VP podepisi.

Poskytovani podplrnych opatfeni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory
feditelky Skoly individualni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdelavacich potieb zéka.

Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢n€ vyhodnocuje napliiovani individualniho
vzdé¢lavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Gpravach dle potieb zaka.

Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly

Postup $koly pri prerazeni Zaka do vysSiho roéniku

e zikonny zastupce zéka pozada o prerazeni do vysSiho roéniku

o feditelka skoly jmenuje komisi pro pfefazeni zaka do vyssiho ro¢niku

o feditelka skoly stanovi termin konani zkousky v dohod¢ se zletilym zdkem
nebo zadkonnym zastupcem

o teditelka skoly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky
zak vykond zkousku pted komisi
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e komise ur¢i hlasovanim vysledek zkousky

e Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je soucasti dokumentace zika ve
Skolni matrice

o feditel Skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zpiisobem zdkonnému
zastupci zéka

e V ndsledujicich vysvédCenich se na zadni stran¢ uvede, které ro¢niky zdk
neabsolvoval

Specifikace provadéni podparnvch opatireni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

e obohaceni dil¢ich vystupi Skolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva
vyucovacich predméti a oblasti Skolniho vzdélavaciho programu pro nadané a
mimofadné nadané zaky

e vyuzivani individudlni a skupinové projektové prace

e povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané
téma vzdélavani nabizi

e pestra a podnétnad vyuka, ktera umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych tloh)

e respektovani pracovniho tempa a z4jmu zéka

¢ podpora hledani dal§ich moznych postupti feseni problémt

e napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zakl, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti,
vést je krovnému piistupu k méné nadanym spoluzdkiim, k toleranci, ochoté
pomahat slabsim.

Uprava obsahu vzdéldvani
e obohacovani uciva (dil¢ich vystup) nad ramec Skolniho vzdélavaciho programu
podle charakteru nadani Zdka
e prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni 0 dalsi informace

vvvvv

e piiprava a ucast na soutéZich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

Organizace vyuky

e predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

e vzdélavani skupiny mimofadné¢ nadanych Zzakt v jednom ¢&i vice vyuCovacich
pfedmétech

e ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétl ve vysSich ro¢nicich
Skoly nebo v jiné skole

¢ nabidka nepovinnych pfedmétli a zajmovych aktivit

e vnitini diferenciace Zaka v n€kterych pfedmétech, napt. cizi jazyk

e piefazeni mimoradné nadané¢ho zéka do vysSiho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho
ro¢niku na zékladé€ zkousky pred komisi

e 7aci se UcCastni olympiad, soutézi nejen Skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych

e 7aci jsou sméfovani K zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou nebo
zakladni uméleckou skolou

e spoluprace se sportovnim klubem
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Zakladni, drive obecna, Skola v Pohori ma mnohaletou tradici. Prvni skola
byla v obci zFizena jiZ v roce 1792, nase soucasna budova byla vystavéna
v roce 1878. K celkové rekonstrukci budovy s pristavbami doslo v letech
1976 - 77.

Charakteristika §koly

nedplné organizovana Skola 1. stupné s 1. — 5. ro¢nikem

soucasti Skoly zékladni Skola, kapacita 55 zakt
Skolni druzina, kapacita 30 zakt

umisténi Skoly uprostied obce, zelei, chodniky

Podminky ke vzdélavani

Materialni podminky

3 ucebny vybavené vicetcelovym a funkénim nabytkem ( prostor k hromadnému setkdvani )
novy stavitelny nebo renovovany nabytek

estetické barevné prostiedi

hraci koutek pro relaxaci v kazdé tiidé

knihovna pfilehla k jedné z uceben, slouzi i jako pocitacova ucebna, 9 pocitacovych pracovist’
internet pro zaky i u€itelky v celé budové skoly (wi-fi)

vSechny uc¢ebny jsou vybaveny interaktivnimi panely nebo tabuli

prostory pro ulozeni pomtcek, vhodné pomicky

Skolni druZina, pomucky pro aktivni 1 pasivni odpocinek

odpocinkovy areal pted Skolou

Satny a WC odpovidaji pfisluSnym normam

télocvi¢na naproti Skole

$kolni jidelna v MS

Personalni podminky

pedagogové s predepsanou zpiisobilosti, kvalifikované a aprobované pracovnice
pedagogové s profesnimi dovednostmi

pedagogicky sbor schopny tymové prace, ktery zahrnuje feditelku Skoly, dvé ucitelky a
vychovatelku SD

technické zazemi zajist'uje Skolnice, ktera na malotiidni Skole plni i povinnosti uklizecky
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Ekonomické podminky

vzdélani ve Skole je bezplatné
financovani probiha ve dvou rovinach: mzdové prostredky ziskava skola ze statniho rozpoctu
provozni prostiedky hradi ztizovatel (obec Pohoti)

Psychosocialni podminky

vhodny rezim vyu€ovani s ohledem na hygienu a vék
dostatek relaxace a aktivniho pohybu (pfestavky venku)
zajmové ¢innosti pro volny ¢as

mimoskolni aktivity

vytvareni pohody prostiedi a otevieného partnerstvi
piiznivé socialni klima

respekt k potfebam jedince

funkéni systém informaci k rodi¢iim a vetejnosti

styk s rodic¢i, tfidni schiizky, individualni setkani
vytvafeni spoleenskych vztahi Skoly a vetejnosti
spoluprace se Skolskou radou

Podminky bezpec¢nosti a ochrany zdravi

dodrzovani zakazu kouteni a piti alkoholu

ochrana 74k pted urazy

pravidelna kontrola zatizeni z hlediska bezpec¢nosti

ochrana zakt pfed nasilim a Sikanou

v€asna informovanost zakonnych zastupct zaka o vécech skoly i mimo ni
prostor k oSetfeni ranéného (feditelna Skoly)
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Ucebni plan pro 1. — 5. ro¢nik

vzdélavaci predméty 1r. 2.r. 3.r. 4.r. 5r. soucet z toho
oblasti disponibilnich
Jazyk a jazykova Cesky 8 8 9 7 7 39 6
komunikace jazyk
Anglicky j. 1 1 3 3 3 11 2
Matematika Matematika 4 5 5 5 5 24 4
Informatika Informatika - - - 1 1 2 -
Clovek Prvouka 2 2 3 - -
a jeho svét Vlastivéda - - - 2 2 15 4
Pfirodovéda - - - 2 2
Uméni Hudebni 1 1 1 1 1 5 -
a kultura vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7 -
vychova
Clovek T¢lesna 2 2 2 2 2 10 -
a zdravi vychova
Clovek Pracovni 1 1 1 1 1 5 -
a sv&t prace ¢innosti
celkem povinné hodin 20 21 25 26 26 118 16
Nepovinny Pohybové hry 1 1 1 1 1 5 -
vyucovaci
predmét
Zajmové Dovedné 1 1 1 1 1 5 -
utvary ruce
Hra na 1 1 1 1 1 5 -
na flétnu
Vytvarny 1 1 1 1 1 5 -
krouzek
Turisticky 1 1 1 1 1 5 -
krouzek
Aerobik 1 1 1 1 1 5

Poznamky k u¢ebnimu planu :
- jednotlivé vyucovaci hodiny povinnych predméti budou podle rozvrhu hodin vyucovany spole¢né

- Pohybové hry i v§echny z4jmové utvary budou probihat zarovei pro vSechny ro¢niky

- Casovy rozvrh zdjmovych ttvart si uréi vyucujici
- prifezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii vyucovacich pfedmétt jednotlivych ro¢nika

- prafezova témata jsou i provazana s akcemi Skoly béhem Skolniho roku
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Vysvétlivky :

Zarazeni pruiezovych témat ve vyucovacich predmétech

OSV - osobnostni a socialni vychova

VDO - vychova demokratického obCana

VMEGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

MKYV — multikulturni vychova
ENV — enviromentalni vychova

MYV — medialni vychova

X oznacuje, ktera prifezova témata jsou obsazena ve vyucovacich predmétech

ro¢nik  predmét osv VDO VMEGS MKV ENV MV
1. Cesky jazyk X - - - - -
2. X - - - X -
3. X X X X X -
4. X X X X X X
5. X - X X X X
3. Anglicky jazyk X - X - - -
4. X - X - - -
5. X - X X - -
1. Matematika X - - - - -
2. X - - - - -
3. X - - - - -
4. X X - X X -
5. X X X X X -
4, Informatika X X X X X X
5.

1. Prvouka X X X X X -
2. X X - X X -
3. X X - X X -
4, Prirodovéda X - - - X -
5. X - - - X -
4, Vlastivéda X X X X X -
5. X X X X X -
1.-5.r. Hudebni vychova X - X - X X
1.-5r. Vytvarna vychova X - - - - X
1.-5r. Télesna vychova X - X X -
1.-5.r. Pracovni ¢innosti X - - - -

17



Provazani priifezovych témat s akcemi $koly béhem $kolniho roku

Vysvétlivky :  OSV — osobnostni a socialni vychova
VDO — vychova demokratického obcana
VMEGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKYV — multikulturni vychova
ENV — enviromentalni vychova
MYV — medialni vychova
X oznacuje, kterd priifezova témata jsou obsazena ve vyucovacich predmétech

nazev akce oSV VDO VMEGS MKV ENV

plavecky vycvik X - - - -

skolni vylety

X
X
1
1
x

zpivani pod
vano¢nim stromem

x
x
1
x
1

vanoc¢ni besidka

zapis do 1.r.

privod masek

vystavy ve Skole

Pohofsky strevicek

Den pro obec

dopravni vychova

sportovni den

XXX |X|X|X[X]|X

Pohadkova naves

X | XXX

spani ve skole

1
1
X | X | X
]

vitani ob¢anku

sbér papiru

X | X | X
1
1
X | X

sbér bylin

divadelni predstaveni

XIX|IX|IX[X|X[X[X[X[X[X]|X]|X]|X]|X

ptirodovédna soutéz

Skolni mléko

1

1

1

[
XXX

zajmové krouzky a X X X X
PH
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Cesky jazyk
- vyucovaci predmét vychazejici ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
- podle uc¢ebniho planu je vyucovan ve vSech ro¢nicich
- celkem na vyuku této vzdélavaci oblasti vyuzivame 6 disponibilnich hodin
- ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk vyuzivame tématické okruhy vzdelavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace, které jsme oznacili pismeny A,B,C,
- prufezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych ro¢nikt

V Komunikaéni a slohové vychové (A) se zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova
sd€leni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného
nebo slySeného textu rtizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové (B) zici ziskévaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zékladnim piedpokladem
jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani.

V Literarni vychové (C) zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy,
uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdmeéry autora a formulovat vlastni
nazory o pirecteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitktim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci zaki

rozvoj postoji, dovednosti a zplsobli rozhodovani metodami, které umoziuji pfimou
zkuSenost

dostatek informacnich zdrojii a u¢ebnich podnétt

propojeni informaci se skute€nym Zivotem

samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

vlastni usudek, tvotivost, iniciativa, zodpoveédnost

spoluprace, komunika¢ni dovednosti

prace v motivujicim prostiedi

vyuzivani kladného hodnoceni

osobni ptiklad ucitele

uplatiovani mezipfedmétovych vztahti

rozvijet schopnosti logického uvazovani

rozvijet komunikaci riznymi formami ( Gstni, pisemnou, vytvarnou, technickymi prostfedky)

dodrzovat etiku komunikace ( vécnost, naslouchani, prostor pro rizné nazory)

chépat komunikaci jako zaklad spoluprace a spole¢ného proZivani , ale i jako zéklad pro

hledani a objevovani problémt

prace v tymu

ucit se argumentovat

ucit se chdpat bohatstvi a slozitost citového Zivota

ucit se orientovat se ve vlastnim citovém zivot¢ a v citovych vztazich

ucit se otevien¢ a kultivované projevovat své city

ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirodé¢ a ke kulturnim a etickym

hodnotam

otevienost vii¢i spoluzakiim, solidarita s druhymi

rozvijeni kritickych postojii k negativnim projeviim ve Skole 1 spole¢nosti
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Cesky jazyk a digitalni technologie

V pocate¢nim obdobi se z4ci uci technologie ovladat, pozdéji je vyuZzivaji k samostatnému
vyhledavani informaci, tvorbé prezentaci, k psani texti a predev§im ke komunikaci. Na
vyznamu nabyva cteni a orientace v elektronickych textech. Neopominutelné je osvojeni
dovednosti, které¢ zakiim umozni vyuziti textovych editora pti psani vlastnich textt.

Pro nékteré zaky se znevyhodnénim navic vyuziti digitalnich technologii piedstavuje podporu
pfi jejich Skolni préci.

V ¢eském jazyce rozvijime digitalni kompetenci Zakii :

davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textd s hlubsSim porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symboll (piktogramit)

vedeme zaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné 1 pro digitalni ¢teni, a k
vyuzivani grafickych organizért pro tfidéni a uspotradani informaci

uc¢ime zaky vyuzivani navigace v riznych prostfedich obrazovky (napt. Sipky, mapy
stranek, nelinearni navigace)

klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zéci
vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdrojt

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykid spojenych s psanim na dotykovém
displeji a v orientaci v rozlozZeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, ¢islic a
symboll na klavesnici vedeme zaky k dodrzovéni zékladnich hygienickych navyku pti
praci s digitalnimi technologiemi

ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-
mail, chat) a pro sdileni vysledkd samostatné nebo spolecné prace

motivujeme zaky k tvorbé piibéhi prostiednictvim digitdlniho storytellingu
umoziujeme zaklim vyuzivani online slovnikl (slovnik spisovné ceStiny, slovnik
cizich slov)

vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
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Cesky jazyk 1. roénik Presah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predmétu, priiezova
témata
Slovni zasoba, zvukova stranka jazyka, slova a pojmy OSVa — rozvoj schopnosti AB

spisovné se vyjadiuje z hlediska slovni zasoby, gramatické spravnosti a kultury mluveného poznavani ( cviceni
projevu s ohledem na moznosti zaka 1.r. smyslového vnimani, Rozsitujici :
rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky ( pismena ) véta, slovo, slabika, hlaska pozornosti a soustfedéni, vypravéni pohadek

srozumitelné mluvi
vyjadii svoji zkuSenost

uvédoméle Cte

kresli uvolnovaci cviky vsed¢ i vestoje , riznymi materialy

dodrzuje zakladni hygienické navyky

piSe spravné tvary pismen a Cislic ve vétsi velikosti a v liniatuie
piSe a spojuje pismena, slabiky a slova

dodrzuje spravné pofadi pismen

dba na uplnost slova

pouziva interpunk¢ni znaménka a znaménka ve vétach

prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané
dodrzuje Citelnost a uhlednost psaného projevu
zachovava zékladni hygienické a pracovni navyky

plynule ¢te jednoduchy text s porozuménim

pismeno malé, velké, ti§téné, psané
tecka, Carka, dvojtecka, otaznik, vykiiénik
¢lanek, nadpis, fadek, odstavec

prosba, podékovani, omluva, blahoptani

sdélovani kratkych zprav

kratké mluvené projevy

rozvoj znélého hlasu, artikulace, srozumitelné mluveni

uvédomeélé ¢teni hlasité i tiche
plynulé spojovani slabik a slov
vyslovnost délky samohlasek

Psani
¢innosti a ptipravné cviky pro uvoliiovani ruky k psani
kresebné cviky velkych tvart

zakladni hygienické navyky : sezeni, drzeni tuzky,
umisténi sesitu a jeho sklon, hygiena zraku
zachazeni s grafickym materidlem

psani jednotlivych prvku pismen a &islic ( ¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky, vinovky )

orientace V liniatufe

individualni pouziti pomocné liniatury

kvalitativni znaky pisma

poznavani psani a osvojovani pismen a slabik

psani kratkych slov a jednoduchych vét

opis podle predlohy

prepis, diktat, autodiktat

psani velkych pocateénich pismen vlastnich jmen a
prvniho slova véty

vytvafeni zékladi rukopisu : Citelnost, thlednost a
celkova uprava pisemného projevu

Cten a literdrni vychova
Ucime se Cist

zapamatovani )

OSV b- mezilidské vztahy
( chovani podporujici dobré
vztahy )

OSVb — komunikace
( komunikace v rznych
situacich )

prednes basni

feSeni hadanek
dramatizace povidky
nebo pohadky
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Cesky jazyk 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Piesah
do jinych
predmétu, priiezova
témata

Pozn.

- zna a prednese néktera rozpocitadla a hadanky
- orientuje se v textu Slabikafe, ¢itanky a jinych textd pro déti

- vypravuje o svych zazitcich z poslechu nebo vlastni cetby
- hodnoti vlastnosti postav pohadek a piib&ht
- snazi se o pochopeni motivi jednani postav

- zné nékteré détské casopisy
- vs§ima si ilustraci literarnich dél pro déti

- pred zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si pfipravi své pracovni misto s pomoci ucitele
- spravné drzi télo pfi préci s digitdlnimi technologiemi

- po dokonéeni prace s digitalnimi technologiemi provede relaxacni protahovaci cviky pod
vedenim ucitele

vycvik &teni : pfipravna cviceni sluchova i zrakova

spravné ¢teni slabik

uvédomeélé éteni snadnych slov a kratkych
vét se zfetelnou spisovnou vyslovnosti

hlasité ¢teni ze Slabikaie, Citanek a
Casopisi

Pracujeme s literarnim textem

poslech literarnich text pro déti
rozpocitadla, hadanky, fikadla, ptislovi
basné pro déti a o détech

ptednes fikadel a kratkych basni
vypraveéni, pohadky

Povidame si nad literarnim textem, nad knihou
rozhovory co radi poslouchame, co radi ¢teme
poznavani pohadkovych postav

seznamovani se s postavami z povidek ze Zivota déti
hodnoceni vlastnosti a motivii postav

vyjadfovani pociti a citt

Seznamujeme se se zaklady literatury

pojmy a vyrazy pii praktické ¢innosti : fikadla,
rozpocitadla, hadanky, pohadky, basné
loutkové divadlo, manaskové divadlo
spisovatel, kniha, ¢asopis

ilustrace

Digitalni technologie
pisemny projev — zakladni hygienické navyky pii praci s
digitalnimi technologiemi

OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani ( dovednosti pro
uceni )

OSVb — mezilidské vztahy
( podpora a pomoc druhému )

AC
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Cesky jazyk 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Piesah
do jinych
predmétu, priiezova
témata

Pozn.

pracuje s vétou jako jednotkou projevu

pouziva spojKy v souvéti i ve vété jednoduché

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho
dodrzuje pofadek slov ve véteé
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova nadfazena, podiazena, soufadna

orientuje se v rozdéleni hlasek

oduvodnuje a pise spravné i/y po mekkych a tvrdych souhlaskach
odiivodiuje a pise spravné U,0 mimo morfologicky Sev
rozlisi a spravné pise souhlasky znélé a neznélé ve dvojici parovych souhlasek

dodrzuje spravnou vyslovnost a psani skupin dé, t&,né,pé,b&,vé,mé mimo morfologicky sev
tvoii slabiky a spravné rozdéluje jednoducha slova a slabiky

pozna podstatné jméno a sloveso

ve véte odlisi predlozku a spojku

rozlisuje obecna a vlastni jména, ve jménech vlastnich pise na zac¢atku velké pismeno

Jazykova vychova
véta a souvéeti

Cestina-abeceda a pismeno
véta-jednotka mluveného projevu
véta v mluveném a ¢teném projevu
grafickd podoba véty a souvéti

spojovani a oddé€lovani vét
spojovani dvou nebo vice vét
spojky a jejich funkce

uziti nejfrekventovangjsich spojek
poradek slov

druhy vét podle postoje mluv¢iho
véta, slovo, sestavovani slov ve véty
poradek slov ve véte

slovni vyznam, slovo nadfazené, podfazené, soufadné

slovo, slabika, hlaska, pismeno
rozdéleni hlasek, samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
vyslovnost dlouhych a kratkych samohlasek

psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach
psani U,0

souhlasky znélé a neznélé

slabikotvorné r,1

pismeno ¢

vyslovnost a psani slov se skupinami dé,t¢,né,bé
pé,vé,me
vyznam slabiky pro déleni slov

slovni druhy- podstatna jména, slovesa, piedlozky,spojky

vlastni jména, rozliSovani jmen obecnych a vlastnich
pravopis jmen mistnich

OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani (feSeni problémi,
dovednosti pro uceni)

OSV b- kooperace a kompetice
(vedeni a organizovani prace
skupiny, feseni konfliktir)
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- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou a nedbalou vyslovnost

- Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feéi
- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh
- na zéklade vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

- pfed zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si pfipravi své pracovni misto podle
nastavenych pravidel

- po dokonéeni prace s digitalnimi technologiemi provede relaxa¢ni protahovaci cviky s pomoci
ucitele

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
- pise spravné tvary pismen a Cislic

- pise v ptirozené velikosti a liniatufe

- dodrzuje sklon pisma

- spravné spojuje pismena a slabiky

- zachovava rozestup pismen

- kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe jednoduchy text

- ¢te plynule s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

- recituje basné
- pievypravi piibéh
- domysli jednoduché piibéhy

Komunikaéni a slohova vychova

Sloh

mluveny projev-komunikaéni zanry: osloveni, pozdrav,
podékovani; vypravovani

dgj-zaklad vypravovani

posloupnost déjii na zakladé pozorovani

popis

pojmenovani pfedmétu a jejich vlastnosti

pisemny projev- zakladni hygienické navyky, technika
psani

adresa, dopis

Digitalni technologie

pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

Psani

nacvik psani velkych tiskacich pismen pro potieby
geometrie

psani velkych pismen s diirazem na dodrzovani
stejnomérné vysky pismen tvarové podobnych
diraz na rozestupy pismen ve slovech

spojovani pismen o,v,b s ostatnimi pismeny
diraz na spoje s pismeny e,r,z

spojovani pismen vratnym tahem

umisténi diakritickych znamének

dodrzovani tvarti pismen, aplikace psani — adresa, dopis
uprava pisemnosti- nadpis, odstavec

Cteni a literdrni vychova

Ucime se cist

plynulé &teni jednoduchych vét
uziti spravného slovniho piizvuku
uplatiiovani piirozené intonace
hlasité a tiché éteni s porozuménim

Pracujeme s literarnim textem
poslech Eetby poezie a prozy

prednes basni

vypravéni pohadek a povidek o détech

feSeni hadanek a slovnich hii¢ek

OSVb —komunikace (fe¢ téla,
fe¢ zvukd a slov)

OSVa- seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly a vile)

OSVb-mezilidské vztahy

OSVa- kreativita (pruznost

AC
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- porozumi pisemnym pokyniim ptiméfené slozitosti

- v8ima si spojitosti textu s ilustraci

- orientuje se v textu ¢itanky i v jiném textu pro déti
- na zéklade vlastni zkusenosti doporuci knihu spoluzakovi

- v praktickych ¢innostech se seznami se zakladnimi literdrnimi pojmy

pted zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si pfipravi své pracovni misto podle nastavenych
pravidel

po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi provede relaxaéni protahovaci cviky s pomoci
ucitele

dramatizace pohadky nebo povidky
spojovani textu s ilustraci

Povidame si nad literarnim textem
co radi ¢teme, orientace v pohadkach
knihy o pfirodé a vécech

Seznamujeme se se zaklady literatury

poezie — base, vers, rym, rytmus, piizvuk, pfednes
proza — vypravéni, vypravee, ptibéh, déj

divadlo — jevisté, herec, divak, loutky, manasky
vytvarny doprovod — ilustrace, ilustrator

Digitalni technologie
pisemny projev — zakladni hygienické navyky pii praci s
digitalnimi technologiemi

napad, originalita)

Vv

ENV - ekosystémy
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Cesky jazyk 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

porovnava vyznamy slov

vyhledava slova pfibuzna v textu

¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky
uréuje pocet slabik ve slovech

spravné klade slovni piizvuk

vyjmenuje fady vyjmenovanych slov po obojetnych souhlaskach
odtvodiuje a pise spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech a ve
slovech s nimi ptibuznych

vysvétli pojem abeceda
vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé
orientuje se v fadé pismen, fadi rizné nazvy podle abecedy

vyjmenuje slovni druhy, orientuje se v jejich fadé

poznava a rozliSuje vSechny slovni druhy v zakladnim tvaru
ur¢i slovo ohebné a neohebné

u podstatnych jmen rozlisi ¢islo jednotné a mnozné

u podstatnych jmen rozlisi rod zensky, stiedni a muzsky
vyjmenuje 7 padovych otazek

rozlisuje pady podstatnych jmen s predlozkami

sklofiuje podstatna jména v danych padech

rozlisi podstatné jméno obecné a vlastni

oduvodnuje a spravné pise velka pismena v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvitat

a mistnich pojmenovani

vyhledava vlastni jména osob, zvifat a véci, mést, vesnic, hor v okoli bydlisté, v knihach,
v Casopisech

u sloves rozlisi osobu prvni, druhou a tfeti

u sloves rozlisi ¢islo jednotné a mnozné

u sloves rozlisi ¢as minuly, pfitomny, budouci

u slovesnych tvart rozliuje tvary jednoduché a slozené
pozna v textu neurcity tvar slovesa

Casuje slovesa ve vsech Casech, ur¢i jejich spravné tvary
Casuje spravné sloveso byt

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

vyznam slov, slova nadfazena, podfazend, soufadna
vyznamové¢ okruhy

slova protikladna

slabika, hlaska, pismeno

slovni pfizvuk

Pravopis

vyjmenovana slova a slova s nimi piibuzna :
b,,m,p,s,v,z

abeceda

Tvaroslovi

slovni druhy

slova ohebna a neohebna

podstatna jména , jejich ¢islo a rod

pad podstatnych jmen

vlastni jména

podstatna jména obecna a vlastni

slovesa, jejich osoba, ¢islo a ¢as
slovesné tvary jednoduché a slozené
infinitiv — neurdity tvar slovesa

Casovani sloves ve vSech ¢asech

OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani (dovednosti pro
uceni a studium)

OSVc - feseni problému
(zvladani uéebnich problému
vazanych na latku pfedméti)
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- rozlisi vétu jednoduchou a souveéti

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a spojovacimi vyrazy
- zapisuje stavbu souvéti pomoci vzorce

- ve véte jednoduché najde skladebni dvojice

- souvisle se vyjadiuje a klade otazky

- Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
- peclivé vyslovuje

- voli vhodné verbalni i neverbalni prostfedky feci

- pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- vypravuje a napiSe pfib&h podle obrazkové osnovy
- sestavuje jednoduchou osnovu, napise a vypravi ptibéh podle ni

- vhodnymi prostiedky popisuje predméty a jednoduché pracovni postupy

- pfed zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si samostatné pfipravi své pracovni misto

- dodrzi vymezeny Cas urceny pro praci s digitalnimi technologiemi

- po dokonéeni prace s digitalnimi technologiemi samostatné provede relaxaéni protahovaci cviky
- uplatiiuje navyky pfi psani na Skolnich digitalnich zatizenich

- pracuje s textem v textovém editoru

- pise podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe

- pise Citelng, Ghledné a pfiméfené hbité
- provadi kontrolu vlastniho projevu

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti
- dodrzuje vhodné frazovani a tempo literarniho textu

- odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
- recituje basnicky text

- podili se na dramatizaci

Skladba

véta jednoducha a souvéti
stavba souvéti

vzorce souveti

stavba véty jednoduché

Komunika¢ni a slohova vychova

Sloh

naslouchani praktické a vécné

mluveny projev

dychani, vyslovnost

komunikac¢ni zanry : pozdrav, osloveni, omluva, prosba
vypravovani podle obrazku

pisemny projev

zakladni hygienické navyky

technika psani : uhledny, ¢itelny, ptehledny pisemny
projev

formalni uprava textu

zanry pisemného projevu : adresa, blahopfani, pozdrav
Z prazdnin, pozvanka

jednoduché vypravovani podle osnovy
jednoduchy popis

Digitalni technologie
pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

pisemny projev — technika psani na klavesnici a na
dotykovém zafizeni, uprava textu v textovém

editoru, prace v textovém editoru (mazani znak,
oznac¢ovani znakd, slov, ¢asti textu atd.)

Psani

upeviiovani spravnych tvari pismen a ¢islic v souladu
S normou psani

automatizace psaciho pohybu

dodrzovani hygienickych navykt spravného psani
celkova uprava pisemného projevu

Cteni a literdrni vychova

Ucime se cist

plynulé, rychlé tiché ¢teni

hlasité Cteni, pred¢itani

upeviiovani Ctenarskych dovednosti a navykl

SVb — komunikace (technika
teci, vyraz feci, komunikace
V riznych situacich)

OSVb- mezilidské vztahy

OSVa- seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani)
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- domysli piib&hy
- vyjadii svlij postoj k pectenému textu

v praktickych ¢innostech se seznami se zakladnimi literarnimi pojmy

pted zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si samostatné pfipravi své pracovni misto
dodrzi vymezeny €as ureny pro praci s digitalnimi technologiemi

po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi samostatné provede relaxaéni protahovaci cviky
uplatiiuje navyky pfi psani na Skolnich digitalnich zatizenich

pracuje s textem v textovém editoru

Pracujeme s literarnim textem

vypravéni pohadky nebo povidky

prednes basné nebo uryvku prozy

dramatizace pohadky, povidky nebo basné s dé¢jem
regionalni povésti

Povidame si nad literarnim textem
podstata ptibéhu a jeho smysl
charakteristika literarni postavy
atmosféra piibéhu

Seznamujeme se se zdaklady literatury

poezie, ptirovnani, basné s déjem

proza — povést, povidka, postava, d&j, prostiedi
divadelni ptedstaveni, herec

ilustrace, ilustrator

Digitalni technologie

pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi praci s

digitalnimi technologiemi

pisemny projev — technika psani na klavesnici a na
dotykovém zafizeni, uprava textu v textovém

editoru, prace v textovém editoru (mazani znak,
oznac¢ovani znakd, slov, ¢asti textu atd.)

OSVb- poznavani lidi
OSVb-mezilidské vztahy
OSVc-hodnoty, postoje
VDO-obcanska spolecnost a
skola

VMEGS-Evropa a svét nas
zajima

MKV-lidské vztahy
MKV-etnicky pivod
ENV-ekosystémy
ENV-vztah ¢lovéka k prostiedi

AC
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Cesky jazyk 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Piesah
do jinych
predmétu, priiezova
témata

Pozn.

porovnava vyznamy slov
zatadi slova do skupin podle vyznamu

porovnava rizné citové zabarvena slova
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

najde ve slovech koten
rozliSuje ¢ast piiponovou a pfedponovou

vysvétli rozdil mezi ptedponou a piedlozkou

uziva a piSe spravné pfedpony a predlozky

vyjmenuje fadu slovnich druht a orientuje se v ni
rozli$uje slova ohebna a neohebna
urcuje slovni druhy ve vétach a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech

sklofiuje podstatna jména , uréi u nich rod, ¢islo a pad
vyjmenuje vzory podstatnych jmen pro viechny rody
V rodu muzském rozliSuje Zivotnost a nezivotnost
prifadi spravny vzor danému podstatnému jménu

Casuje slovesa, ur¢i u nich osobu, ¢islo a ¢as
rozlisi slovesny zpiisob oznamovaci, rozkazovaci a podminovaci

pozna a vytvoii infinitiv slovesa

odlisi vétu jednoduchou a souvéti

vhodné zméni VJ v souvéti uzitim spojovacich vyrazi a ¢arek
graficky zndzorni stavbu souvéti

vytvoii souvéti podle grafického vzorce

vyhledava ZSD a USD
rozlisi druhy podmétt a ptisudka

Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvoreni slov

vyznam slov, nadfazena, podfazend, soufadna
souznacna, protikladna

jednoznaéna, mnohoznaé¢na

citové zabarvena

spisovna a nespisovna

stavba slova — kofen, ¢ast piedponova, ¢ast piiponova

ptedpony od-, nad-, pod-, pied-, bez-, roz-, ob-, v-
predlozky od, nad, pod, pied, bez

Tvaroslovi
slovni druhy

podstatna jména, rod, ¢islo, pad
vzory podstatnych jmen, Zivotnost a nezivotnost

slovesa, osoba, ¢islo, Cas
slovesny zptisob

infinitiv

Skladba
véta jednoducha a souveéti

zékladni skladebni dvojice

urcovaci skladebni dvojice

podmét holy , rozvity, nékolikanasobny
prisudek holy, rozvity

OSVa - rozvoj schopnosti
poznavani ( dovednosti pro
uceni a studium )

OSVc — feseni problému
( zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmeétu
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Cesky jazyk 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- rozlisi fe¢ ptimou jako fe¢ mluvéiho a fe¢ nepfimou
- V piimé feci rozezna vlastni fe¢ pfimou a uvozovaci vétu
- uziva grafického zaznamu (vzorce ) k orientaénimu zapisu piimé fe¢i

- vyjmenuje fady vyjmenovanych slov po obojetnych souhlaskach ve spravném poradi
- odivodiiuje a pise spravné i/y ve slovech vyjmenovanych i piibuznych

- odivodiiuje a pise spravné i/y v koncovkach PJ vSech rodi

- pise spravné i v koncovce sloves v ¢ase pfitomném
- piSe spravné tvary sloves byt a nebyt ve vSech osobach obou &isel
- ve zpusobu podminovacim uziva spravné tvary slovesa byt

- odivodiiuje a pise spravné i/y ve shodé pfisudku s podmétem holym

- rozliSuje vlastni a obecna jména osob, zvifat a mistnich pojmenovani
- odivodni a piSe spravné velké pismeno

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo ¢teni

- rozpozna v textu dilezité informace
- posoudi tplnost a netiplnost textu

- reprodukuje obsah textu

- zapamatuje si z textu podstatna fakta

- zdvofile nasloucha promluve
- odhadne, jak navazat kontakt s partnerem

- poslouché pozorné a soustfedéné
- snazi se o zaznamenani slySené¢ho a reaguje pfiméfenymi otazkami

- pecliveé vyslovuje a spravné dycha, voli vhodné tempo feci, intonaci, ptizvuk a pauzy
- rozli§uje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

- sestavi a pfednese vzkaz a prosbu, vypravovani a dialog na zaklad¢ obrazového
materialu

fe¢ pfima a nepfima
uvozovaci véta, pfima fe¢
interpunkce

Pravopis

vyjmenovana slova
podstatna jména

slovesa

sloveso byt

shoda pfisudku s podmétem

Velka pismena
psani velkych pismen

Komunikaé¢ni a slohova vychova
Cteni
praktické cteni

vécné Cteni

Naslouchanit
praktické naslouchani

vécné naslouchani
Miluveny projev

technika mluveného projevu
komunikacni zanry

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima ( lidova slovesnost )

MV — kritické ¢teni a vnimani
( hodnotici prvky sdéleni,
uplnost a netplnost sdéleni )

P, V1

MV — osvojovani zakladnich
pravidel vefejné komunikace,
dialogu a argumentace
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Cesky jazyk 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- sestavi osnovu vypravovani a na jejim zakladé€ vytvoti kratky mluveny projev
- v dialogu zdvotile vystupuje, zahaji oslovenim, ukonéi zdvofilym rozlou¢enim
- Seznami se s vyznamem gest a mimiky

- respektuje zazita hygienicka pravidla pfi psani

- ma uhledny, itelny a pfehledny pisemny projev
- ¢leni psany text na odstavce, vytvoti vhodny nadpis

- pise dopis ( pozdrav z prazdnin) véetné adresy

- sestavi blahoptani, omluvenku, vzkaz, prosty popis pfedmétu nebo déje

- sestavi vypravovani na zaklad¢ osnovy, respektuje ¢asovou posloupnost déje
- sestavi osnovu k vypravovani, vhodné ¢leni text

- piSe spravné po strance obsahové i formalni

- rozliSuje spisovné a nespisovné jazykové prostiedky

- pfecte s porozuménim elektronicky text ptiméfeného rozsahu

- porozumi vyznamu piktogramu

- vyuziva klicova slova pfi vyhledavani informaci

- na ptikladu uvede zptsoby komunikace, které je mozné vyuzit v kazdodennim Zivoté
- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii elektronické komunikaci

- napiSe SMS, vhodné vyuzije emotikony

- pozorné a soustiedéné nasloucha ¢tenému

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- hleda motivy ¢inti postav, vypravuje, které hrdiny obdivuje a pro¢
- ur¢uje vztahy mezi postavami

- prednasi vhodné literarni texty

- volné reprodukuje piecteny nebo slySeny text dramatizuje ¢ast textu sam nebo ve
skupiné

- vytvaii vlastni vytvarny doprovod k textu

osnova
zakladni pravidla komunikace
dialog a telefonni hovory

mimojazykové prostiedky feci

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky ( spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem )

technika psani

formalni ¢lenéni textu

zanry pisemného projevu : dopis, blahopfani, omluvenka,
vzkaz, popis d&je nebo predmétu, vypravovani

Digitalni technologie

¢teni — vyhledavaci ¢teni a vyuzivani klicovych slov,
¢teni elektronickych texti, vyznam piktogrami

mluveny projev — pravidla bezpeénosti elektronické
komunikace

zanry pisemného projevu — SMS

Literarni vychova
poslech literarnich textd

zazitkové éteni a naslouchani

tvofivé innosti s literarnim textem

OSVb — komunikace

( dovednosti pro sd€lovani
verbalni i neverbalni,
komunikace v rtiznych
situacich )

OSVb — poznavani lidi

( vzajemné poznavani ve tfidg,

chyby pii poznavani lidi )

MV — tvorba medialniho
sdéleni ( uplatnéni a vybér
vyrazovych prostiedk
vetejnych sdéleni )

MYV prace v realiza¢nim tymu
( komunikace a spoluprace

V tymu pii tvorbé ttidniho
Casopisu, zprav na nasténky,..)

OSVb — poznavani lidi
OSVb — mezilidské vztahy
OSVc - hodnoty, postoje
VDO - ob¢anska spole¢nost a
Skole

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

MKYV - lidské vztahy

MKYV — etnicky ptivod

ENV — ekosystémy

ENV - vztah ¢lovéka k
prostiedi

Vv
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Cesky jazyk 5. roénik Pfesah
Uc¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti, prifezova
témata
Jazykova vychova B
Slovni zasoba a tvorent slov OSVa — rozvoj schopnosti
rozliSuje ve slovech kofen, ¢ast predponovou, ¢ast pfiponovou a koncovku koten, ¢ast pfedponova, ¢ast ptiponova, koncovka poznavani ( dovednosti pro
vysvétli pojem slova piibuzna — slova se stejnym kotenem slova ptibuzna uceni a studium )
pozna, jak bylo slovo utvofeno, nalezne slovo zakladové slovotvorny zaklad
zakladové slovo OSVc — feseni problému
odvozené slovo ( zvladani ucebnich problémi
vysvétli a uziva pravidlo o psani pfedpon a zdvojovani souhlasek souhlaskové skupiny na styku s kofenem vazanych na latku pfedmétu )
ptredpony od-, nad-, pod-, pied-, bez-, roz-, s-, z-, vz-,
ob-, v-
Tvaroslovi
urCuje slovni druhy, oznacuje je ¢islem a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech slovni druhy
sklonuje podstatna jména ve v§ech mluvnickych kategoriich podstatna jména, rod, ¢islo, pad, vzor
rozliSuje ptidavna jména mékka, tvrda a ptivlastiiovaci uzitim vzort pfidavnych jmen ptidavna jména — mékka, tvrda, pfivlastiiovaci
vyjmenuje druhy zajmen a rozliSuje je v textu zajmena, jejich druhy
sklonuje zajmena ja, ty, se, my, vy zéajmena osobni
vyjmenuje druhy ¢&islovek a rozlisuje je v textu ¢islovky, jejich druhy — urc¢ité, neurcité
sklonuje ¢islovky dva, tfi, Ctyfi, pét zékladni, fadové, druhové, nasobné
Casuje slovesa, ur¢i vSechny slovesné kategorie slovesa, osoba, ¢islo, ¢as, zptisob
u sloves rozlisi tvar jednoduchy a slozeny slovesny tvar slozeny a jednoduchy
Skladba
odlisi vétu jednoduchou a souvéti véta jednoducha a souvéti
vhodné zméni VJ v souvéti uzitim spojovacich vyrazi a ¢arek
graficky znazorni stavbu souvéti vytvoii souvéti podle grafického vzorce
vyhledava ZSD a USD zékladni skladebni dvojice
rozli$i druhy podméti a piisudka ur¢ovaci skladebni dvojice
podmét holy, rozvity, nékolikanasobny, nevyjadieny,
vseobecny
prisudek holy, rozvity, slovesny, jmenny se sponou informativné

rozlisi fe¢ pfimou jako fe¢ mluvciho a fe¢ nepfimou
V pfimé feci rozezna vlastni fe¢ pfimou a uvozovaci vétu
zapisuje spravné fe¢ pfimou, uziva pravidla interpunkce

fe¢ pfim4 a nepfima
uvozovaci véta, pfima fec
interpunkce
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Cesky jazyk 5. roénik Pfesah
Uc¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti, prifezova
témata

Pravopis
spravné rozlisuje a piSe pfedponu a predlozku ptredpony a pfedlozky s-, z-, S,z
rozlisi a piSe spravné skupiny bé/bje a vé/vje na morfologickém $vu slova a mimo néj skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné informativné
ve slovech se skupinami mé/mné pise spravny tvar uzitim jiného tvaru slova
tvoti nova slova uzitim pfipon —ny,-ni a spravné pise jednoduchou nebo zdvojenou ptipony —ny,-ni
souhlasku
tvoti ptidavna jména uzitim pfipon — sky, -$ti -sky,-$ti informativné
odivodiuje a pise spravné i/y v koncovkach PJ vSech rodt podstatna jména

ptidavna jména
odivodiuje a pise spravné i/y ve tvarech ptidavnych jmen tvrdych a mékkych
odivodtiuje a piSe spravné i/y ve tvarech piidavnych jmen privlastiiovacich informativné

zajmena
odivodnuje a pise spravné kratky nebo dlouhy tvar zajmena ja ja (mé&/mng )
V 7.p,¢.mn. piSe v zdjmenech my, vy spravné i my, vy
odtvodiuje a pise spravné tvary Cislovek Cislovky dva, tii, Ctyfi, pét

slovesa

Vv ¢ase ptitomném piSe v koncovce spravné i

Vv ¢ase minulém odivodiiuje a piSe spravné i/y podle pravidel shody ptisudku

S podmétem

doplni spravnou koncovku ve vsech tvarech

tvoii spravné tvary podminovaciho zpiisobu ve spojeni se spojkami aby, kdyby ve vSech
osobach obou ¢isel

odiivodiiuje a pise spravné i/y ve shodé prisudku se vSemi typy podméti

pise spravné velka pismena v mistnich, svétovych i domacich pojmenovanich

¢te plynule a spravné s porozuménim naroc¢néjsi texty potichu i nahlas
voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo cteni
umélecké texty Cte vyrazné

rozpozna v textu dilezité informace
rozliSuje podstatné od méné podstatného

zpusob oznamovaci

zpusob rozkazovaci
zpiisob podminovaci

shoda pfisudku s podmétem

podmét holy, n€kolikanasobny, nevyjadieny, v§eobecny

Velka pismena
psani velkych pismen

Komunika¢ni a slohova vychova

Cteni
praktické ¢teni

vécné ¢teni

MV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MV — interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
(reklama)
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Cesky jazyk 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- najde klicova slova

- posoudi uplnost a netiplnost textu reprodukuje obsah textu
- zapamatuje si z textu podstatna fakta

- zdvoftile nasloucha promluvé

- odhadne, jak navazat kontakt s partnerem

- posloucha pozorné a soustredéné
- snazi se o zaznamenani slySeného a reaguje ptiméfenymi otazkami

- peclivé vyslovuje a spravné dycha, voli vhodné tempo fedi, intonaci, ptizvuk a pauzy
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

- sestavi a piednese zpravu a oznameni, vypravovani a dialog

- sestavi osnovu vypravovani a na jejim zakladé vytvoii kratky mluveny projev

- v dialogu zdvofile vystupuje, zahaji oslovenim, ukonéi zdvofilym rozlouc¢enim

- vysvétli vyznam néekterych gest, seznamuje se s dal§imi vyznamy gest a mimiky

- respektuje zazita hygienicka pravidla pti psani

- uplatiiuje sviij osobity rukopis pii dodrzeni Ghlednosti, ¢itelnosti a plynulosti pisemného
projevu
- ¢leni psany text na odstavce, vytvoii vhodny nadpis

- piSe dopis vcetné adresy a telegram

- sestavi zpravu a oznameni, pozvanku na akci

- sestavi si svoji vizitku

- sestavi jednoduchy inzerat do tisku

- sestavi vypravovani a osnovu, respektuje casovou a déjovou posloupnost
- sestavi popis pfedmétu, déje a pracovniho postupu

- pisSe spravné po strance obsahové i formalni

- rozliSuje spisovné a nespisovné jazykové prostiedky

- vypliiuje pod vedenim ucitelky jednoduché tiskopisy

piecte s porozuménim elektronicky text pfiméfeného rozsahu

vyuziva orientacni prvky v textu

vyhleda informace ve slovnicich, détskych encyklopediich a v doporucenych online zdrojich
porovna informace ze dvou zdrojti

rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu podstatné a nepodstatné

zaznamena si vhodnou formou informace a data, s nimiz chce v budoucnu pracovat

vyuzije pro zdznam a porovnani informaci digitalni technologie (napi. myslenkova mapa, textové

Naslouchani
praktické naslouchani

vécné naslouchani

Miluveny projev
technika mluveného projevu

komunikaéni zanry

osnova

zakladni pravidla komunikace
mimojazykové prostiedky

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky ( spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem )

technika psani

formalni ¢lenéni textu

zanry pisemného projevu : dopis, blahoptani,telegram,
inzerat, zprava, oznameni, pozvanka,vizitka, popis,
vypravovani

jednoduché tiskopisy : piihlaska, dotaznik, podaci listek,
postovni poukazka

Digitalni technologie

¢teni — vécné Cteni (porovnavani informaci z vice
zdroju), ¢teni elektronickych text

mluveny projev — pravidla bezpecnosti elektronické
komunikace

zanry pisemného projevu — e-mail, elektronicky formular

OSVb — komunikace

( komunikace v riiznych
situacich, oteviena a pozitivni
komunikace )

MV - stavba medialnich
sdéleni

MV — vnimani autora
medialnich sdéleni ( vybér a
kombinace slov, vyrazové
prostiedky a jejich uplatnéni
pro vyjadreni ¢i zastfeni
nazoru )
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Cesky jazyk 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

zpracovani, tabulka)
vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje ji a ukonéi ji
napiSe e-mail

- pozorné a soustfedéné nasloucha ¢tenému

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- v§ima si postoju literarnich postav

- hleda motivy ¢intl postav, vypravuje, které hrdiny obdivuje a pro¢
- urCuje vztahy mezi postavami

- prednasi vhodné literarni texty

- volné reprodukuje pfecteny nebo slySeny text dramatizuje sam nebo ve skupiné
- vytvaii vlastni vytvarny doprovod k textu

- rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy

Literarni vychova
poslech literarnich texti

zazitkové ¢teni a naslouchani

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

zakladni literarni pojmy
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen
pohadka, bajka, povidka

spisovatel, basnik, kniha, ¢tenat
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér
vers, rym, pfirovnani

MEGS — Jsme Evropané

( koteny nasi civilizace )

VMEGS — Evropa a svét nds
zajima ( lidova slovesnost,
zvyky a tradice naroda
Evropy)

VDO - ob¢anska spole¢nost a
skola

MKYV — multikulturalita
(vstticny postoj

k odlignostem)

MKYV - princip socialniho
smiru a solidarity ( otazka
lidskych prav )

ENV — vztah ¢loveka k
prostredi

OSVc - Hodnoty, postoje
(analyza vlastnich i cizich
postoji a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi )

VLPf

35




Angllcky jazyk ( cizi jazyk)

vyucovaci predmét vychazejici ze vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace

- podle ucebniho planu je vyucovan ve vSech ro¢nicich, v 1. a ve 2. r. vrozsahu 1
vyucovaci hodiny tydné

- celkem na vyuku této vzdélavaci oblasti vyuzivame 2 disponibilni hodiny

- prifezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych ro¢niki

- ve vzdélavacim obsahu jednotlivych ro¢nikii jsme vyuzili pismena A (pro 1. obdobi)
B,C, D, E k oznaceni ¢asti jednotlivych ocekavanych vystupu ve 2. obdobi

V okruhu Recové dovednosti (A) se Zaci snazi porozumét jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, reagovat na n¢ verbalné 1 neverbaln¢; psat slova a kratké véty na zéklad¢ textové a
vizualni ptedlohy.

V okruhu Poslech s porozuménim (B) se Zaci snazi porozumét jednoduchym pokynim,
otazkdm, sloviim, vétdm a poslechovému textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a
S vizualni oporou.

V okruhu Mluveni (C) se Zaci uc¢i aktivné se zapojit do jednoduchych rozhovori, sdélit
jednoduchym zplGsobem zakladni informace o nich samotnych, odpovidat a pokladat
jednoduché otazky.

V okruhu Cteni (D) s porozuménim vyhledavaji Zaci potiebnou informaci v jednoduchém
textu, porozumi jednoduchym kratkym textim.

V okruhu Psani (E) pisi kratké texty, vypliiuji své osobni tdaje do formulaie.

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a

r ~vr

rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

rozvoj postojli, dovednosti a zpusobli rozhodovani metodami, které umoZznuji ptimou
zkuSenost

dostatek informacnich zdroji a ucebnich podnéti

propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

vlastni usudek, tvofivost, iniciativa, zodpovédnost

spoluprace, komunika¢ni dovednosti

prace v motivujicim prostredi

vyuzivani kladného hodnoceni

osobni ptiklad uditele

uplatiiovani meziptedmétovych vztahti

rozvijet schopnosti logického uvazovani

rozvijet komunikaci riznymi formami ( ustni, pisemnou, vytvarnou, technickymi prostifedky)

chapat komunikaci jako zaklad spoluprace

prace v tymu

Anglicky jazyk a digitalni technologie

Digitalni technologie napomahaji rozvijet jazykové dovednosti zZakl v oblasti recepce i
produkce. Podporuji aktivni vyuZzivani osvojovaného jazyka, usnadniuji orientaci v online
prostiedi a umoznuji lepsi piistup k informacim.
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V cizim jazyce rozvijime digitalni kompetence Zaki:
e motivujeme zaky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti
e vedeme zdky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat
e vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad
ochrany osobnich udaji
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Anglicky jazyk 1. a 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

Recové dovednosti
Vv 1.r. rozviji poslech a mluveni
rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou sd€lovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbalné i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
ve 2.r. se navic seznamuje s psanym slovem

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu (s vizualni oporou)

seznami se s tradici vanoc a velikonoc v anglicky mluvicich zemich

Slovni zasoba a tvoreni slov

barvy, ¢isla 0 — 10, tiida, hracky, dim
anglickd jména

Casti obliceje a téla ¢loveka, hygiena
nazvy zvifat, jidlo, obleCeni
jednoduché piidavna jména a slovesa

Tematické okruhy

domov, rodina,oslava narozenin, $kola
ptatelé, domaci mazlicci

tradice a zvyky

Zakladni gramatické struktury

neur¢ity ¢len u podstatnych jmen

mnozné ¢isl pravidelnych podstatnych jmen

néktera osobni a pfivlastiiovaci zdjmena
prostiednictvim her na poslech a mluveni zaklady uziti
slovesa TO BE, TO HAVE, TO DO, CAN, LIKE

uziti jednoduchych piedlozek

Pravidla komunikace v béznych situacich
zakladni fraze :

Hello ! Hi! I'm, I've got....

What is this ? It’s..., This is.....
Where is the ball ? Here you are.
pozdrav, podékovani, pfedstavovani

OSVb — mezilidské vztahy
( respektovani, podpora,
pomoc druhym )

VMEGS - objevujeme Evropu
a svét ( styl zivota v anglicky
mluvicich zemich )

OSVb- komunikace
( komunikace v riznych
situacich )
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Piesah
do jinych
predmétu, priiezova
témata

Pozn.

Redové dovednosti
- rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu (s vizualni oporou)

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

- seznami se s tradici vanoc v anglicky mluvicich zemich

Slovni zasoba a tvoreni slov

barvy, ¢isla 0 — 100, t¥ida, hracky, nabytek, doprava
anglicka jména

Casti obliceje a téla cloveka

Casti téla zvifat

mésta, zemé, svétadily

jednoducha piidavna jména

Tematické okruhy
domov, rodina, Skola

pratelé, domaci mazlicci
nekteré zemépisné tdaje
tradice a zvyky

Zakladni gramatické struktury
mnozné ¢isl pravidelnych podstatnych jmen

osobni a pfivlastiiovaci zdjmena

sloveso TO BE v kladném i zaporném tvaru ve vSech
osobach obou &isel v plném i stazeném tvaru

otazka slovesa TO BE a kratka odpoveéd’

sloveso TO HAVE GOT v kladném i zdporném tvaru ve
vsech osobach obou ¢isel v plném i stazeném tvaru

otazka slovesa TO HAVE GOT a kratka odpoved’

predlozky mista
neurcity ¢len
privlastiiovaci pad

OSVb — mezilidské vztahy
( respektovani, podpora,
pomoc druhym )

VMEGS - objevujeme Evropu
a svét ( styl zivota v anglicky
mluvicich zemich )

OSVb- komunikace
( komunikace v raznych
situacich )
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

Pravidla komunikace v béznych situacich

zékladni fraze :

Hello ! Hi! How are you ?

What is this ?

How old are you ?

Where are you from ?

Where is the ball ?

pozdrav, podékovani, predstavovani
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Anglicky jazyk 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Poslech s porozuménim
rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
S peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfeteln€ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni
zapoji se do jednoduchych rozhovorti

sdéli jednoduchym zpiisobem zékladni informace o ném samotném, o roding,
skole, o volném ¢asu a dalsich osvojovanych tématech

odpovida na jednoduché otazky o ném samotném, o rodiné, $kole, o volném Casu a
dalsich osvojovanych tématech a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni podporu

Psani
napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje formulaie

Slovni zasoba a tvoreni slov

slovesa popisujici nadani a talent ke sportiim, k hrani na
hudebnich nastrojich

potraviny a napoje, jidla,hobby, roéni obdobi, pocasi
rozvrh hodin, vyucovaci piedméty

Casti obleCeni, modely, zaméstnani, ¢innosti

staty, narodnosti, jazyky

Tematické okruhy

volny ¢as a zajmova ¢innost, piiroda a pocasi
skola, vyucovaci predméty

tradice a zvyky, dilezité zemépisné udaje

Zakladni gramatické struktury
sloveso CAN v kladném i zaporném tvaru
otazka a kratka odpovéd’ s CAN

sloveso LIKE v kladném i zaporném tvaru

ptitomny Cas prosty ve vSech osobach obou ¢isel ve
tvaru kladném, zaporném i v otazce

uziti sloves DO, DOES, koncovka —s ve 3.0s.¢.j.
plny i stazeny tvar

ptitomny ¢as prib&hovy ve vSech osobach obou ¢isel ve
tvaru kladném i zaporném i v otazce
plny i stazeny tvar

Presah
Pozn.

do jinych
predmétu, priiezova
témata

OSVb — mezilidské vztahy C
( chovani podporujici dobré
vztahy )

OSVb — komunikace
( komunikace v rtiznych
situacich )
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- seznami se s tradici velikonoc v anglicky mluvicich zemich

vede si elektronicky slovnicek s osvojovanou slovni zasobou
napise kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a Case

Pravidla komunikace, béZzné fraze
pozdrav, pod€kovani, predstavovani
What is the time ?

Welcome to our party.

Digitalni technologie

interaktivni vyukové materialy

prace s elektronickym slovnikem

terminologie daného jazyka pro praci s digitalnimi
technologiemi

VMEGS- Objevujeme Evropu
a svét ( Zivot a styl v anglicky
mluvicich zemich )

CD
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik Pfesah
Ucivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti, prifezova
témata
Slovni zasoba a tvoreni slov OSVb — mezilidské vztahy
Poslech s porozuménim nakupovani, obchody, placeni, mésice v roce ( respektovani, podpora, B
rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou sd€lovany pomalu a zvitata, mista , kde Ziji, jak se ozyvaji pomoc druhym, chovani
s peclivou vyslovnosti sporty a ¢innosti, prazdninové ¢innosti, vyzbroj a vystroj | podporujici dobré vztahy )
fakta o Evropé a Evropanech
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a anglicky mluvici zemé VMEGS - objevujeme Evropu
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu a svét ( zivot v anglicky
Tématické okruhy mluvicich zemich )
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a | domov, rodina, $kola, volny €as a zajmova ¢innost
ma k dispozici vizualni oporu oblékani, nakupy, pfiroda a pocasi MKV- multikulturalita ( cizi
tradice, zvyky, svatky jazyk jako nastroj dorozuméni | C
dulezité zeméepisné tdaje a celozivotniho vzdélavani )
Mluveni
zapoji se do jednoduchych rozhovort Zdkladni gramatické struktury a typy vét
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace o ném samotném, o roding, $kole, | vyraz I WOULD LIKE a jeho uziti, stazeny tvar
o volném casu a dalsich osvojovanych tématech predlozky mista
odpovida na jednoduché otazky o ném samotném, o roding, $kole, o volném Casua | zdkladni a fadové Cislovky
dalsich osvojovanych tématech a podobné otazky poklada sloveso TO BE v minulém ¢ase v kladném i zdporném informativné
tvaru
Cteni s porozuménim sloveso TO BE v minulém ¢ase v otazce
vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje D
k osvojovanym tématim OSVb — komunikace
rozumi jednoduchym kratkym textim z b&Zného Zivota, zejména pokud ma ( komunikace v rtiznych
k dispozici vizualni podporu situacich )
E
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

Psani

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni udaje formulare

- pouziva dvojjazyény slovnik

napise kratky e-mail o své osobg, rodin¢ a svych zajmech
vyplni jednoduchy elektronicky formulat tykajici se zakladnich osobnich udaju

Pravidla komunikace v béznych situacich
pozdrav, podékovani, predstavovani
jednoducha sdéleni

adresa, blahopfani, pozdrav a dopis z prazdnin
omluva, zadost

Digitalni technologie
bezpeénost pii praci s online aplikacemi, elektronicky
formulaf — osobni udaje, vytvoreni hesla apod.
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Matematika
- vyucovaci pfedmét vychazejici ze vzdelavaci oblasti Matematika
- podle u¢ebniho planu je vyucovan ve vsech ro¢nicich
- celkem na vyuku této vzdélavaci oblasti vyuzivame 4 disponibilni hodiny
- ve vyucovacim predmétu matematika vyuzivame tématické okruhy vzdélavaci oblasti
Matematika, které jsme oznacili pismeny A,B,C,D
- prafezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsaht jednotlivych ro¢nikii

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace (A) si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich
trech slozkach : dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni ( pro¢ je operace provadeéna
pfedlozenym postupem) a vyznamové porozuméni ( umét operaci propojit a redlnou situaci). UCi se
ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.Seznamuji se s pojmem
proménna. Modeluji a urcuji ¢ast celku, pouzivaji zapis ve formé zlomku; porovnavaji, scitaji a od¢itaji
zlomky se stejnym jmenovatelem. Ctou zapis desetinného &isla, &islo vyznaéi na &iselné ose . Porozumi
zapisu zaporného Cisla, ¢islo vyznaci na Ciselné ose.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty (B) rozpoznavaji urCité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevii realného svéta a seznamuji se s jejich
reprezentacemi.Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevi, tyto analyzuji z tabulek, diagrami a
grafl, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptedpisem.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru (C) zaci uréuji a znazornuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvart, které se vyskytuji
vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objekti v roving, u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, obvod a obsah, zdokonalovat sviij graficky projev.Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feseni
polohovych a metrickych tloh a problémi, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni lohy a problémy
(D), jejichz teSeni muze byt do znaéné miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. ZAci se uéi fesit problémové situace a tilohy
Z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme sméFovat k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

rozvoj postoji, dovednosti a zplsobl rozhodovani metodami, které umoziuji pfimou
zkuSenost

dostatek informacnich zdroju a u¢ebnich podnéta

prace s informacemi

samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

vlastni tsudek, tvofivost, iniciativa, zodpovédnost

prace v motivujicim prostiedi

préace s pfiméfenym ucivem

vyuzivani kladného hodnoceni

nepiedkladat zakiim hotové poznatky

piechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim metodam

uplatiiovat srovndvani, ttidéni, analyzu, syntézu

rozvijet schopnosti logického uvazovani
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spoluprace ve vyuce, osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace
uplatiiovat sebehodnoceni zakt

Matematika a digitalni technologie

Digitalni technologie slouzi jako jeden z nastroji, které zaci vyuzivaji k feSeni
matematickych uloh a problémt a k ziskdvani dat. Doporucené online zdroje vyuZzivaji
dohledéni chybéjicich informaci.

V matematice rozvijime digitalni kompetenci Zaki:

e ucime zaky rozliSovani obraznych symbold, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symbolt s jednozna¢nym a nejednozna¢nym
vyznamem

e vedeme zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci potiebnych k feseni tloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroji

e motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni ¢innost (napf. prevedeni idajl z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)

e klademe dlraz na pouzivani kalkuldtoru, napt. pti provadéni kontroly odhada
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Matematika 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych
predmétu,pruiezova
témata

Pozn.

spoéita prvky daného konkrétniho souboru do 20 véetné
vytvoii konkrétni soubor s danym poctem prvki
porovnava Cisla a soubory prvki s po¢tem prvkt do 20

precte a zapise Cislice 0 — 20

s¢ita a odita ¢isla v oboru 0 — 10, v oboru 10 — 20 bez piechodu desitky
pouziva s¢itani a od¢itani pii feSeni praktickych situaci

tesi slovni ulohy vedouci k porovnani ¢éisel v oboru 0 — 20

tesi slovni ulohy vedouci ke s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru 0 — 20 bez pfechodu
desitky

tesi slovni ulohy vedouci ke vztahiim o n- vice, o n- méné v oboru 0 — 20

orientuje se v prostoru ( vpravo, vlevo, pied, za)
rozezna a pojmenuje geometrické tvary ( trojihelnik, étverec, obdélnik, kruh )
rozeznava télesa ( krychle, kvadr, valec, koule )

Cislo a po&etni operace

Ciselna fada

pocet prvktl v daném souboru — po¢itani, vytvareni
znaménka < >, =

vztahy vétsi, mensi, rovno

Cislice, ¢teni a psani

znaménka +, -
soucet a rozdil ¢isel ( bez pfechodu pies desitku )

feSeni a vytvareni slovnich uloh

Orientace v prostoru

geometrické pojmy — vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
hned pied, hned za

rovinné utvary

prostorové utvary

OSVb- kooperace a
kompetice ( rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci i
konkurenci — hry, soutéze)

Cteni

OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani ( cviceni
pozornosti,sousttedéni,
dovednosti zapamatovani,
feseni problémi )

Prvouka

Vv, P¢

AB
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Matematika 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych
predmétu,pruiezova
témata

Pozn.

s¢itd a od¢ita v oboru 0 — 20 s pfechodem pies desitku
spoc¢ita prvky daného souboru do 100

vytvoti konkrétni soubor s danym poctem prvkia do 100 ( pocitadlo, tvercova sit,,

penize)
pocita po jedné, po desitkach v oboru 0 — 100
Cte a zapisuje ¢isla do 100

porovnava ¢isla 0 — 100 a vztahy mezi nimi zapisuje pomoci symboli
orientuje se na ¢iselné ose

zaokrouhli dané ¢islo na desitky

s¢ita a od¢ita nasobky 10
s¢ita a od¢ita v oboru 0 — 100 s pfechodem pfes desitku

pouziva s¢itani a od¢itani pfi feSeni praktickych uloh

tesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel v oboru 0 — 100

tesi slovni ulohy vedouci ke séitani i od¢itani ¢isel v oboru 0 — 100
fesi slovni ulohy s uzitim vztahtd o n- vice, o n- méné v oboru 0 — 100

pisemné s¢ita a odc¢ita do 100 bez piechodu ptes desitky

nasobi dvéma, tfemi, Ctyfmi, péti
déli dvéma, tiemi, Ctyfmi, péti
uziva nasobeni a déleni v praktickych situacich

tesi slovni ulohy vedouci k nasobeni a déleni

tesi slovni ulohy vedouci ke dvéma pocetnim vykontim
uziva zavorky

tesi slovni Glohy s uzitim vztahii n- kréat vice, n- krat méné

kresli kiivé a rovné ¢ary
rozliSuje lomenou ¢aru a Gsecku
rysuje usecku

Cislo a po&etni operace

s¢itani a od¢itani ¢isel s prechodem ptes desitku
¢iselna fada 0 — 100

porovnavani ¢isel 0 — 100

¢iselna osa

zaokrouhlovani ¢isel

soucet a rozdil ¢isel

s¢itani a od¢itani nasobkl 10

s¢itani a od¢itani v oboru 0 — 100 s pfechodem pfes
desitku

feSeni a vytvafeni slovnich tloh

algoritmus pisemného séitani a od¢itani bez prechodu
desitky

nasobeni jako opakované s¢itani
nasobek

Cinitel

zaména Ciniteld

nasobilky 2,3,4,5

déleni v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5
feSeni a vytvareni slovnich uloh

zavorky
Geometrické utvary

kfiva a rovna ¢ara, lomena Cara
usecka — délka, rysovani, méfeni

OSVb — kooperace a
kompetice ( rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci i
konkurenci — hry, soutéze,
prace ve skupinach )

OSVa - rozvoj schopnosti
poznavani ( cvic¢eni
pozornosti, soustiedéni ,
dovednosti zapamatovani,
feseni problémi )

Vv, P¢

AB
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Matematika 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych
predmétu,pruiezova
témata

Pozn.

mefi délku usecky na centimetry
odhaduje délku Gsecky v centimetrech, popt. v decimetrech
vyznadi bod, ktery na isecce lezi

rozliSuje télesa v praxi
modeluje télesa
stavi stavby z riiznych stavebnic podle obrazki

pouziva dané jednotky délky
¢te Casové udaje na riznych typech hodin
sleduje jednoduché zavislosti na case

jednotky délky — centimetr, decimetr

bod, ktery lezi na usecce
télesa

stavby z kostek

Orientace v ase
jednotky &asu — den, hodina, minuta, sekunda

Vv, P¢

prvouka
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Matematika 3.roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych
predmétu,pruiezova
témata

Pozn.

uziva pravidlo o ptednosti vypoétu zavorky

uziva algoritmi pisemného s¢itani a od¢itani v feSeni slovnich uloh v oboru 0 — 1000
automaticky nasobi a déli v oboru vech nasobilek
fesi a vytvati slovni tlohy vedouci k procvi€eni vztahi n-krat vice, n- krat méné

Cte a zapisuje nasobky celych desitek v oboru do 1000

dopliuje fady ¢isel nasobka

uziva nasobeni a déleni pii feSeni praktickych uloh, provadi kontrolu a odhad vysledku
pouziva rozklad dvojciferného ¢isla na desitky a jednotky

nasobi a déli zpaméti mimo obor nasobilek v oboru do 100 uzitim rozkladu ( pf. 12 x 6,
60:5)
znazorni nasobky na ¢iselné ose

provede odhad nejblizsiho nizsiho nasobku
ur¢i neuplny podil a zbytek v jednoduchych piikladech

ur¢i ¢as na hodinach, vyjadii ho v jinych jednotkach
dokaze sam na hodinach ¢as nastavit

pojmenuje a znazorni ve étvercové siti rovinné tvary v riznych pohledech
pojmenuje utvar pomoci vrcholi, rozlisi a pojmenuje vedlejsi a protéjsi strany

rozlisuje, pojmenuje, modeluje télesa
vyuziva stavebnic k vytvareni staveb z téles

V praxi rozli§i osové soumérné obrazky a utvary
odhadne osy soumérnosti

narysuje piimku a oznadi ji

sestroji usecku dané délky s pfesnosti na milimetry a vyznaci krajni body

sestroji polopiimku a oznaci ji

vysvétli rozdil mezi pfimkou, poloptimkou a Giseckou

meéfi usecky s piesnosti na milimetry

porovnava délky usecek

graficky sCita a odcitd usecky pomoci pfenaseni jejich délek na polopfimku s vyuzitim

zavorky

slovni Glohy
pamétné nasobeni a déleni v oboru nasobilek

pamétné nasobeni a déleni celych desitek v oboru 0 -
1000

pamétné nasobeni a déleni mimo obor nasobilek v oboru
0-100

déleni se zbytkem

Orientace v ase
jednotky ¢asu — ptevody

Geometrické Gtvary v roviné

rovinné utvary

Stytuhelnik, mnohothelnik

vrcholy, sousedni strany, proté&jsi strany

Télesa
krychle, valec, kvadr, koule, jehlan, kuzel

Soumérnost
osa soumérnosti
osove soumérné utvary

Konstrukce geometrickych utvart
ptimka, Gsecka, polopfimka

OSVa — psychohygiena ( dobra
organizace ¢asu )
Prvouka

OSVa — kreativita ( schopnost
vidét véci jinak )

Vv, P¢

informativné
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Matematika 3.ro¢nik Pfesah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predmétii,priaiezova
témata

papirového métitka graficky soucet a rozdil usecek
vyznadi prusecik dvou pfimek
rozlisi rovnobézky a riznobézky, ptedpovi praseéik primek prusecik pfimek

pfimky rovnobézné a rliznobézné
narysuje kruznici uzitim kruzitka
uréi primér i polomér kruznice kruh a kruznice
znazorni, popise a rozlisi kruh a kruznici
vyznadi prisecik ptimky a kruznice

prusecik pifimky a kruznice
vyznadi priniky kruht prunik kruhd
rysuje trojuhelnik pomoci pravitka a kruzitka konstrukce trojuhelniku
pojmenuje strany trojuhelniku pomoci vrcholt ( AB,BC,CA ) popis trojuhelniku pomoci vrchold
pojmenuje strany trojuhelniku pomoci stran (a, b,c) pomoci stran
méfi délky stran pravitkem
rozlisi obecny a rovnostranny trojihelnik
rysuje rovnostranny trojihelnik rovnostranny trojuhelnik
pojmenuje a znazorni zakladni jednotky délky Jednotky délky B
ur¢i vztah mezi jednotkami a provede pfevod jedné na druhou mm, cm, dm
ur¢i obvod jednoduchych obrazci se¢tenim délek jejich stran
ur¢i obvod trojihelniku uzitim vzorce pro vypocet Obvody OSVa- kreativita
provadi ptesny zapis vypoctu obvody jednoduchych obrazcl rozsifujici

obvod trojuhelniku
pochopi planek a mapu jako obraz skuteénosti prvouka B,D
orientuje se v jednoduché mapce Planky a mapky
kresli samostatné planky Vv, P¢
provadi odhad vzdalenosti

AB
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Matematika 3.roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych
predmétu,pruiezova
témata

Pozn.

rozliSuje sudé a liché ¢islo

Cte a zapisuje jej

zpaméti s¢ita a od¢ita dvojciferna ¢isla bez prechodu pies desitku s pomoci rozkladu na
desitky a jednotky v oboru 0 — 100

zpaméti s¢itd a od¢ita dvojciferna Cisla s pfechodem pies desitku s pomoci rozkladu
tesi tabulky a fetézce

tesi slovni ulohy , které vyuZivaji pamétného s¢itani a odgitani v oboru 0 — 100
ve slovnich tlohach rozpozna a uzije vztahy o kolik vice, o kolik méné, kolikrat vice,
kolikrat méné

pisemné s&ita a od¢ita v oboru 0 - 100

zapisuje Cislice spravné pod sebe, pocita zprava

provadi kontrolu u s¢itani zaménou s¢itanci, u odeéitani uzitim séitani
pfi odec¢itani uziva formulaci ...a kolik je

v ptikladu spravné rozlisi a pojmenuje Eleny

provadi odhad vysledku
uziva algoritmil pisemného s¢itani a od¢itani v feSeni slovnich aloh v oboru 0 — 100

Cte a zapisuje ¢isla v oboru 0 — 1000

pocita po jednotkach, desitkach, stovkach do 1000
uziva fadové pocitadlo a ¢iselnou osu ke znazornéni
porovnava ¢isla do 1000

zpaméti s¢ita a od¢ita takova trojciferna ¢isla , ve kterych jsou nejvyse dvé &islice riizné
od nuly, uzitim rozkladu

zapisuje Cislice spravné pod sebe

pisemné s¢itd a od¢ita v oboru 0 — 1000

zapisuje Cislice spravné pod sebe, poéita zprava

provadi kontrolu

zaokrouhluje trojciferna ¢isla na desitky a stovky
provadi odhad vysledku

Cislo a po&etni operace
sudé a liché ¢islo

s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel bez pfechodu pres
desitku v oboru 0 — 100

s¢itani a odgitani s pfechodem pies desitku v oboru 0 —
100

slovni Glohy

pisemné s¢itani a od¢itani v oboru 0 — 100 bez piechodu
desitky

se souctem jednotek 10

s pfechodem desitky

mensenec, mensitel, rozdil
sCitanec, s€itanec, soucet
zaokrouhlovani, odhad

obor ¢isel 0 — 1000
¢teni, zapis, porovnavani Gisel

pamétné s¢itani a od¢itani trojcifernych cisel
pisemné s¢itani a od¢itani v oboru 0 — 1000 bez pfechodu
desitky

s pfechodem desitky

zaokrouhlovani, odhad

OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani ( cviceni pozornosti,
soustfedéni, dovednosti
zapamatovani, feSeni problémui

éteni

OSVb - kooperace a
kompetice ( rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci i
konkurenci — hry, soutéze,
prace ve skupinach )

AB
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Matematika 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla v oboru do 1 000 000

rozklada tato Cisla v desitkové soustavé ( rozvinuty zapis )

pouziva ¢iselnou osu

provadi pisemné s¢itani a odgitani vicecifernych ¢isel
pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym Cinitelem
pisemné déleni jednocifernym délitelem

zpaméti s¢itd a od¢ita az trojciferna Cisla, ve kterych jsou nejvyse dvé cifry rizné od nuly
S uzitim rozkladu
zpaméti automaticky déli a nasobi v oboru vSech nasobilek

zpaméti nasobi a déli dvojciferné ¢islo jednocifernym s uzitim rozkladu ( 12 x 5,60 :5)

zaokrouhli ¢islo na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice, miliony
vyuziva zaokrouhlovani k odhadu a kontrole vypocétu

zna a aplikuje pravidla o uzivani zavorek
pouziva pravidla o potadi vypoct

vytvoii a fesi slovni tlohy vedouci k porovnani ¢isel
k uziti vSech pocetnich ukonti
k uziti vztahli o n-vice, o n- méng,
n- krat vice, n- krat méné
ulohy se dvéma az tfemi pocetnimi ukony

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou zlomkem na piikladech
Z bézného Zzivota

znazornuje, Cte, zapisuje zlomky ', %, 1/3, 1/5, 1/10 i zlomky s jinym citatelem
pomoci ndzoru urcuje ¢ast celku a zapise ji

tesi jednoduché slovni ulohy s vyuzitim grafického nazoru

porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem — polovina, Ctvrtina, tietina, pétina, desetina
vyjadii celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, téetiny, pétiny, desetiny

urc¢i vzédjemnou polohu dvou piimek v roviné
sestroji rovnobézku s danou ptimkou

Cislo a po&etni operace
ptirozena ¢isla do 1 000 000
desitkova soustava
rozvinuty zapis ¢isla

pocetni operace s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni

pisemné i zpaméti

zaokrouhlovani

zavorky
pravidla potadi vypocti

slovni Glohy

Zlomky
celek, ¢ast
zlomek, Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara

slovni tlohy — feSeni a tvorba
porovnavani zlomku se stejnym jmenovatelem

Geometrické utvary v roviné
vzajemna poloha dvou piimek v roviné
rovnobézky, riznobézky

OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani ( cviéeni pozornosti,
soustfedéni , dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi)

OSVb — kooperace a
kompetice ( rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci i
konkurenci — hry, sotéze, prace
ve skupinach )

ptirodovéda, vlastivéda

ENV -lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
(pramysl, vyroba a zivotni
prostiedi )

ptirodovéda
prevody jednotek

VMEGS- Evropa a svét nas
zajima (cestujeme letadlem,
vlakem, autobusem, lodi)

AB

AB

nazorné obrazky

C

skladéani origami,
mozaiky
krajeni dortu, pizzy
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Matematika 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych

predméti, prifezova

témata

Pozn.

sestroji kolmici k dané ptimce prochazejici danym bodem uzitim trojuhelniku s ryskou

sestroji a popiSe kruznici o daném poloméru, priméru a vyznaci jeji stied
vyznaci kruh o daném poloméru, praméru

narysuje trojihelnik, ¢tverec, obdélnik danych rozmért
narysuje a odliSuje trojiihelnik obecny, rovnostranny, pravouhly
ve &tverci a obdélniku vyznaéi a pojmenuje thlopticky a stied

graficky s¢itd a od¢ita GiseCky pomoci prenaseni jejich délek na polopiimku s vyuZzitim

kruzitka

zna a vyuziva vzorce K vypoétu obvodi trojuhelniku, étverce, obdélniku
znazorni ¢tverec a obdélnik ve ¢tvercové siti a s jeji pomoci urci jejich obsah
zna a vyuziva vzorce k vypoctu obsahu ¢tverce a obdélniku

pozna, ¢te a pouziva spravné jednotky obsahu
tesi jednoduché slovni ulohy na vypocty obvodi a obsahii ( graficky i vypoctem )
porovna a odlisi sité kvadru a krychle pomoci rozlozené krabicky

modeluje kvadr a krychli ze sité
rozezna, pojmenuje a modeluje dalsi télesa

z krychlicek postavi stavbu podle pfesného pidorysu
k dané stavbé stanovi spotiebu krychli a pidorys

pozna osoveé soumérny Utvar

dokresli osové soumérny tvar ve ¢tvercoveé siti
ur¢i osu soumérnosti piekladanim papiru
nakresli osové soumérny Gtvar

pojmenuje, zapiSe a porovna jednotky

prisecik

kolmice

kruh, kruznice

stied, primér, polomér

trojihelnik
Ctverec

obdélnik
uhlopticka, stied

soucet a rozdil usecek

Obvody a obsahy ttvart v roviné
obvod

obsah

uziti vzorcu

jednotky obsahu- mm?,cm?2,m?

slovni Glohy

Télesa
kvadr
krychle
valec
kuzel
jehlan
koule

stavby z krychli
pudorys
spotieba krychli

Soumérnost
osove soumérny utvar
0sa soumérnosti

Prevody jednotek
jednotky délky, hmotnosti, obsahu
slovni tilohy

OSVa — kreativita

Vv, P¢

Vv,P¢

VDO - ob¢an, ob&anska
spole¢nost a stat
( vysledky voleb —

Rozsifujici — pojmy
odvésna, pfepona

54




Matematika 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- sefadi jednotlivé jednotky podle velikosti a uziva ptevodové vztahy mezi nimi
- pouziva ptevodl jednotek v praktickych cvicenich
- tesi slovni ulohy s vyuzitim pfevodi jednotek

- pouziva systém soufadnic pro vyznaceni jednotlivych boda
- zapiSe soufadnice bodu v soufadném systému

- spojenim bodi vytvoti spojnicovy graf

- z grafu vycte piislusné hodnoty

- vytvoii sloupcovy diagram

- z diagramu vy¢te piislusné hodnoty

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet
- porovna sva pfani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi
- uvede piiklady zakladnich pfijmt a vydaji za domacnost

doplni udaje, které chybi v tabulce
vyuZije pro usporadani ziskanych dat tabulku

Orientace Vv roving
Grafy, diagramy
systém soufadnic, body
spojnicovy graf

sloupcovy diagram

Finanéni gramotnost

Digitalni technologie

prace s daty v elektronické podobé

parlamentni, krajské,
komunalni )

MKYV — narodnostni mensiny,
ruzné zpusoby zivota

ENV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
(pramysl, vyroba, zivotni
prostredi )

Rozsitujici — magické
étverce, Ciselné a
obrazkové fady
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Matematika 5. roénik Presah
Uc¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti, prifezova
témata
Cislo a po&etni operace OSVa — rozvoj schopnosti AB
Cte, zapisuje, porovnava piirozena ¢isla do a ptes 1 000 000 a zobrazuje je na Ciselné ose ptirozena ¢isla do a pies 1 000 000 v desitkové soustavé | poznavani ( cviceni
rozklada ¢isla v desitkové soustave pocetni operace s¢itani pozornosti, soustiedéni,
provadi pamétné s¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni od¢itani dovednosti zapamatovani, vyuziti kapesnich
provadi pisemné s¢itani a od¢itani nasobeni feseni problémi ) kalkulatora
nasobeni az trojcifernych Cinitelti déleni
déleni jedno i dvojcifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem OSVb — kooperace a vyuziti PC programt
kompetice ( rozvoj socialnich
vyuzivéa zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice, miliony k odhadu zaokrouhlovani dovednosti pro spolupraci i
vysledku a ke kontrole vypoctu konkurenci - hry, soutéze,
prace ve skupinach )
vyuziva pravidel komutativnosti vlastnosti pocetnich vykoni
asociativnosti
distributivnosti v feseni pfikladii a slovnich uloh ptirodovéda, vlastivéda
provadi vypoéty jednoduchych nerovnic, vyuziva grafické znazornéni jednoduché nerovnice
tesi jednoduché i slozené slovni Glohy vedouci k jednomu nebo ke dvéma vypoctim slovni Glohy
ENV - lidské aktivity a D
Zlomky problémy zivotniho prostiedi
Cte, zapisuje a znazoriuje zlomky se jmenovatelem 10, 100, 1000 zlomky se jmenovatelem 10, 100, 1000 (pramysl, vyroba a zivotni
s¢ita a od¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem prostiedi )
uziva pojem desetinny zlomek vyjadreni celku z jeho dané ¢asti a Casti z celku AB

vypocita celek z dané ¢asti ( 1/3 je 5, kolik je celek ?)
vypoéita ¢ast z celku ( kolik jsou2/3z97?)
pievede zlomek na smiSené ¢islo a naopak

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou desetinnym ¢islem na
ptikladech z bézného Zivota

¢te a zapisuje desetinna Cisla do fadu tisicin

pouziva ¢iselnou osu (Etvercovou sit’, kruhovy diagram) ke znazorfiovani a porovnavani
desetinnych cisel

pamétné s¢ita a od¢itd jednoducha desetinna Cisla bez piechodu

pisemné s¢ita a od¢ita desetinna ¢isla do fadu tisicin

pamétné nasobi a déli desetinné ¢islo 10, 100, 1000 posunem desetinné carky
pisemné nasobi a déli desetinné ¢islo ¢islem pfirozenym mensim nez 10

zaokrouhli desetinné ¢islo na jednotky, desetiny, setiny
tesi slovni tlohy vedouci k uziti vypocti s desetinnymi Cisly

smiSené Cislo

Desetinna ¢isla
desetinné Cislo, desetinna ¢arka
desetina, setina, tisicina

scitani a odcitani desetinnych ¢isel zpaméti i pisemné
nasobeni a déleni 10, 100, 1000
nasobeni a déleni ¢islem mensim nez 10

zaokrouhlovani
slovni tlohy

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima (zivot Evropanti —
odlisnosti pfi vazeni a méfeni)

roz§ifujici — kraceni,
roz§ifovani zlomkd,
porovnavani zlomka
S ruznym jmenovatelem
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Matematika 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

urci aritmeticky pramér ze tfi a vice ¢isel na 1 nebo 2 desetinna mista
vysvétli pojem periodické ¢islo

pojmenuje , zapise , porovna jednotky
uziva dovednosti posunu desetinné ¢arky k prevadéni jednotek v praktickych situacich i ve
slovnich ulohach

odlisi a narysuje trojuhelnik pravouhly
rovnostranny
rovnoramenny
obecny
rozlisi étyiuhelnik a mnohouhelnik , popise jejich vlastnosti , nakresli je
popise ¢tverec a obdélnik, narysuje je
popise koso¢tverec a kosodélnik, narysuje je
popise pravidelny Sestiuhelnik, narysuje

provede odhad obvodu a obsahu ¢tverce a obdélniku

uziva vzorce k vypoctim obvodu ¢tverce, obdélniku, kosoctverce, kosodélniku, pravidelného
Sestithelniku a trojuhelniku

uziva vzorce k vypoctim obsahu ¢tverce a obdélniku

nepravidelné mistnosti )

rozlisi a pojmenuje dana télesa dvéma nazvy ( ctyfboky jehlan )

modeluje télesa ze siti

rysuje sit¢ jednoduchych téles

pomoci jednotkovych krychli urcuje objem jednoduchych staveb z krychli

pozna osové i stiedoveé soumérny utvar, vyuziva nazorného piekladani a vystfihovani papiru
dokresli osové i stiedové soumérny utvar

pouziva soufadny systém
znazoriuje zavislosti dvou proménnych

aritmeticky prameér
periodické ¢islo

Pievody jednotek
jednotky délky, hmotnosti, obsahu, objemu

Geometrické utvary v roviné
trojihelnik

Stytahelnik

mnohothelnik

kosoétverec, kosodélnik
pravidelny Sestitthelnik

Obvody a obsahy utvarti v roviné
vzorce pro obvody a obsahy, uziti

slovni Glohy

Télesa

sité téles — kvadr, krychle, nékolikaboky hranol, jehlan,
valec, kuzel

objem, jednotkova krychle

Soumérnost
0sova soumeérnost
stiedova soumeérnost

Orientace v roviné

Tabulky, grafy, diagramy

systém soufadnic

ptirodovéda, vlastivéda
TV

Vv, P¢

OSVa - kreativita
Vv, P¢

VDO - ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat ( vysledky
voleb — parlamentni, krajské,

B,D
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Matematika 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

dosazuje za nezavisle proménnou a dopocitava zavisle proménnou ( x =4y )

sestavuje tabulky a jednoduché grafy zavislosti
z grafii zjist'uje udaje
vytvaii diagramy a orientuje se v nich

¢te v jizdnich fadech, orientuje se ve vysvétlivkach, dokaze najit jednoduchy spoj
své vysledky ovéfi na internetu

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

porovna sva pfani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi

objasni, jak fesit situaci, kdy pfijmy jsou vétsi nez vydaje a naopak

na piikladech objasni rizika pjcovani penéz

uvede ptiklady zakladnich pfijmi a vydaji za domacnost

na piikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

zavisle, nezavisle proménna

tabulky, grafy

sloupcovy, kruhovy, spojnicovy diagram

jizdni rady

Finan¢ni gramotnost

komunalni )

MMKY - narodnostni
mensiny, rizné zpusoby zivota

ENV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi
(pramysl, vyroba, zivotni
prostredi )

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet

ENV- vztah ¢lovéka
k prostiedi (globalni
oteplovani )

pozorovani, méfeni

Klokan
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Matematika 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- porozumi vyznamu znaku MINUS pro zapis celého zaporného ¢isla, ¢islo vyznaci na Ciselné
ose

- znazorni na ¢iselné ose, preéte ,zapiSe a porovna cela ¢isla v rozmezi od -100 do +100

- nalezne reprezentaci zapornych ¢isel v bézném Zzivoté

- zapiSe a utfidi ziskana data (napf. vysledky pozorovani) s vyuzitim digitalnich technologii

- rozhodne, ktera data jsou podstatna s ohledem na feSeny problém

- ziska nebo dohleda chybé&jici data v doporuc¢eném digitalnim zdroji

- vyuzije pro uspofadani ziskanych dat tabulku, diagram, schéma

- navrhne zpisob grafického zdznamu informaci za pomoci digitalnich technologii

- posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feSeni tloh a problémii vychazejicich z
praktického zivota a vyuzije je

Zaporné Cislo
budovani ptedstavy o zaporném Cisle
¢iselna osa — kladna a zaporna Cast

méfeni teploty
vyjadreni dluzné ¢astky

Digitalni technologie
prace s doporuc¢enymi digitalnimi zdroji

tfidéni ziskanych nebo vyhledanych dat podle
danych/zvolenych kritérii

zaklady prace s daty v tabulkovém procesoru

objevovani a experimentovani s digitalnimi
technologiemi pfi feSeni matematickych problémt

Rozsitujici —magické
étverce, logické ¢iselné
a obrazkové fady, zapis
¢isel ve dvojkové
soustave, ulohy

k ptijimacim zkouskam
na viceletd gymnazia
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Informatika
- vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj informatického
mysleni a na porozumeéni zakladnim principtim digitalnich technologii
- podle uc¢ebniho planu je vyucovana ve 4. a 5.rocniku
- prlfezova témata jsou zaclenéna do vzdelavaciho obsahu
- ve vzdélavacim obsahu jsme vyuzili pismena A,B,C,D k oznaceni ¢asti jednotlivych
o¢ekavanych vystupli

Data, informace a modelovani (A)
Algoritmizace a programovani (B)
Informacni systémy (C)

Digitalni technologie (D)

Informatika
e je zalozena na aktivnich ¢innostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a
pojmy
e poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémt i hledani a nalézani
jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci
e na zakladé feSeni praktickych ukoll poskytuje i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi
praci pienechat stroji, respektive pocitaci
e pochopeni, jak digitalni technologie funguji, ptispiva jednak k porozuméni
zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uZzivani

Zéaci si prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dal3ich aktivit vytvareji prvni predstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty
svéta kolem nich.

Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni.

Ve vhodném programovacim prostiedi si oveéfuji algoritmické postupy.

Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.

Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro
pochopeni informatickych koncepti.

Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které
vedou k prevenci rizikového chovani.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci Zaku

dostatek informacnich zdrojii a u¢ebnich podnéta
prace s informacemi

propojeni informaci se skute¢nym Zivotem
samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

vlastni usudek, tvotivost, iniciativa, zodpovédnost
spoluprace, komunikac¢ni dovednosti

prace v motivujicim prostiedi

préace s pfiméfenym ucivem

uplatnovani meziptedmeétovych vztaht

prakticka cviceni

rozvijet schopnosti logického uvazovani
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rozvijet komunikaci riznymi formami ( Ustni, pisemnou, vytvarnou, technickymi
prostiedky)

dodrzovat etiku komunikace ( vécnost, naslouchéni, prostor pro rizné nazory)
spoluprace ve vyuce, osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

kompenzacni a hygienické prestavky v uceni

pohybové relaxacni prestavky

uplatiiovat sebehodnoceni zaki

osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki
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Informatika 4. a 5.r.
Ocekavané vystupy

Ucivo

Piesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout
- vyslovuje odpovédi na zakladé dat

- popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, a znazorni ji

- vy¢te informace z daného modelu

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupil

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
- pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

- ovefi spravnost navrzeného programu ¢i postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

Data, informace a modelovéni

data, informace- sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum)

zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a

zvuku
hodnoceni ziskanych dat
vyvozovani zaveéri

kodovani a pienos dat — vyuziti znacek, piktogrami,
symboll a kodl pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

modelovani- model jako zjednoduSené znazornéni
skutec¢nosti

vyuziti obrazovych modelti (myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
pozorovani a vysvétlovani jeva

Algoritmizace a programovani

FeSeni problému krokovanim — postup, jednotlivé
kroky, vstupy, vystupy

rizné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symbold,
textu

ptiklady situaci vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy

predteni, porozuméni a uprava kroki v postupu,
algoritmu

sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

programovani — experimentovani a objevovani

V blokove orientovaném programovacim prostredi
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy
sestaveni programu

kontrola FeSeni — porovnani postupu, diskuse
overovani funkénosti programu a jeho ¢asti opakovanym
spousténim

OSVa - rozvoj schopnosti
poznavani

Robotické hracky

VDO - ob¢anska spole¢nost
(informace )

ENV — vztah ¢loveka

k prostiedi ( informace o stavu
prostfedi, feseni ekologickych
problémi )

VMEGS - objevujeme Evropu
a svet ( ziskavani informaci o
zemich Evropy a svéta,

prostiedek pii navazovani
kontaktt )

MKYV — multikulturalita

( dnesni svét, komunikace

s pfislusniky odli$nych skupin)

MYV — kritické ¢teni ( analyza
textll, spravnost sdéleni , navyk
ovefovat si veskeré tidaje )

texty, obrazky
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Informatika 4. a 5.r.
Ocekavané vystupy

Ucivo

Presah
do jinych
predmétu, priiezova
témata

Pozn.

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i ne¢iselna data

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

- propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika

- dodrzuje bezpeénostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

nalezeni chyby, oprava kodu
nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Informacéni systémy

systémy- skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné
plsobeni

ptiklady systémi z ptirody, Skoly a blizkého okoli

¢asti systému a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty — shodné a odlisné
vlastnosti objektl

fazeni prvka do fad

¢islovany a necislovany seznam

viceurovilovy seznam

tabulka a jeji struktura

zaznam, doplnéni a uprava zaznamu

Digitalni technologie

hardware a software — digitalni zafizeni a jejich ucel
prvky v uzivatelském rozhrani

spousténi, pfepinani, ovladani aplikaci

uloZeni dat

otevirani souborti

pocitacové sité — propojeni technologii, bezdratové
pfipojeni, sdileni dat

bezpeénost — pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim
uzivatelské ucty, hesla
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Prvouka
- vyulovaci pfedmét vychéazejici ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
- podle u¢ebniho planu je vyu¢ovan v 1., 2. a 3.rocniku
- Vv dal$ich ro¢nicich na tento pfedmét navazuji ptirodovéda a vlastivéda
- celkem na vyuku této vzdélavaci oblasti vyuzivame 4 disponibilni hodiny
- ve vyuCovacim pfedmétu prvouka vyuzivime tématické okruhy vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét, které jsme oznadili pismeny A,B,C,D,E
- prufezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych ro¢nikt

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme (A) se zici uéi na zaklad¢ poznavani
nejblizsiho okoli, vztahli a souvislosti v ném chapat organizaci zZivota v rodiné, ve Skole,
Vv obci, ve spolecnosti. Rozeznavaji nebezpeci riizného charakteru, vyuzivaji bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného casu (v€etné svého bezpecného chovani jako tcastnika silni¢niho
provozu).

V tematickém okruhu Lidé kolem nas (B) si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzijemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzli a Zzen.
Seznamuji se s problémy souziti lidi ve spolecnosti a ve svété ( globalni problémy). U¢Ci se
orientovat v problematice penéz a odpovédné spravovat osobni rozpocet.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as (C) se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji,
jak a pro¢ se Cas méfi, jak udalosti postupuji v Case a vytvareji historii véci a d&h. UCi se
poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody (D) Zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost a proménlivost
Zivé 1 nezivé prirody nasi vlasti. Struéné charakterizuji specifické ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti; v modelovych situacich prokéazi schopnost
se ucinné chranit.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi (E) Zaci poznavaji predeviim sebe na
zakladé poznavani Cloveka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a
potieby. Poznavaji , jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti . U¢i se
komunikovat s operatory tisnovych linek.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci Zaki :

rozvoj postojui, dovednosti a zplisobli rozhodovani metodami, které umozinuji ptimou

zkuSenost

dostatek informacnich zdrojii a u¢ebnich podnétt

propojeni informaci se skute¢nym Zivotem

prace v motivujicim prostiedi

uplatiiovani mezipfedmétovych vztahti

nepiedkladat Zakim hotové poznatky

prakticka cviceni

uplatiiovat srovnavani, ttidéni, analyzu, syntézu

rozvijet komunikaci riznymi formami ( Ustni, pisemnou, vytvarnou, technickymi

prostiedky)

prace v tymu

ucit se argumentovat

ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirod¢ a ke kulturnim a etickym

hodnotdm

udrzovat Cistotu prostredi Skoly
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otevienost vici spoluzakum, solidarita s druhym

rozvijeni kritickych postojii k negativnim projeviim ve Skole i1 spolec¢nosti uplatiovat
sebehodnoceni zakl

osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka

Prvouka a digitalni technologie

Vzdélavaci oblast nabizi prostor pro témata tykajici se pohybu v online prostiedi se
zamétfenim na téma bezpeci a ochrany vlastni osoby a zdravi.

Z4ci se v modelovych situacich prostiednictvim dramatizace nebo hry uéi rozpoznavat a
fesit nebezpeéné nebo neptijemné situace, do kterych se v souvislosti s pouzivanim
digitalnich technologii mohou dostat.

Zapojeni digitalnich technologii umoziuje zakiim nazornéjsi porozumeéni piirodnim
jevam, které nelze pozorovat v redlnych podminkéch, rozsifuje moznosti provadeéni a
zaznamenani pokust, slouzi k prohlizeni rozmérnych 3D objekti a k 3D prohlidkdm
pamétihodnosti (virtualni prohlidky mést, muzei).

V prvouce rozvijime digitalni kompetenci zaki:

klademe duraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel
pii praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedsi,
k ochran€ osobnich udaji a k uvédomeéni si, které tidaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sob¢ zverejiovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkl, videi a
informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si
zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k
jejich predchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuZzivani digitalnich map a navigaci

davame Zzaktm prostor k pldnovani a realizaci pozorovani a pokusl s ucelnym
vyuzitim digitalnich technologii
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Prvouka 1.ro¢nik Presah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti
Prifezova témata
zna cestu do Skoly a zpét Jsem $kolak VDO - ob¢anska spole¢nosta | AB
zna nazev skoly skola
znd jméno tfidni ucitelky a feditelky Skoly OSVa - sebepoznani a
chova se ukaznéné ve $kole i mimo $kolu sebepojeti ( ja a druzi )
rozlisuje nezadouci formy chovani, chova se ohleduplné OSVb — poznavani lidi
rozlisi rizikové chovani, snazi se piedchazet konfliktu OSVb — mezilidské vztahy
uéi se zvladat vlastni emocionalitu Ochrana gloveka za b&snvch rizik a mimoiadnvch (I}/(I)Krz)llgdlig}slléi (:/;tahy (vzit se
uplatiiuje bezpec¢né zplisoby pohybu a chovani v silniénim provozu pii cesté do Skoly a udalosti
Zpét Dopravni vychova
pozna vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu d?g;ﬁﬁggi:fgiyrmi situace vychazky
vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani 212 150 155 158p
pftipravuje si pomucky do skoly & . . . A
udrzuje pofadek ve svych vécech, v aktovce Skolni povinnosti a denni rezim Vsechny pfedméty A
uspoféada si pracovni misto OSVa - seberegulace a
rozliSuje ¢as k praci a k odpo¢inku sebeorganizace ( organizace
vlastniho ¢asu, planovani
uceni )
zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky
vypravi o svém domové, bydlisti a okoli Domov a rodina OSVb — mezilidské vztahy AB
zna povolani svych rodi¢u a vysvétli, co rodi¢e v zaméstnani délaji i A%t bt
PRI rodice, déti, bratr, sestra, teta,...
pozna Eeské mince a bankovky
uvede piiklad vyuziti platebni karty nakupovani Matematika C
odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu P
pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mlad’ata
orientuje se v éase béhem dne Doméci zvitata ENV — ekosystémy D
Matematika C
zné a popiSe svij denni rezim Orientace v ¢ase, rok a ro¢ni obdobi
. . , rok, mésic, tyden, hodina
vyjmenuje dny v tydnu
E
vyjmenuje Ctyii rocni doby a charakterizuje je
popiSe zmény v piirodé podle ro¢nich dob
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima ( lidové tradice ) E

Casové zatadi Vanoce a Velikonoce
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Prvouka 1.roénik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Presah
do jinych
predméti
Prurezova témata

Pozn.

zna a popisSe nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky

pojmenuje a ukaze ¢asti lidského téla
vyjmenuje bézna onemocnéni

dodrzuje zakladni hygienické navyky

zna zakladni pravidla spravné zivotospravy
popise, jak se spravné chovat u lékate
rozumi a vysvétli pojem zdravy Zivotni styl
vysvétli jeho zasady

Lidské télo

Péce o zdravi

vyziva, vitaminy, odpocinek, spanek, ...

ENV — vztah ¢loveka
k prostiedi ( moznosti a
zpusoby ochrany zdravi )
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Prvouka 2. ro¢nik Presah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti
Prifezova témata
zna prostory $koly a jejich funkci, orientuje se v nich Jsem Skolak VDO - obcanska spolecnosta | A
rozli$i vhodné prostiedi pro praci a odpocinek Skola ( demokraticka
orientuje se v dopravnich znackach a dopravni signalizaci Dopravni vychova atmosféra a vztahy ve $kole ) vychazky
uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v silniénim provozu pii cesté do Skoly a OSVa - psychohygiena
zpét ( socialni dovednosti pro
uvede zakladni ochranné prvky v silniéni dopravé v roli chodce Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotradnych predchazeni stresiim )
udalosti
pozna vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu
uvede mozna nebezpedi i zplsoby, jak jim Celit konkrétni hry a ¢innosti
vyhodnoti nebezpe¢i mist pro hru a traveni volného ¢asu, voli vhodné zpisoby ochrany neznama mista, lidé, kontakt se zvifaty, prace s PC
v modelovych situacich ohrozeni ozna¢i mozné nebezpeci, diskutuje o G¢innych
zpusobech ochrany
vi, kdy pouzit ¢isla tistiového volani 112, 150, 155, 158
rozlisuje nezadouci formy chovani, chova se ohleduplné
rozlisi rizikové chovani, snazi se predchazet konfliktu Domov a rodina MKV - lidské vztahy AB
udi se zvladat vlastni emocionalitu teta, bratranec, vnuk, ... ( vyznam kvality
mezilidskych vztahi pro
rozliSuje $irsi ptibuzenské vztahy rozvoj osobnosti )
charakterizuje rozdéleni roli v roding OSVa — seberegulace a
pojmenuje zakladni povinnosti a tikoly ¢lenti rodiny sebeorganizace ( organizace
ptimétené se chova ke star§im a mlad$im ¢lentim rodiny vlastniho ¢asu )
uvede ptiklad vyuziti platebni karty
odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu nakupovani Matematika C
ptiméfené se chova k domacim zvitatim a rostlinam ENV - zakladni podminky D
zivota
zna pravidla chovani na ulici, v parku, na hiisti, v dopravnich prostfedcich
vyjmenuje rozdily mezi méstem a vesnici VDO - ob¢an, ob&anska A
jmenuje hlavni m&sto CR a jméno prezidenta Orientace v ¢ase, rok a ro¢ni obdobi spolecnost a stat (obcan jako
nakresli a pozn vlajku CR, pozna ¢eské mince a bankovky pocasi roénich dob, typické ¢innosti,... odpovédny ¢len spolecnosti )
vysvétli pojem armada CR
Matematika C
orientuje se podle hodin
zné a popise svij denni rezim ENV - zakladni podminky
vyjmenuje mésice jednotlivych roénich dob zivota
podrobnéji charakterizuje roéni obdobi
orientuje se v pojmech minulost, sou¢asnost, budoucnost
ENV — vztah ¢lovéka E
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Prvouka 2. roénik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Presah
do jinych
predméti
Prurezova témata

Pozn.

podrobnéji pojmenuje ¢asti lidského téla

pojmenuje vnitini organy , na své Grovni vysvétli jejich ¢innost
vysvétli pojem kostra

orientuje se v lidskych smyslech

vysvétli rozdil mezi nemoci a urazem
vysvétli, jak nemocem a uraziim piedchazet - prevence

dodrzuje zakladni hygienické navyky
oSetii jednoduché poranéni

vi, kde najde Iékarni¢ku a jaké je jeji vybaveni

jmenuje zasady spravné vyzivy

rozli§i potraviny na prospivajici zdravi a naopak
vysvétli, jak spravné potraviny uchovavat

rozumi a vysvétli pojmy zdravy zivotni styl, pitny rezim
vysvétli jeho zasady

rozliSuje rizné pracovni ¢innosti a uvédomuje si jejich vyznam
pozna dobfe a Spatné vykonanou praci

u bézné pouzivanych vyrobki ur¢i, z jakych surovin jsou vyrobeny

zhodnoti sviij rezim dne a naplii volného Easu
chape vyznam pohybovych ¢innosti pro zdravi a odpocinek

vyjmenuje nékteré zivoichy, které chovame v zajeti
vyjmenuje domaci mazlicky a je schopen se o né postarat
zivocichy zafadi do jedné ze skupin

popise stavbu téla savce a ptaka

znamé ptaky rozd€li na tazné a stalé, vysvétli rozdil

orientuje se v druzich zeleniny
vyjmenuje nékteré zemédeélské plodiny, vysvétli jejich vyuziti

vyjmenuje n¢které pokojové rostliny, dokaze o né peovat
pojmenuje ¢asti ovocného stromu

rozdéli plody ovocnych stromii podle ¢asti, ze kterych se skladaji
vysvétli vyznam véel pro ¢lovéka

Lidské télo

Péce o zdravi

Préace a volny cas

Ziva piiroda
savci, ptaci, hmyz
zelenina, zemé&dé&lské plodiny

pokojové rostliny

ovocné stromy
peckovice, malvice, bobule

k prostiedi ( prostiedi a zdravi

OSVa - sebepoznani a
sebepojeti ( moje télo )

VDO - ob¢an, obanska
spolecnost a stat ( odpovédny
¢len spolecnosti )

ENV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
(primysl)

OSVa - seberegulace a
sebeorganizace ( organizace
vlastniho ¢asu )

Vytvarna vychova
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Prvouka 2. roénik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Presah
do jinych
predméti
Prurezova témata

Pozn.

pfiméfené veéku vysvétli vyznam chovu hospodaiskych zvifat pro ¢loveka

charakterizuje rostliny a zivoéichy spole€enstev poli, lest, luk ,vod a zahrad
vysvétli vyznam téchto spolecenstev pro ¢loveka

hospodarska zvitata

piirodni spolecenstva

ENV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostedi
( zemé&dglstvi a zivotni
prostiedi )

ENV - ekosystémy
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Prvouka 3. roénik

Ocekavané vystupy

Presah
do jinych
predméti
Prufezova témata

Pozn.

rozliSuje blizké i §irsi piibuzenské vztahy

pojmenuje zakladni povinnosti ¢lent rodiny

pfiméfené se chova ke star§im i mlads$im ¢lenim rodiny
orientuje se v profesi svych rodica

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli cyklisty, cilené je pouziva
pozna vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné jednani v prostfedcich hromadné ptepravy, pii
akcich skoly je uplatiiuje

v modelové situaci pouZije spravny zpusob komunikace s operatory tisfiové linky
dokaze pouzit tisnovou linu a nezneuziva ji

uvede mozna nebezpeci i zpusoby, jak jim Celit

vyhodnoti nebezpe¢i mist pro hru a traveni volného ¢asu, voli vhodné zptsoby
ochrany

v modelovych situacich ohrozeni ozna¢i mozné nebezpeci, diskutuje o uc¢innych
zpusobech ochrany

orientuje se ve $kole a v jejim okoli, zna nebezpe¢na mista v okoli Skoly i ve $kole
rozliSuje zakladni dopravni znacky
vysvétli pravidla chovani chodce a cyklisty v dopravnim provozu

urci polohu své obce v krajiné a v kraji

orientuje se ve své obci, pojmenuje jeji nejdilezitéjsi ¢asti , vysvétli, pro¢ jsou dilezité
a popiSe, jak se k nim chovat

urci sméry do dalSich nejblizsich obci

zajima se o historii obce, jmenuje nékteré vyznamné rodaky regionu, historické
kulturni pamatky a udalosti

popise rozdily mezi méstem a venkovem
orientuje se v dopravnich prostiedcich, dokaze bezpe¢né bez prestupu dojet do
nejblizsi obce

pfi pobytu venku ukaze zemépisné dominanty v mistni krajiné, vodni toky a plochy,
silnice, Zeleznice, lesni a rekrea¢ni oblasti a pojmenuje je

Skola, domov a rodina

mezigeneraéni vztahy, pravidla slusného chovani
prace fyzicka a dusevni

Dopravni vychova

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych
udalosti

modelové situace
konkrétni hry a ¢innosti
neznama mista, lidé, kontakt se zvifaty, prace s PC

Nase obec

rozdil mésto — venkov
doprava

krajina v okoli domova, orientace

OSVb — mezilidské vztahy

MVK- lidské vztahy

VDO - ob¢an, ob¢. spol. a
skola (odpovédnost za své
¢iny)

Cteni — regionalni povésti
VDO- ob¢.spol. a skola
ENV — vztah ¢loveka a
prostiedi

ENV - ekosystémy

Matematika — jednotky délky

ENV — vztah ¢lovéka a
prostiedi

AB

Rozsitujici ucivo —
historie rodiny,
tradice, volné chvile

dopravni htisté
akce Skoly

AD
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Prvouka 3. roénik

Ocekavané vystupy

Presah
do jinych
predméti
Prufezova témata

Pozn.

vyjmenuje svétove strany, nakresli smérovou rizici

urci hlavni svétové strany podle kompasu nebo buzoly

orientuje se ve svém okoli podle svétovych stran

seznami se s mapou a planem mistniho regionu, porovna mapu se skutecnosti, vysvétli
uziti barev na mapé

orientuje se na mapé¢ podle svétovych stran

rozlisi typ krajiny

ukéaze na mapé svého regionu vodni zdroje a toky, pojmenuje je

vysvétli nebezpeci osamoceného pobytu v krajin€ a poradi zasady bezpe¢ného pohybu
ve volné krajing

na mapé& CR ukaZe a pojmenuje nase hlavni mésto

pozna nékteré prazské pameétihodnosti

rozliSuje pojmy minulost, soucasnost, budoucnost

urcuje Cas podle hodin a kalendaie

vysvétli vyznam pravidelného denniho rezimu, snazi se ho dodrzovat, rozlisuje
vhodnou délku jednotlivych ¢innosti

rozlisuje ¢innosti lidi, charakterizuje je

pojmenuje lidské vytvory, které nas obklopuji
rozpozna riizné materialy , orientuje se v jejich vyuzZiti
pfiblizi profesi rodict

vytidi drobné tkony
zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni
vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena, Ze je banka spravce penéz

dba na poradek a Cistotu pfi praci
jmenuje rizné druhy odpocinku, rozliSuje odpoc¢inek podle vhodnosti pro jednotlivee

rozliSuje vyrobky primyslu a zemédélstvi

jmenuje misto, kde se vyrovky vyrabgji

chépe,ze existuji pékné a nep&kné véci, vhodné a nevhodné chovani
zajima se o zivot V jinych ¢astech svéta, o rizné odlisné zvyky

orientuje se ptiméfené ve svété techniky, vyjadii sviij nazor na vyznam bézné

povrch krajiny — rovina, pahorkatina, hory
voda
bezpecné chovani v krajiné

nasSe vlast, Praha

Orientace v ¢ase

Véci a Cinnosti kolem nas
prace, hra , uceni, cestovani, nakupovani, odpocinek

lidska ¢innost a tvorivost

nakupovani., na po$té, v bance

prace a volny cas

lidé a vyrobky

svét v pohybu

Cteni — prazské povésti

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét

Matematika — jednotky ¢asu

Matematika

ENV — lidské aktivity
VDO - ob¢an, ob¢. spol. a
stat

Rozsifujici u¢ivo — tok
teky
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Prvouka 3. roénik

Ocekavané vystupy

Presah
do jinych
predméti
Prufezova témata

Pozn.

uzivanych nastroju, stroja, piistroji
komunikuje pomoci telefonu

jmenuje dulezita telefonni ¢isla
orientuje se v druzich moderni dopravy

vysvétli zakladni rozdil mezi zivou a nezivou piirodou ( ptirodninou )
rozlisi pfirodniny a lidské vytvory

rozlisi pfirodniny, suroviny a vyrobky

rozlisi znamé latky podle jejich vlastnosti

popise vlastnosti vody a jeji promény v piirodé
vysvétli zdkladni vyznam vody pro Zivot na Zemi
popise kolobéh vody v piirodé

vysvétli zakladni vyznam vzduchu pro Zivot na Zemi
jmenuje latky, které tvoii vzduch
jmenuje podoby vzduchu v pfirodé

vysvétli zakladni vyznam pudy pro Zivot na Zemi
jmenuje latky, které tvoii pidu

vysvétli, co rozumi pod pojmem odpovédné vyuzivani nezivé pfirody
provadi elementarni pokusy s riznymi latkami pfi pouziti jednoduchych méficich
pomticek a dodrzovani zasad bezpecnosti

vnima Slunce jako zdroj tepla a svétla, zivota a zdravi

pozna a pojmenuj nejznamé;jsi rostliny ze svého okoli

tfidi rostliny do skupin podle jejich pouziti

rozlisi nékteré druhy jedovatych, 1é¢ivych a chranénych rostlin
jmenuje spole¢né znaky rostlin

vysvétli rozdil mezi bylinou a dievinou
pozna a pojmenuje plody béznych druht ovoce a zeleniny

pfirodniny, suroviny, vyrobky

latky a jejich vlastnosti

zmény latek a skupenstvi

voda

vzduch

puda

voda, vzduch, puda

Slunce a Zemé

Ziva piiroda
rostliny, ¢asti téla a spole¢né znaky

uzitkové, okrasné, plané rostouci

byliny a dieviny

ENV — zikladni podm. Zivota

ENV - zakladni podm. Zivota

ENV — ekosystémy
ENV - zakladni podm. zivota
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Prvouka 3. ro¢nik Pfesah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predmeéti
Pruiezova témata
popise ¢asti téla houby houby
rozliSuje nejznaméjsi druhy hub , pozna jedovaté a vysvétli jejich nebezpeci Atlas rostlin
vysvétli rozdil mezi vyzivou rostlin a zivo¢icht zivocichoveé, spolecné znaky Atlas hub

jmenuje nékteré typické znaky nejznaméjsich zivocichii ze svého okoli
jmenuje néktera volné zijici i domaci zvitata
rozliSuje jejich zptisob zivota, podminky zivota a misto, kde Ziji

pozoruje a popise zmény v piirod¢ v roénich obdobich

vypéstuje nenarocnou rostlinu

je schopny pracovat na zahradé

vhodné zachazi s drobnymi domacimi zvifaty, jmenuje pravidla bezpecnosti pfi styku
S neznamymi ( jedovatymi ) rostlinami a zvifaty

vysvétli vyznam chranénych uzemi, zoo a botanickych zahrad

vysvétli, jak rozvoj civilizace muze ohrozit piirodu, uvede piiklady

popiSe rozmanitost Zivoty v ptirodé¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich
vnima estetickou krasu pfirody ( barvy, tvary,..)

vytvoii a vede si kalendaf ptirody na zakladé pravidelného pozorovani
zaznamenava pocasi pomoci znacek

uvede ptiklady bézné znamych organizmi v urcitém prostiedi

uvede zakladni odlisnosti ¢loveéka od ostatnich zivocichii

a organovych soustav, orientuje se v jejich ¢innosti

orientuje se Vv etapach pribéhu lidského Zivota

vnima své télo a pocity spojené s jeho ¢innosti, porovnava rozdily projevi, dovednosti
a vlastnosti svych alidi v okoli

pozoruje lidi kolem sebe, naléza rozdily a podobnosti mezi nimi

rozliSuje zdravou a méné zdravou stravu
umi se spravné chovat u jidelniho stolu

vnitini a vngjsi stavba tél zivocicht

zkoumani piirody

ochrana pfirody
znedisténi vody, vzduchu, pidy

Rozmanitost ptirody a jeji ochrana
promény ptirody v prub&hu roku

zmeény pocasi

ptirodni spole¢enstvi — les, potok, rybnik, pole,...

Clovek

lidské télo

spole¢né znaky, potfeby a projevy ¢loveka
rust a vyvoj

pecujeme o své zdravi

ENV - lidské aktivity a
ochrana ptirody
Vv, P¢

OSVa — sebepoznani a
sebepojeti

Atlas zivo¢ichu

PC

E B
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Prvouka 3. roénik

Ocekavané vystupy

Presah
do jinych
predméti
Prufezova témata

Pozn.

- rozpozna nekteré ptiznaky béznych onemocnéni

- jmenuje zasady podavani lékt

- oSetii drobna poranéni

- zvlada pozadavky osobni hygieny

- vysvétli, jaky vyznam pro zdravi ¢lovéka ma spanek a odpoc¢inek

- vysvétli, jak miizeme ohrozovat své zdravi ( koufeni, ¢as traveny u pc, televize,...)
- premysli a vyjadii se k problému navykovych latek

- jmenuje nebezpeéna mista ve svém okoli, vysvétli , jaké nebezpedi zde ¢iha
- rozliSuje bezpecné a nebezpecné chovani

- dokaze odmitnout nebezpecné navrhy, dava pozor ve styku s cizimi osobami

- vysvétli, jaky vyznam ma aktivni pohyb pro zdravi ¢loveéka
- uziva spravné zpusoby sezeni a noSeni pfedméti

- zméfi ¢as, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich technologii
- naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej provede
- zaznamena vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich technologii

- podili se na vytvofeni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
pocitadem, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla dodrzuje

- naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej provede

vyziva a zdravi
obranyschopnost organizmu

zdravotni rizika

osobni bezpecnost

pohyb a zdravi

Digitalni technologie
latky a jejich vlastnosti — méfeni veli¢in s vyuzitim
digitalnich technologii (napf. digitalni lupy)

planovani a zaznam jednoduchych pokust

péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi

ENV — vztah ¢loveka a
prostiedi (vliv na zdravi)
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Prirodovéda
- vyucovaci pfedmét vychazejici ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
- podle u¢ebniho planu je vyucovan ve 4. a 5.ro¢niku
- navazuje na predmét prvouka
- celkem na vyuku této vzdélavaci oblasti vyuzivame 4 disponibilni hodiny
- ve vyucovacim predmétu ptirodovéda vyuzivame tématické okruhy vzdélavaci
oblasti Clovek a jeho svét, které jsme oznacili pismeny D,E
- prufezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych ro¢nikt
V tematickém okruhu Rozmanitost prirody (D) Zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznévaji velkou rozmanitost a proménlivost
zivé 1 nezivé piirody nasi vlasti. Struéné charakterizuji specifické piirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti; v modelovych situacich prokéazi schopnost

se ucinné chrénit, véetné svého bezpecného chovani jako ti¢astnikii silni¢niho provozu.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi (E) Zaci poznavaji predeviim sebe na
zéklad€ poznavani Cloveka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a
potfeby. Poznavaji , jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht .

Rozpoznaji zivot ohrozujici zranéni.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci Zaku :
rozvoj postojui, dovednosti a zpisobll rozhodovani metodami, které umoznuji ptimou

zkuSenost

dostatek informacnich zdroji a ucebnich podnéti

propojeni informaci se skute€nym Zivotem

prace v motivujicim prostredi

uplatiovani mezipfedmétovych vztahti

nepiedkladat zakiim hotové poznatky

praktickd cviceni

uplatiiovat srovnavani, ttidéni, analyzu, syntézu

rozvijet komunikaci riznymi formami ( ustni, pisemnou, vytvarnou, technickymi
prostiedky)

prace v tymu

ucit se argumentovat
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ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirodé a ke kulturnim a etickym

hodnotam

udrzovat Cistotu prostiedi Skoly

otevienost vici spoluzakim

solidarita s druhym

rozvijeni kritickych postojii k negativnim projeviim ve $kole i spole¢nosti uplatiiovat

sebehodnoceni zaka

osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki

Piirodovéda a digitalni technologie

Vzdélavaci oblast nabizi prostor pro témata tykajici se pohybu v online prostfedi se
zaméfenim na téma bezpeci a ochrany vlastni osoby a zdravi.

Zaci se v modelovych situacich prostfednictvim dramatizace nebo hry uéi rozpoznavat a
feSit nebezpecné nebo nepifijemné situace, do kterych se v souvislosti s pouzivanim
digitalnich technologii mohou dostat.

Zapojeni digitalnich technologii umoznuje zakiim nazornéjsi porozuméni ptirodnim
jevam, které nelze pozorovat v redlnych podminkéch, rozsifuje moznosti provadéni a
zaznamenani pokust, slouzi k prohlizeni rozmérnych 3D objekti a k 3D prohlidkam
pamétihodnosti (virtudlni prohlidky mést, muzei).

V prirodovédé rozvijime digitalni kompetenci Zakii:

klademe duraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel
pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi,
k ochrané osobnich udaji a k uvédomeéni si, které¢ udaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sob¢ zvefejiiovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkl, videi a
informaci

vedeme Zzaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uv&domeéni si
zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivéani, a k
jejich ptedchazeni, napt. zatazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme Zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame zaktim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s Gcelnym
vyuzitim digitalnich technologii
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Prirodovéda 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Piesah
do jinych
predméti
prifezova témata

Pozn.

rozliSuje a jmenuje vybrané jedovaté a jedlé houby

rozliSuje a jmenuje kulturni a plané rostliny

z téchto nékteré jednoleté, dvouleté a vytrvalé byliny

rozliSuje a jmenuje nékteré kefe, listnaté a jehli¢naté stromy

rozliSuje a jmenuje néckteré jedovaté rostliny a zna jejich nebezpecnost
rozliSuje a jmenuje 1é¢ivé rostliny a bézny plevel podle mistnich podminek

rozliSuje nekteré rostliny podle diakritickych znaki

cilené pozoruje ptirodniny
uvadi rozdily mezi vyzivou zelenych rostlin a hub
rozliSuje zakladni organy rostlin ( kofen, stonek, list ) a vysvétli jejich funkei

hovoii samostatné o piiprave zivo€ichi a rostlin na zimu
pozoruje zivot rostlin a zivoCichli v zimé a vyvozuje z pozorovani zavéry

rozlisuje zakladni ekosystémy a vysvétli jejich charakteristické znaky

vysvétli vztahy organizmt a nezivé piirody

zméfi hmotnost télesa na vahach
zméfi objem odmérnym vélcem

zméfi teplotu teplomérem

zméfi ¢as hodinkami a stopkami

pozna a pojmenuje vybrané horniny a nerosty

vysveétli, jak horniny a nerosty vznikly

jmenuje faktory, které se podileji na zvétravani

vysvétli vyznam pudy pro ¢lovéka

charakterizuje slozeni piady

jmenuje nékteré druhy pud a jejich vlastnosti

charakterizuje vybrané nerostné suroviny, vysvétli jejich vyuziti

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

napf. jablon — hrusen , smrk - modfin

prizptusobeni se podminkam, vyziva, ukryty, vztahy
mezi organizmy

rovnovaha v ptirodé
les, louka, rybnik, pole

zivotni podminky
ziskavani potravy, ukryty, ochrana pfed neptateli

Latky a jejich vlastnosti
kg, g

I, ml

stupné Celsiovy
sekundy, minuty

Nerosty a horniny, piada

ENV - ekosystémy
OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani

Matematika

ENV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
( tézba nerostnych surovin )

Vlastivéda

ucb. S.r. str. 6 -22
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Prirodovéda 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Piesah
do jinych
predméti
prifezova témata

Pozn.

- chova se bezpeéné v silniénim provozu v roli chodce i cyklisty

- charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné jednani v prostiedcich hromadné ptepravy, pii akcich

skoly je uplatiuje

-v modelovych situacich vyhodnoti nebezpe¢na mista v silni¢nim provozu a v hromadné

dopravé, ur¢uje vhodny zptisob bezpe¢ného chovani

- ptivola pomoc sob¢ i jinym

- charakterizuje na ptikladech rozdily mezi drobnym, zavaznym a zivot ohrozujicim

poranénim

- v modelové situaci uréi Zivot ohrozujici zranéni

- uvede ptirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi a zZivoty, z ptiklad
vybere vhodny zpisob ochrany

- prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyn dospélych a jednat v souladu s pravidly
ochrany

- jmenuje a vysvétli zasady bezpe¢né prace s elektrickymi zafizenimi

- popise na piikladech vyznam energie pro zivot
- vysvétli nutnost Setfeni energii

- odmitne nepiijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété

- na ptikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici pravidla v digitalnim svété
- pozoruje zakladni projevy zivota organismi pfi terénni vyuce s vyuzitim digitalnich technologii
- uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich technologii

- uvede na ptikladech mozna nebezpeci, ktera jsou spojena se vstupem do online prostredi

Osobni bezpeéi

Dopravni vychova

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotradnych
udalosti

uziti modelovych situaci

Ochrana ptirody
ptirodni zdroje surovin, potrava

Digitalni technologie
vlastnictvi — autorska prava

zivotni podminky rostlin a zivo¢ichti — pozorovani s
vyuzitim digitalnich technologii

péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi, osobni bezpeci — bezpe¢né chovani v
online prostfedi

ENV - zakladni podminky
zivota ( energie a Zivot )

vychazky, vylety
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Prirodovéda 4. ro¢nik

Presah

U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti
prifezova témata
PRIRODOVEDA 5.R. PRESAH
uCIvVO DO JINYCH POZN.
OCEKAVANE VYSTUPY PREDMETU,
PRUREZOVA
TEMATA

tfidi organismy na skupiny podle diakritickych znak

rozli$uje rostliny na vytrusné a semenné

rozliSuje zivoCichy na obratlovce a bezobratlé, sva uréeni zdivodni
pozna a pojmenuje nékteré zastupce bezobratlych a obratloveu

vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi

popise postaveni Zemé ve vesmiru

popise dusledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem Slunce na Zivot a jeho rytmus
znazorni pohyb Zemé na globusu

jmenuje nékteré organismy, zijici v riznych oblastech Evropy a svéta

uvede nékteré z pricin pfizplisobovani organizmii vnéjsim podminkam
charakterizuje podnebi a pocasi v jednotlivych ¢astech svéta

popise zakladni stavbu a funkce povrchu téla ¢lovéka

popise zékladni stavbu a funkce travici soustavy a fidicich soustav ¢lovéka
chape pohlavni rozdily mezi muzem a zenou

popise vyvoj lidského jedince

jmenuje a vysvétli zasady spravné Zivotospravy

sestavi zdravy jidelnicek

vysvétli dilezitost pitného rezimu

vysvétli nebezpeci navykovych latek pro zdravi jedince
vnima a vysvétli biologické a psychické zmény v dospivani

jmenuje moznosti prenosu viru HIV a vysvétli nebezpecnost nemoci AIDS

v modelovych situacich ohrozeni bezpeci v bézném zivoté voli spravné zplisoby

ochrany

pfivola pomoc sob¢ i jinym
Vv modelové situaci urci zivot ohrozujici zranéni

Rostliny, houby, Zivocichové

Vesmir a Zemé

pohyby Zemé

Zivotni podminky

Lidské télo

Péce o zdravi
zdrava vyziva
navykové latky a zdravi

zéklady sexudlni vychovy

Osobni bezpeci

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych

udalosti
uziti modelovych situaci

ENV — ekosystémy

ENV — zakladni podminky
Zivota

OSVa — sebepoznani a
sebepojeti

OSVc - feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti (

mezilidské vztahy )

OSVc - hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Prirodovéda 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Piesah
do jinych
predméti
prifezova témata

Pozn.

- v modelovych situacich vyhodnoti nebezpecna mista v silni¢nim provozu a v hromadné
dopravé, ur¢uje vhodny zptisob bezpe¢ného chovani

- prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyn dospélych a jednat v souladu s pravidly
ochrany

- pracuje se silomérem, vysvétli, co je sila

- popise, jak se vyuziva jednoduchych stroji

- jmenuje zasady ochrany piirody a zivotniho prostiedi jako celku a uplatiiuje je v
praktickém zivoté

- odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété

- na ptikladu rozlii jednani v souladu s pravidly a jednani porusujici pravidla v digitalnim svété
- pozoruje zakladni projevy zivota organismi pfi terénni vyuce s vyuzitim digitalnich technologii
- uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich technologii

- uvede na ptikladech mozna nebezpecéi, ktera jsou spojena se vstupem do online prostredi

Dopravni vychova
uziti modelovych situaci

Jednoduché stroje
péka, kladka, naklonéna rovina, kolo

Ochrana pfirody

Digitalni technologie
vlastnictvi — autorska prava

zivotni podminky rostlin a zivo¢ichti — pozorovani s
vyuzitim digitalnich technologii

péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi, osobni bezpe¢i — bezpeéné chovani v
online prostfedi

ENV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

vychazky, vylety

81




Vlastivéda
- vyucovaci pfedmét vychazejici ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
- podle u¢ebniho planu je vyucovan ve 4. a 5.ro¢niku
- navazuje na predmét prvouka
- celkem na vyuku této vzdélavaci oblasti vyuzivame 4 disponibilni hodiny
- ve vyuCovacim pfedmétu vlastivéda vyuZivame tématicke okruhy vzdélavaci
oblasti Clovek a jeho svét, které jsme oznacili pismeny A,B,C,D
- prufezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych ro¢nikt

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme (A) se zaci uéi na zaklad¢ poznavani
nejblizsiho okoli, vztahli a souvislosti v ném chapat organizaci zZivota v rodiné, ve Skole,
v obci, ve spole¢nosti.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas (B) si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zéklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzdjemné ucty, sndSenlivosti a rovného postaveni muzi a
zen.Seznamuji se s problémy souziti lidi ve spole¢nosti a ve svété ( globalni problémy). U¢i
se orientovat v problematice penéz a odpovédné spravovat osobni rozpocet.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as (C) se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji,
jak a pro¢ se Cas méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a vytvareji historii véci a d&h. UCi se
poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody (D) Zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost a proménlivost
7ivé 1 nezivé ptirody nasi vlasti.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci Zaku :
rozvoj postoju, dovednosti a zpisobti rozhodovani metodami, které umoziuji pfimou
zkuSenost
dostatek informacnich zdrojii a u¢ebnich podnétt
propojeni informaci se skute¢nym Zivotem
prace v motivujicim prostiedi
uplatiovani mezipfedmétovych vztahti
nepiedkladat zakiim hotové poznatky
prakticka cviceni
uplatiiovat srovnavani, ttidéni, analyzu, syntézu
rozvijet komunikaci riznymi formami ( Ustni, pisemnou, vytvarnou, technickymi
prostiedky)
prace v tymu
ucit se argumentovat
ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, K pfirodé a ke kulturnim a etickym
hodnotdm
udrZovat Cistotu prostiedi skoly
otevienost vici spoluzakim
solidarita s druhym
rozvijeni kritickych postojii k negativnim projeviim ve Skole 1 spolecnosti uplatiovat
sebehodnoceni zaki
osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki
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Vlastivéda a digitalni technologie

Vzdélavaci oblast nabizi prostor pro témata tykajici se pohybu v online prostedi se
zaméienim na téma bezpeci a ochrany vlastni osoby a zdravi.

Zaci se v modelovych situacich prostiednictvim dramatizace nebo hry uéi rozpoznavat a
fesit nebezpecné nebo nepiijemné situace, do kterych se v souvislosti s pouzivanim
digitalnich technologii mohou dostat.

Zapojeni digitalnich technologii umoznuje zakim nazornéjsi porozuméni ptirodnim
jevum, které nelze pozorovat v redlnych podminkach, rozsifuje moznosti provadéni a
zaznamenani pokust, slouzi k prohlizeni rozmérnych 3D objektd a k 3D prohlidkam
pamétihodnosti (virtudlni prohlidky mést, muzet).

Ve vlastivédé rozvijime digitalni kompetenci Zakii:

Klademe diraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve t¥idé véetné pravidel
pii praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakei v digitdlnim prostfedsi,
k ochrané¢ osobnich udaji a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sob¢ zvefejiiovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkl, videi a
informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si
zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k
jejich predchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuZzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame zakiim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s ucelnym
vyuzitim digitalnich technologii
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Vlastivéda 4.ro¢nik, ¢ast zemépisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

ukaze CR na mapé Evropy

vyjmenuje a na map¢ ukaze sousedni staty a jejich hlavni mésta
vysvétli pojmy narodnostni mensiny, nareci

vyjmenuje a na map& ukaze historické zem& na izemi CR
vyjmenuje a na mapé¢ ukaze jednotlivé kraje a hl. mésto Praha
popise jednotlivé regiony, rozlisi je podle jejich charakteristiky

rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce

rozlisuje symboly statu, vysvétli jejich vyznam
objasni historické diivody pro zatrazeni statnich svatki a vyznamnych dni

vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena, Ze je banka spravce penéz

rozliSuje nacrty, plany a zakladni typy map

vyhledava jednoduché tidaje o ptirodnich podminkéch a sidlistich na mapach CR
urci sveétové strany v piirodé€ i na mapé

vysvétli a ukaze, jak se lze orientovat v krajiné pomoci mapy, kompasu a buzoly
vysvétli a ukaze, jak 1ze vyuzit ptirodni tkazy k orientaci v krajing

vysvétli pojem nadmotska vyska

na mapé ukaZe a pojmenuje pohoii CR a jejich nejvyssi vrcholy
objasni rozdil mezi vodou povrchovou, pudni a podzemni
objasni rozdil mezi jezerem, rybnikem a prehradou

Ceska republika
poloha v Evropé

Cechy, Morava, Slezsko
regiony CR

Nase vlast

prezident

vlada

parlament

svobodné volby politické strany
statni symboly

statni svatky

Mapy a plany
mapové znacky
orientace v krajiné

svétové strany
smérova ruzice

Povrch CR
nadmoiska vyska
barvy na mapé
typy krajiny
pohoii CR
vodstvo CR

MKYV - etnicky ptvod )
postaveni narodnostnich
mensSin )

ENV - lidské aktivity
( ochrana kulturnich pamatek)

Mva - fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti ( predvolebni
kampang )

VDO - formy participace
obcéant v politickém Zivoté

( demokratické volby )
matematika — grafy a
diagramy

Hv, Vv

VDO - ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat (jeho prava
a povinnosti )

VDO - principy demokracie
(vyznam Ustavy )

ENV — vztah ¢lovéka
K prosttedi

ENV — zakladni podminky
zivota ( voda, jejich ochrana)

A

prace s mapou

AB.C

A

vychazka, vylet
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Vlastivéda 4.ro¢nik, ¢ast zemépisna Pfesah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti,prufezova
témata
popise tok feky
na mapé ukaze a pojmenuje nejvyznamnéjsi feky, rybniky, jezera a prehrady Pocasi a podnebi ptirodovéda A
pocasi x podnebi ENV — vztah ¢lovéka a
rozliSuje pocasi jako okamzity stav ovzdusi a podnebi jako opakujici se pocasi prostiedi ( kulturni krajina )
Zeméd¢lstvi a puda ptirodovéda D
rostlinna, zivo¢isna vyroba ENV - lidské aktivity a
vysvétli rozdil mezi zivo¢isnou a rostlinnou vyrobou, objasni tyto pojmy problémy ziv.pr. ( ekologie
vysvétli, jak kvalita ptidy s nadmoiskou vyskou a ostatnimi ptirodnimi podminkami zemédelstvi )
ovliviiuji rostlinnou a zivo¢isnou vyrobu
Nerostné bohatstvi ptirodovéda D
nalezi§té surovin ENV - zakladni podminky
vysvétli pojmy nalezi§té a surovina zivota
vyjmenuje a na mapé ukaze vyznamna nalezi$t€ surovin u nas ( uhli, vapenec, kaolin,
sklaiské pisky, stavebni kamen, ropa ) hlubinné doly, povrchové lomy
vysvétli rozdil mezi téZbou nerostnych surovin v hlubinnych dolech a povrchovych
lomech
Pramysl ENV - lidské aktivity a D
pramyslova odvétvi problémy ziv.pr. ( primysl a
vysvétli pojmy prumyslové odvétvi a vyroba vyroba, prumyslovy zavod zivotni prostiedi, hospodafeni
popise, k ¢emu se suroviny pouzivaji a v jakém typu primyslu se zpracovavaji s odpady )
podle mapy uréi, kterd odvétvi primyslu jsou v CR rozvinuta
vysvétli vztah mezi pramyslem , t&Zbou a zemédélstvim
Ochrana pfirody ENV — lidské aktivity a D
problémy ziv.pr. ( ochrana
zhodnoti nékteré ¢innosti ¢lovéka v piirode, rozlisuje aktivity, které poskozuji zivotni ptirody)
prostiedi CHKO
vysvétli pojmy chranéna krajinné oblast a narodni park NP
najde a ukaze na mapé CHKO a NP v CR naucna stezka
pravidla chovani
seznami se se zakladnimi pravidly chovani na chranénych uzemich
Cestujeme po nasi vlasti VMEGS - objevujeme CDh

pomoci uéebnice , dostupné literatury a internetu se seznamuje s krasami CR
vypravuje o svych zazitcich z cestovani po CR
vytvarné zpracuje své znalosti o CR

pfirodni zajimavosti
historické pamétihodnosti
pamatkové rezervace
narodni kulturni pamatky
orientace V jizdnich fadech

Evropu a svét ( nase vlast
jako soucast Evropy )
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Vlastivéda 4. rocnik, ¢ast déjepisna

Presah

Uc¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti, prifezova
témata
¢te spravné tdaje na Casové ptimce Cas ptirodovéda C
Casova pfimka
seznami se s postavou Jezise Krista, jeho narozeni chape jako pocatek letopoctu letopocet - pied n..L, n.L MKYV — kulturni diferenciace
znazorni staleti a tisicileti na ¢asové piimce stoleti, tisicileti ( poznavani vlastniho
narozeni Krista kulturniho zakotveni )
rozlisuje etapy pravéku podle pouzivaného materialu Ceské zemé v pravéku &teni -E.Storch, Lovei mamutt | C
popise jednotlivé faze podle zptsobu Zivota lidi doba kamenna , bronzova a zelezna
popise zpiisob zivota Keltd VMEGS - Jsme Evropané pouzivat Easovou
ukaze spravné na &asové primce udaje, kdy Cechy osidlili Germani a kdy je vytlagili Slované | Keltové — obchod, sklo, hréiisky kruh ( kofeny a zdroje evropské piimku
Germani civilizace )
Slované
konec pravéku
MKYV — rovnocennost vSech
spravné zatadi dobu pfichodu Slovani na ¢asovou piimku Slované etnickych skupin C
na mapé Evropy ukaze, odkud Slované pfisli 5.st.n.l. — pocatek stfedovéku
popise zpiisob zivota Slovani
vysvétli podstatu pohanského nabozenstvi pastevci, zemédélci, tkani latek, vyménny obchod
pohané
na mapé Evropy ukaze, odkud pfisly kmeny Avart a odkud pochazel kupec Samo Samo C
vysvétli pojem Samiv kmenovy svaz sjednotitel Slovant v obrané proti Avarim
vnima povésti jako neskute¢né prib&hy z minulosti
Nase minulost v povéstech C
Cteni — A.Jirasek, Staré povésti
na mapé Evropy ukaze piibliznou polohu Velkomoravské fise Velkomoravska fiSe Ceské
popise Zivot lidi v obdobi Velké Moravy a na mapé CR ukaze mista nalezii vykopavek prvni statni utvar , Mikul€ice, Uherské Hradiste
femesla, $perkafstvi, fezbaistvi
vysvétli podstatu kiestanského nabozenstvi
OSVb — komunikace (cviceni
popise ¢innost Konstantina a Metodéje na Velké Moravé kiestanstvi, kiestané, kiest aktivniho naslouchani ,
zna datum 5.7. jako statni svatek Konstantin ( Cyril ) a Metodgj, 863 n.1. specifické komunikac¢ni
hlaholice, bible, §ifeni kiest'anstvi dovednosti ) — prolina celé
ucivo vlastivédy C

vypravi o pfemyslovskych knizatech
uvede nektera jména a rodinné vztahy

Vznik ¢eského statu, piemyslovska knizata
prvni historicky doloZeny knize Bofivoj, jeho Zena
Ludmila
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Vlastivéda 4. rocnik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

zna datum 28.9. jako statni svatek

vysvétli, pro¢ byl Vratislav II. prvnim ¢eskym kralem ( dosud pouze knizata )

popise, pro¢ doslo k vyvrazdéni Slavnikovct
zatadi biskupa Vojtéch do historického piehledu

popise zivot prostych lidi v dobé prvnich Pfemyslovect
vnima klastery a kostely jako centra vzdélanosti
pozna stavbu v romanském slohu , jmenuje nékteré

zna postavu Kosma a zatadi ho do historického piehledu

popise zivot lidi v dobé rozvoje ptemyslovského statu

jmenuje jména krali a jejich rodinné vztahy

vysvétli vyznam dokumentu

na mapé ukaze, kde se u nas tézilo stiibro

vysvétli vyznam Anezky a co znamena, Ze byla svatofecena
vysvétli privlastky zelezny a zlaty

zatadi Pfemysla Otakara II. do historického ptehledu

vysvétli, pro¢ Vaclav II. nemohl vladnout a co je to bezvladi

Drahomira a jeji synové Vaclav a Boleslav
Vaclav + 935, zavrazdén

Oldfich a Bozena
Btetislav a Jitka
Vratislav 1., prvni ¢esky kral bez dédi¢ného titulu

Slavnikovci
Libice
biskup Vojtéch

Zivot v dobé& Pfemyslovct

osady kolem hradti, femesla, obleceni, potrava
cirkev — nositelka vzdélanosti

zékladni znaky romanskych staveb, rotunda, bazilika

Kosmas

Ceské kralovstvi, premyslovsti kralové
13.st.

mésta, hrady, kostely

obchod, trh, femesla

Premysl Otakar 1., prvni ¢esky kral s dédicnym titulem
1212 Zlata bula sicilska

Vaclav L, tézba stiibra, Kutna hora, Jihlava
Anezka Ceska

Premysl Otakar II.,kral zelezny a zlaty

rytif, rytifska doba, turnaje, mece, brnéni
zajmy cirkve, kiizaci

+ 1278 na Moravském poli

Vaclav II., uvéznén, Ota Braniborsky, bezvladi
prazsky gros

Vaclav II1., posledni Pfemyslovec

Vv

MKYV - lidské vztahy (
sttedoveék ve srovnani s nasi
dobou , ktera se snazi udrzet
tolerantni vztahy a rozvijet
spolupraci )
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Vlastivéda 4. rocnik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

vysvétli pojem vymfit po meci

vysvétli, pro¢ se Jan stal Geskym kralem a popise, jak se za jeho vlady Cecham vedlo

vysvétli, pro¢ zname Janova syna pod jménem Karel
vypravi o jeho Zivoté, o jeho vyznamu pro nasi vlast
jmenuje nekteré vyznamné stavby

rozlisi a vysvétli rozdil mezi spolecenskymi vrstvami

popise zivot lidi v jednotlivych spolecenskych vrstvach

pozna stavbu v gotickém slohu, jmenuje nékteré

popise situaci v zemi po smrti Karla IV.

vypravuje 0 Mistru Janu Husovi

zna datum 6.7. jako statni svatek

vysvétli, kdo byli husité a co znamena kalich

ukaze Tabor na mapé a vypravuje o zivoté v ném
popise husitské zbrané a zpisob boje, zna néktera mista husitskych bitev
vysvétli pojem husitsky hejtman

popise, kdo byli kfizaci, co chtéli a jak dopadly vypravy proti husitim

+ 1306 zavrazdén v Olomouci

Cesky stét za vlady Lucemburki
Jan Lucembursky, + 1346 u Kres¢aku
Eliska Pfemyslovna

Karel V.

pokitén Vaclav, dobré vzdélani, cizi jazyky
timskonémecky kral, Cesky kral

vyznamné stavby z doby Karla IV.

Zivot ve stiedovéku
spolecenské vrstvy — $lechta, cirkev, mésto, vesnice

zakladni znaky gotickych staveb, hrady, chramy, klastery
Husitské valky

upadek statu , cirkev bohatne, odpustky

myslenka napravy cirkve, Zivot Jana Husa

+6.7.1415 upélen

pfijimani pod oboji

husitské mésto Tabor
husitské vojsko, bitvy
Jan Zizka z Trocnova

Ktizaci

VMEGS - Jsme Evropané

( souvislost evropskych kofentt
a kontinuity evropského
vjvoje )

Vv

MKYV - lidské vztahy

( zékladni moralni normy
dneska ve srovnani s u¢enim
Jana Husa)

Vv
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Vlastivéda 4. rocnik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

zna rok 1434 a vysvétli, jaky vyznam méla bitva u Lipan
jmenuje nastupce Zikmunda a jeho syna

vysvétli postaveni Jiftho z Podébrad

vypravi, jaka byla situace v zemi za vlady Jifiho
vysvétli pojem diplomat

vypravi o planu na celoevropskou imluvu

vysvétli, jak se polsky rod dostal na ¢esky trun

jmenuje vyznamné gotické stavby té doby
jmenuje rok,kterym u nas zacina doba vlady Habsburki

vysvétli, odkud Habsburkové pochazeli a jak se zménilo postaveni ¢eskych zemi
Vv habsburské Fisi

vypravi o cisafi Rudolfovi a jeho dobé
popise zmény ve véde a umeni

bitva u Lipan, husité porazeni, vojsko zaniklo
konec husitského hnuti, Zikmund ¢eskym kralem

Ceské zemé po husitskych vélkach

Albrecht Habsbursky

Ladislav Pohrobek

Jiti z Podébrad ,jediny panovnik bez kralovského pavodu
husitsky kral, v zemi nastal klid

diplomat — mir

umluva mezi panovniky o obrané proti nepfatelim

Jagellonci, jim Jifi nabidl ¢esky trin
Vladislav Jagellonsky

chram sv. Vita, chram sv.Barbory

1526 konec vlady Jagellonci, nastup Habsburkt

Prvni Habsburkové

konec stiedoveku, pocatek novoveku

pochazeli z Rakouska, sjednotili zem¢ Koruny ¢eské
s Uherském a Rakouskem

Habsburska fiSe, Viden

Rudolf II., védy, uméni, rozkvét Prahy
astrologové, alchymisté, Golem

VMEGS - Jsme Evropané
( koteny a zdroje evropské
civilizace )

¢teni — A Jirasek, Z Cech aZ na
konec svéta

Vv
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Vlastivéda 4. rocnik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- pozna stavbu v renesanénim stylu

- vypravi, jak zili lidé ve spole¢nosti té doby a vysvétli, co je to cech

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim svéte

uvede na piikladu rozdily mezi realnou a digitalni identitou

uvede ptiklad informace, ktera mize poskozovat druhou osobu

zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci

uvede, které tidaje o sobé miize zvefejnit a své tvrzeni zdiivodni

vyhleda svou digitalni stopu a porovna ji s jinou digitalni stopou (napf. znamé osobnosti,
spoluzaka)

uvédomuje si, Ze zvefejnéné informace lze jen obtizné odstranit

renesance, navrat ke starovéku, objeveni Ameriky,

astronomie, dalekohled

zamky, méstské domy, kasny
pivovary, mlyny, sklarny, budovani rybnikt
vznik cechd

vynalez knihtisku, roste vyznam vzdélani

Digitalni technologie

vlastnictvi — autorska prava

souziti lidi — komunikace v digitalnim svété, digitalni
identita

chovani lidi — pfedchazeni konfliktnim situacim v online
prostiedi

osobni bezpe¢i — ochrana osobnich udaju, digitalni stopa

90




Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast zemépisna Presah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy piredméti,prifezova
témata
5 CR. naSe vlast a jeji regiony ENV — vztah ¢loveka A
ukéze na map& Evropy CR k prostiedi ( nas region )
ukaze na map¢ CR 14 kraju s jejich krajskymi mésty
S vyuzitim ucebnice, dostupné literatury a internetu vyhleda typické regionalni Kralovéhradecky kraj, poloha, povrch, vodstvo, ENV - lidské aktivity AC

zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodatstvi a kultury
vyuziva vlastnich zkuSenosti z cestovani po regionu, z navstév kulturnich pamatek
nebo piirodnich oblasti k popisu konkrétnich mist

vyuziva vlastnich zkuSenosti z navstév krajského mésta k jeho popisu
vyjmenuje nékteré pamétihodnosti, podniky a jiné zajimavosti krajského mésta

ve skupiné se spoluzaky shrne své poznatky o Ceské republice, vypracuje projekt na
toto téma

rozlisi hlavni organy statni moci, zna nékteré jejich zastupce

vyjmenuje vyznamné mezinarodni organizace a zhodnoti jejich vyznam

popise Prahu jako sidlo vrcholnych statnich tifadti a mezinarodnich instituci
popise Prahu jako kulturni mésto, jako vzdélavaci a sportovni centrum
popisSe Prahu jako mésto s pfirodnimi zajimavostmi

orientuje se v planu Prahy

pozna a pojmenuje pamétihodnosti Prahy

na mapé¢ ukaze Evropu
rozli$i a na mapé ukaze staty zapadni, vychodni, stfedni a jizni Evropy
na mapé ukaze a vyjmenuje sousedni staty CR

zemé&délstvi, pramysl

zajimavosti — Rozkos, Ratibotice, Opocno, Dobruska,
Nové Mésto nad Metuji, Nachod, Orlické hory,
Krkonose, Prachovské skaly,...

krajské mésto Hradec Kralové

Shrnuti poznatkéi o CR
poloha, vznik, obyvatelstvo

demokraticky stat, Ustava, vlada, ministfi, prezident

soucast EU, OSN, UNESCO, NATO
Evropsky parlament

Praha — hlavni m&sto CR

Evropské staty
poloha, staty podle svétovych stran
sousedni staty

(ochrana kulturnich pamatek
a ptirodnich oblasti )

Mva — fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti ( predvolebni
kampang )

VDO - formy participace
obcéant v politickém Zivoté
( demokratické volby )

VDO - principy demokracie
(vyznam Ustavy )

VDO - ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat ( jeho prava
a povinnosti )

VMEGS - Jsme Evropané
( evropska integrace )

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét ( zivot
Evropant a styl Zivota )

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

navstéva blizkého
mésta

exkurze do HK

A
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Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast zemépisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Presah
do jinych

predméti,prufezova

témata

Pozn.

na mapé ukaze Slovenskou republiku a mésta
vypravi o Slovensku, vyuziva svych konkrétnich zkuSenosti

na mapé ukaze Polskou republiku a mésta
vypravi o Polsku, vyuziva svych konkrétnich zkusenosti

na mapé ukaze NSR a mésta
vypravi o Némecku, vyuziva svych konkrétnich zkusenosti

na mapé ukaze Rakousko a mésta
vypravi o Rakousku, vyuziva svych konkrétnich zkuSenosti

na mapé svéta ukaze a vyjmenuje jednotlivé svétadily a oceany

na mapé Evropy ukaze a vyjmenuje hlavni evropské poloostrovy, ostrovy, niziny,
vysociny

vysvétli rozdil mezi vnitinim a okrajovym morem
na map¢ ukaze a pojmenuje hlavni evropska mofe a veletoky

rozli§i podnebné pasy , které zasahuji Evropu
vysvétli, jak je podnebi mirného pasu ovlivnéno riznymi faktory

rozlisi typy oblasti v Evropé, popise a charakterizuje je

Slovenska republika

poloha, hlavni mésto, dal$i vyznamna meésta
povrch, vodstvo, pramysl, zemédélstvi
turistické cile

Polska republika

poloha, hlavni mésto, dalsi vyznamna mésta
povrch, vodstvo, primysl, zeméd¢lstvi
turistické cile

Spolkova republiky Némecko

poloha, hlavni mésto, dalsi vyznamna mésta
povrch, vodstvo, pramysl, zemédélstvi
turistické cile

Rakouska republika

poloha, hlavni mésto, dalsi vyznamna meésta
povrch, vodstvo, pramysl, zemédélstvi
turistické cile

Evropa a svét
pevnina a vodstvo
kontinenty, oceany

Poloha Evro

Vodstvo Evropy

Podnebi Evropy
polarni, mirny, subtropicky pas

Rostliny a zivodichové Evropy
oblasti Evropy — polarni pustiny a tundry, lesy, stepi,
subtropicka krajiny

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

ENV - zakladni podminky
Zivota

ENV - ekosystémy
Piirodovéda

ENV - ekosystémy
Piirodovéda

AD
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Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast zemépisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

struéné popise hospodaistvi Evropy v zavislosti na pfirodnich podminkach

porovna lidské rasy , rozpozna nesnasenlivost mezi lidmi

na mapé¢ ukaze a popiSe nejznamé;jsi turisticka letoviska

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

porovné zpiisob Zivota a ptirodu nékterych evropskych zemi s CR ( vyuzije vlastnich
zkuSenosti )

zhodnoti kvalitu zivotniho prostiedi v oblastech, které sam navstivil
rozezna problémy zivotniho prostiedi v zavislostech na globalizaci

Hospodafstvi Evropy
pramysl, zemé&d¢lstvi, doprava, sluzby

Obyvatelstvo
nejhustéji zalidnény svétadil
rasy obyvatel

Cestovani po Evropé

Ochrana piirody Evropy
globalni problémy

MKYV — etnicky ptivod
( odlisnost i vzajemna rovnost
lidi )

MKYV — multikulturalita
(prostiedek vzajemného
obohacovani )

MKYV - princip socialniho
smiru a solidarity ( odstranéni
diskriminace )

VMEGS - Evropa a svét
kolem nas ( rodinné piib&hy )

ENV — vztah ¢loveka

k prostiedi ( rozdilné
podminky prosttedi, piiciny a
dusledky zvySovani rozdilt
globalizace )

B,.D
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Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

vypravi o nejstarsich ¢eskych déjinach
jmenuje nékteré osobnosti
orientuje se na ¢asové piimce

vysvétli rozdil mezi katoliky a nekatoliky

popise, co k bitvé vedlo , kdy a kde se odehrala a co bylo jejimi nasledky

popise, jak zila Slechta a poddani, jak se zilo ve méstech

pozna stavbu v baroknim slohu, jmenuje nékteré stavby

vysvétli, jakymi prostfedky se cirkev snazila ziskat nové véfici
jmenuje nékterd poutni mista

popise, jak vypadalo vyucovani v tehdejsi tfidé na vesnici a ve mésté
vypracuje o praci Jana Amose Komenského a vysvétli, pro¢ musel odejit ze zemé

vysvétli pojmy osvicenstvi, osvicenci
vysvétli pojem reforma

popise dobu vlady Marie Terezie a jeji reformy

popise dobu vlady Josefa II., jeho reformy
vysvétli pojem tolerance
vysvétli, v ¢em byl vyznam toleranéniho patentu

Opakovani ze 4.r.

Doba pobélohorska

snaha Habsburkl soustiedit vSechnu moc do svych
rukou

bitva na Bilé hote 1620

poprava na Staromé&stském nameésti 1621
ticetileta valka 1618 — 1648

zivot po tiicetileté valce

zamky, zabavy §lechty

prace na polich, vrchnost

vojenska sluzba

mésta, femesla, kupci, obchod,cechy, jarmarky

Baroko

zakladni znaky baroknich staveb
cirkevni stavby, sochy svatych, fresky
nabozenska vira

sochafstvi, malifstvi, hudba

procesi a pouté

poutni mista

Skolni vzd&lavani
zakon o povinné sk. dochazce 1774
Jan Amos Komensky

Osvicenstvi

kapitalisticka spolecnost

védecké objevy, vynalezy

zivot v piirodé¢, rovnost, rozum, vzdélani,stejna prava
panovnické zmény v fizeni statu , v zivoté lidi
vlada Marie Terezie

stalé vojsko, dané, snizeni roboty

zvyseni vzdélanosti

vlada Josefa IL

toleran¢ni patent 1781

zru$eni nevolnictvi 1781, svobodni ob&ané

MKYV — kulturni diferenciace
( poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni )

VMEGS - Jsme Evropané
( kotfeny a zdroje evropské
civilizace)

ENV — lidské aktivity a
problémy ziv.pro. ( kulturni
pamatky, jejich ochrana )

Vv

MKYV - lidské vztahy
(udrzovat tolerantni vztahy
S jinymi lidmi bez ohledu na
nabozenskou nebo jinou
pfislusnost )
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Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

popise zpisob zivota lidi na vesnici a venkovské zvyky

srovna zpusob tehdejsich a dnesnich praci na poli

vysvétli, co to byl parni stroj, jmenuje jeho vynalezce
vysvétli, co nového piinesla tovarni vyroba

jmenuje vyznamné Ceské vynalezce a jejich vynalezy

vysvétli, pro¢ Habsburkové zavedli néméinu jako ufedni jazyk
vysvétli pojmy narodni obrozeni, vlastenci, buditelé, narodni hrdost
vypravi o osobnostech NO

popise, jak se prosti lidé podileli na NO

popise situaci pred rokem 1848 v Rakousku i v Evropé

popise, jak probihal rok 1848 u nas
vypravi, co se délo po porazce revoluce

jmenuje osobnosti t¢ doby

popise, ktera primyslova odvétvi se v Cechach nejvice rozvijela

Zivot na vesnici 18.st.

sedlaci, rolnici, bezzemci, chudina
domy, potrava, zvyky

prace na poli , robota, uhorovy systém

Manufaktury, prvni stroje
vznik manufaktur, textilni vyroba

tovarni vyroba, parni stroj
James Watt

F.J.Gerstner

J.Bozek

P.Divi§

J,Ressel

bratranci Veverkové

Obrozeni

habsburska fise — silny stat, némc¢ina

NO

&eské knihkupectvi Ceska expedice

divadlo Bouda

Matéj Kopecky

F.Palacky

J. KTyl

muzea, ochotnické spolky, vlastenecké krouzky,baly

Rok 1841

Rakousko — narodnostni problémy, nespokojenost

s vladou, Gsili o schvaleni ustavy

Evropa — nepokoje, povstani, narodni gardy
Pozadavky Cechtl

Cerven 1848 v Praze

Cenzura, policejni stat

nastup Frantiska Josefa 1., zruseni poddanstvi, roboty
K.H.Borovsky

B. Némcovéa

Strojova vyroba, nastup elektfiny

rozvoj pramyslu, huté, vystavba Zeleznic
Skodovy zavody Plzeii

Prazdroj Plzen

OSVc - hodnoty, postoje (
analyzy postoji a hodnot lidi
NO, srovnani se soucasnosti )

Hv

VMEGS - Jsme Evropané
( koteny a zdroje evropské
civilizace )

¢teni —B.Némcova,Pohadky
B.Némcova, Babicka

vylet ¢eska Skalice,
Ratibotice

C
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Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Presah
do jinych

predméti,prufezova

témata

Pozn.

jmenuje osobnost, kterd nejvice proslavila ¢eskou elektrotechniku a jeji vynalezy

vypravi o zpisobu zivota lidi té doby
popise rakousko - uherské vyrovnani

ptiblizi osobnost T.G.Masaryka
vypravi o osobnostech kulturniho zivota a uméni
vypravi o vzniku Narodniho divadla

popise, jak se v historii ménily vztahy mezi Cechy a Némci na izemi nasi vlasti
vysvétli pojmy nacionalismus, Sudety

jmenuje staty , které proti sobé v konfliktu staly

vysvétli pojmy fronta, tyl, Ceskoslovenské legie
popise zivot za valky na fronté i v tylu

jmenuje osobnosti spojené se zahraniénim odbojem a se vznikem CSR

popise udalosti, které ptredchazely vyhlaseni ¢eskoslovenské samostatnosti
zna datum 28.10. jako statni svatek

vyjmenuje soucasti I. republiky, ukaze je na mapé Evropy
pokusi se vysvétlit pojem demokracie

popise hospodaistvi CSR

vypravuje o zivoté lidi v té dobé

popise, jak doslo k rozpadu republiky

vysvétli, co se stalo 15.3.1939

jmenuje staty, které proti sobé v konfliktu staly
popise Zivot Cechii za protektoratu

vypravuje o boji proti okupaci

F.Krizik

Vefejny zivot 2.pol.19.st

mésta, prvni tramvaje, vodovody, kanalizace, osvétleni
spolkova ¢innost, Sokol, M.Tyr§

vznik Rakouska — Uherska 1867, Cesi bez
samostatnosti

T.G.Masaryk

J.Neruda, A.Jirasek

generace Narodniho divadla

Cesi a Némei
Vztahy obou narodi do NO, po NO , r.1848

bojujici strany, Ceskoslovenské legie

ptidélovy listkovy systém, zhorSeni Girovné vzdélavani

E.Benes

M.R.Stefanik

T.G.Masaryk

konec Lsv.valky

rozpad Rakouska - Uherska
vznik CSR 28.10.1918

Prvni republika

pramysl, T.Bata

rozvoj védy, kultury, Skolstvi, techniky
Osvobozené divadlo

K.Capek

nacisté v Némecku, A.Hitler
Mnichovska dohoda, zafi 1938

IL.svétova valka
Protektorat Cechy a Morava

gestapo, Zidé, koncentraéni tabory
partyzani, osvobozovani sovétskou a americkou

VMEGS - Jsme Evropané
(pochopeni souvislosti
evropskych kofent a
kontinuity evropského
vyvoje)

MKYV - kulturni diference
( respektovani zvlastnosti
ruznych etnik )

VMEGS - Jsme Evropané

&teni — K.Capek, Devatero
pohadek

VMEGS - Jsme Evropané
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Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

zna datum 8.5. jako statni svatek

popise udalosti, které se staly po ukonceni valky

vysvétli pojmy totalita, cenzura,. znarodnéni

struéné popise zmény v hospodafstvi i ve spolecnosti po r. 1948

jmenuje velmoc, pod jejiz vliv se nase vlast dostala

vysvétli pojem Prazské jaro, popise, jak skonéilo

vypravi, co se délo po srpnu 1968

zna datum 17.11. jako statni svatek

vysvétli pojem sametova

jmenuje zmény, ke kterym doslo ve spole¢nosti po roce 1989

vysvétli pojmy demokracie, podnikani

armadou
kapitulace Némecka 8.5.1945

Povaleény vyvoj

odsun némeckého obyvatelstva
znarodnéni primyslu

KSC vitézstvi ve volbach
Klement Gottwald

prevzeti moci ve staté¢ 1948

Od roku 1948 do soudasnosti

nastolenti totalitni vlady, teror

znarodnéni, pétileté hospodaistvi, cenzura

vliv SSSR

Alexandr Dubcek, vlada bez teroru

21.8.1968

Jan Palach

obnova totality, propagace komunistické vlady

Sametova revoluce

17.11.1989
nové obcanské organizace — OF

Vaclav Havel

svoboda, demokracie

MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Kulturni diferenciace
( jedine¢nost kazdého
¢loveka)

VDO - principy demokracie
( demokracie jako protivaha
diktatury, demokratické
zplsoby feseni konfliktt )

VDO - ob¢an a stat ( prava a
povinnosti obcana )

VMEGS - Jsme Evropané
(instituce EU a jejich
fungovani, mezinarodni
organizace, jejich pfispéni
k feSeni problému déti )

CB

potady v televizi, na

videu

97




Vlastivéda 5. ro¢nik, ¢ast déjepisna

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

- vysvétli vyznam NATO a EU

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim svété

uvede na ptikladu rozdily mezi realnou a digitalni identitou

uvede ptiklad informace, ktera miize poskozovat druhou osobu

zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci

uvede, které tidaje o sob¢ muize zvefejnit a své tvrzeni zdtivodni

vyhleda svou digitalni stopu a porovna ji s jinou digitalni stopou (napf. znamé osobnosti,
spoluzaka)

uvédomuje si, ze zvefejnéné informace Ize jen obtizné odstranit

podnikani, svobodné volby

problémy, nezaméstnanost, kriminalita
rozpad republiky 1.1.1993, vznik CR a SR
vstup do NATO 1999

vstup do EU 2004

Digitalni technologie

vlastnictvi — autorska prava

souziti lidi — komunikace v digitalnim svété, digitalni
identita

chovani lidi — pfedchazeni konfliktnim situacim v
online prostiedi

osobni bezpe¢i — ochrana osobnich udaji, digitalni
stopa
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Hudebni vychova
- vyucovaci pfedmeét vychazejici ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
- podle u¢ebniho planu je vyucovan ve vsech ro¢nicich po 1 vyuc€ovaci hodiné
- ve vyucovacim pfedmétu hudebni vychova vyuzivame tématické okruhy, které
jsme oznacili pismeny A,B,C,D
- prufezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych ro¢nikt

Obsahem Vokalnich ¢innosti (A) je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci
péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych
peveckych navyku.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti (B) je hra na hudebni nastroje a jejich
vyuziti pti hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti (C) je ztvarnovani hudby a reagovani
na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti (D) je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby,
pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zdnrovych, stylovych i funkénich podobach,
uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova
- vyucovaci pfedmét vychazejici ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
- podle uc¢ebniho planu je vyuc¢ovan v 1.-3.ro¢niku po 1 vyucovaci hodiné, ve 4.a
5. ro¢niku po 2 vyucovacich hodinach
- ve vyucCovacim pfedmétu vytvarna vychova vyuzivame tématické okruhy, které
jsme oznacili pismeny A,B,C
- prufezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahil jednotlivych rocnika

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti (A) jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi
rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a
uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkt pro jeji
vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity (B) jsou cinnosti, které vedou zéka k
uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vizualné€ obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovérovani komunikaénich u¢inku (C ) jsou ¢innosti, které umoziuji
zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného
umeéni i1 dél dalSich obrazovych médii.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci Zaku

prace v motivujicim prostredi, vyuzivani kladného hodnoceni

osobni ptiklad ucitele, ucit se argumentovat,dodrzovat etiku komunikace

chépat komunikaci jako zdklad spoluprace a spole¢ného prozivéani , ale i jako
zéklad pro hledani a objevovani problémi

prace v tymu, udrzovat atmosféru klidu a otevienosti

spoluprace ve vyuce, osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

99



ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirodé a ke kulturnim a
etickym hodnotam, uplatiiovat sebehodnoceni zakt
osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

Vytvarna a hudebni vychova a digitalni technologie
e Vytvarnd 1 hudebni vychova nabizeji rtznorodé tvirci Cinnosti a Sirokou Skalu
vizualnich i zvukovych prostredki.
o 74k skrze tviréi praci a experimentovani s nimi poznava a objevuje svét i sebe sama,
svoji jedineCnost, z4jmy, témata.
e Rovnéz ptispivaji k vytvareni riznych variant feSeni a rozSifuji moznosti postprodukce.
e Tvurci uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje pfirozené mezioborové vazby.

V hudebni vychové rozvijime digitalni kompetence:

e vedeme zdky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich
nastrojti, digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako nastroji pro reprodukéni,
produkéni 1 vlastni tviréi poiny

e motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektii prosttednictvim digitalnich technologii, ptfipadné k uplatnéni
digitalnich technologii jako néstroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizudlnich
projektl

e vedeme zdky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél 1 b&zné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Ve vytvarné vychové rozvijime digitilni kompetence

e motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualn¢ obraznych prostfedkt vcetné
digitalnich technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a
riznych variant feSeni

e poskytujeme zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tvur¢iho zdméru, témat a
vysledka tvarci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

e vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i
béZné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Hudebni vychova 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

1-3r.
- zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky pfesné v jednohlase

4.a5r.
- zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach

1.-3r.
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

- rozlisi vzestupnou a sestupnou melodii

- seznami se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, noty

- rozlisuje hodnotu not

- rozliSuje pomalé a rychlé tempo, vyjadii ho pohybem

- taktuje v dvoudobém taktu

- rozporna vyrazné dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

4.a5r.
- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladbé a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

1.-3r.
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

4.a5ur.
- vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, poptipadé

k reprodukei jednoduchych motivt skladeb a pisni

Vokalni ¢innosti

spravné hospodarné dychani, zetelna vyslovnost
uvolnény zpév

spravny pévecky postoj

dvojhlas na prodlevé

prodluzovani vydechu, vazani tont
kanon, rytmicky dvojhlas
pocatky lidového dvojhlasu

rytmizace fikadel, dodrzovani rytmu
pévecké déleni slov

graficky zaznam vokalni hudby

hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, noty
nota cela, pilova, ¢étvrt'ova, osminova
tempo, metrum, dynamika
noty C1-C2
pomlky, dvoudoby takt
dynamické znacky ( f, mf, p )

repetice

stupnice dur

tiidoby, ctyfdoby takt

pfedznamenani — bé, kiizek

nota &tvrt'ova s teckou, pilova s teckou
hudebni forma mala (ab, aba )

Instrumentalni ¢innosti
doprovod na jednoduché rytmické nastroje

doprovod pisni na rytmické nastroje

doprovod pisni dvéma tony na melodické nastroje

hra jednoduchych lidovych pisni na melodické orffovské
nastroje

OSV a - psychohygiena
( dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli )

OSVa — kreativita
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Hudebni vychova 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry
- provadi elementarni hudebni improvizace

1.-3r.
- reaguje pohybem na znéjici hudbu
- pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

4.a5r.
- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroku
na zéklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

- rozlisuje jednotlivé kvality tonu

- rozpozna vyrazné tempové a dymanické zmény v proudu znéjici hudby
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

- odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

4.a5ur.
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki
- upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

z nabizenych zpiisobll doprovodu vybere ten, ktery se mu zda pro danou piseni nejvhodnéjsi
svoje rozhodnuti se pokusi zdtivodnit a piipadné pisen doprovodit zvolenym zptsobem

porovna riizné doprovody k pisnim véetné doprovodu elektronickym nastrojem; podle svého pocitu

improvizace pfedehry, dohry a mezihry

Hudebné pohybové ¢innosti

spravné drzeni téla, jednoduché taneéni hry
chize, pochod

poskok, krok proménny

chiize dvoudoba

vyjadreni hudebni nalady pohybem

taktovani na tfi doby

krok valéikovy

vyjadteni charakteru poslouchané hudby a
emocionalniho zazitku z ni pohybem

Poslechové ginnosti

zvuk a ton, mluveny projev a zp&v
zvuky hudebnich nastroji

lidové a umélé pisné

skladby pfimétené véku

hymna CR

hudba zabavna a slavnostni

B. Smetana, A. Dvorak, L.Janacek

pisné lyrické a Zzertovné

pochod

polky a val¢iky ( Smetana, Dvoiak )
skladby svétovych a ¢eskych skladatelt
lidova kapela

menuet

Digitalni technologie
1.-3r.

hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych pisni
interpretované ucitelem, ptipadné ucitelem ve spolupraci
s zaky na akustické i elektronické nastroje (Orffiv
instrumentar, kytara, klavir keyboard) nebo vytvofené v

hudebnich aplikacich

OSVb - komunikace
(fec téla)

Tv

ENV - ptirodni prostiedi jako
zdroj inspirace

MV — zdroj kvalitni zabavy

VMEGS - Jsme Evropané
( kofeny evropské civilizace )
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Hudebni vychova 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

vybere doprovod, ktery povazuje za vhodngjsi, a pokusi se svoji volbu zdiivodnit, zvoleny
doprovod podle svych dispozic realizuje

na dostupném elektronickém nastroji zvoli vhodny rejstiik a doprovodi pisefi prodlevou, hrou
basovych tonu ¢i rytmickym vzorkem (patternem) pfipravenym ucitelem nebo jim samotnym ve
zvolené aplikaci (napf. WebAudio Drum Machine)

ve skladbé prezentované prostiednictvim digitalniho zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo
pocitaci) setadi ¢asti hrané skladby do spravného potadi a ptipadné rozpozna navrat hlavni melodie
(tématu), opakovani motivu apod.

vytvoti pfedehru, mezihru ¢i dohru k vybrané pisni za pomoci dostupnych hudebnich nastroji ¢i za
pomoci dostupnych hudebnich aplikaci (WebAudio Drum Machine, Music Maker Jam aj.)

z dostupnych zdroji vybere vhodnou aplikaci pro vlastni hudebni pokusy a navrhne, jak by §lo
aplikaci vyuzit napfiklad pro vlastni tvorbu, a piipadné zrealizuje sviij hudebni napad

zdGvodnéni vybéru (libi—nelibi, pro¢ — hra s hudebni
barvou)

samostatny vybér z nabizenych moznosti, pfipadné
samostatna hra doprovodu ¢i hra s dopomoci ucitele

4.5.r.
hudebni hry pomoci aplikace, napt. Sluchohry, nebo hry
vytvotené ve vhodné aplikaci (Audacity aj.)

hra na keyboard, ptipadné MIDI klavesy propojené s
vhodnym pocitaéem — prodleva, basové tony, doprovody
z rytmické databanky, tvorba ¢i ptifazeni vhodného
patternu k pisni (aplikace WebAudio Drum Machine,
Chrome Music Lab aj.)
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Vytvarna vychova 1. — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

1.-3r.

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni ( linie, tvary,
objemy, barvy, objekty)

porovnava je a tfidi na zaklad¢ odlisnosti, které vychazeji z individualnich
zku$enosti, vjemu, zazitkd a pfedstav

4.a5r.

pii vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni
porovnava je na zakladé vztaht ( svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy,...)

EXAS

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti

dalsi prvky a jejich kombinace

4 .ab5r.

uziva a kombinuje prvky vizualng obrazného vyjadieni ve vztahu k celku

V plo$ném vyjadieni uziva a kombinuje linie a barevné plochy

V objemovém vyjadieni uziva a kombinuje modelovani a skulpturalni postup

V prostorovém vyjadieni uziva a kombinuje uspotradani prvki ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezavisly model

EXAS

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly
pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

4.a5r.

naléza vhodné prostiedky pro vizulné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly

tyto prostredky uplatiiuje v plosné,objemové i prostorové

osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité

pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a prozitkli svobodné voli a kombinuje
prostiedky

-5r.

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni
porovnava rizné interpretace, ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

pii tvorbé si uvédomuje své vlastni zivotni zkusSenosti a cilené je uplatiuje
uziva a kombinuje prvky vizualné obraznych vyjadieni

vyuziva pohybovych ¢innosti a manipulace s objekty

svobodné voli a kombinuje prostiedky

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury

jejich jednoduché vztahy ( podobnost, kontrast, rytmus )
jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporddani objektii do celkii
usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti

na zakladé vzajemného postaveni ve
statickém i dynamickém vyjadfeni

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vaimdni ostatnimi
smysly

vizualn€ obrazna vyjadreni podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni
umélecka vytvarna tvorba

fotografie, film, tiskoviny

televize, elektronicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitu, ndlad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

manipulace s objekty

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

OSVa — kreativita

OSVa — rozvoj schopnosti
poznavani

OSVa- sebepoznani a
sebepojeti

Tv

A

zatisi s ovocem,

s kvétinou, zachyceni
Gasti mésta, namésti,
navrhy textilnich
vzoru,...

zatisi, postavy,
zvifata,...

vytvarny zaznam
hudby, tance, dobrého
obéda, chuti, reliéfy

( hmatové vjemy),...
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Vytvarna vychova 1. — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

1.-5.r

uvédomuje si vlastni zkusenosti pti vnimani riznych vizualné obraznych vyjadieni
uplatiiuje svoji osobitost pii vybéru i uplatnéni vizualné obraznych vyjadieni

1.-5.r.

ke vnimani riznych vizualn€ obraznych vyjadienim pfistupuje podle svych
subjektivnich hledisek
pii vlastni tvorbé si voli subjektivni hledisko motivace

1.-3.r.

4.a5.

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni

odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

r.

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

1.-3.r.

4.a5.

na zékladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvotil, vybral ¢i upravil

r.

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

1.-5.r.

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni

ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

akeni tvar malby a kresby

Typy vizudlné obraznych vyjadreni

Jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni ( hracky, objekty,
ilustrace, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, reklama,...)

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim

hledisko jejich vnimani ( vizualni, haptické, statické,
dynamické )

hledisko jejich motivace ( fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani )

Ovérovani komunikacnich G¢inkt

Osobni postoj v komunikaci

jeho utvareni a zdtvodiovani

odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni
( samostatn¢ vytvoienych i piejatych )

jejich porovnavani s vlastni interpretaci

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadrent

vysvétlovani vysledku tvorby podle vlastnich schopnosti
a zameéfeni

s to v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky,
Vv ramci jinych skupin

MV — kritické vnimani
medialniho sdéleni

OSVb- komunikace

OSVb - kooperace
('seberegulace v situaci
nesouhlasu, dovednost
navazovat na druhé )

MV - rozvoj schopnosti
vnimat, interpretovat a kriticky
hodnotit

hmatové, dotykové
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Vytvarna vychova 1. — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

- hleda nové a neobvyklé moznosti pro uplatnéni vysledku vlastni tvorby, d¢l

vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii

uci se rozliSovat mezi jednotlivymi vizualnimi obsahy a objevuje, k ¢emu jsou urceny (napiiklad
kresba v knize, animace v reklamé / v animovaném filmu pro déti)

pfi vlastni tvorbé objevuje moznosti riznych prostiedki (kresby, malby, digitalni fotografie,
nastroji vybranych programu pro kresleni)

experimentuje s prostiedky, kterymi je mozné vyjadfit nebo zachytit smyslovy vjem, seznamuje se
s jednoduchymi postupy a prostredky animace s vyuzitim digitalnich technologii

seznamuje se s riznorodosti vizualni produkce i v online prostiedi, vybere dila, kterd ho zaujala, a
jednoduse sdéli divod svého vybéru

postupné se uci vytvaret si a tfidit digitalni fotodokumentaci svych vlastnich dél i proto, aby je
mohl sdilet s ostatnimi

experimentuje s prostiedky, kterymi je mozné zdiraznit smyslovy vjem, seznamuje se i s
jednoduchymi nastroji digitalnich technologii pro animaci a podle zajmu je uziva

uziva pii tvorbé ruzné prostiedky véetné digitalnich technologii (naptiklad nastroji a programi pro
kresbu, funkce ptiblizeni obrazu pro zaméfeni na detail apod.)

objevuje moznosti riznych prostiedki (kresby, malby, fotografie, animace, prostorové tvorby),
experimentuje s nimi

zajima se o vysledky tvorby ostatnich a vnima je jako zdroj inspirace

postupné se uci rozlisovat a tiidit riizné digitalni zdroje; sdéli, co je nejcastéji inspiraci pro jeho
tvorbu a proé¢

se zamérem si prohlizi vybrana umélecka dila z online sbirek jemu nejblize dostupnych galerii;
dila, ktera ho zaujala, pfedstavi svym spoluzakiim a zajima se o postfehy ostatnich

objevuje, jak pouzita digitalni technologie pro propojeni zvuku a obrazu, miize zdiraznit smyslovy
vjem ¢i pocit; vychdzi ze svych napadu i pracuje podle jednoduchého zadani

Promeény komunikacniho obsahu
zamé@ry tvorby

promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni i
deél vytvarného uméni

Digitalni technologie

1.-3r.

smyslové podnéty a jejich vyjadieni; kombinace
vybranych prostfedktl — naptiklad kresba a otisk, malba a
frotaz; jednoducha uprava digitalni fotografie — zména
barevnosti, velikosti apod.; animace podle zajmu, a to
samostatné i jako spoleény vystup

riznoroda vizualni dila umélecké i bézné produkce;
vybér dila a jeho vnimani — sdéleni pocitu, davodu
vybéru; reprodukce a original; edukativni programy v
dostupnych galeriich; vybrané online sbirky a dila

jednoduchy zaznam tvirci aktivity (kratky text, kresba,
kolaz, fotografie, jednoducha myslenkova mapa);
pruprava pro zaloZeni a vedeni vlastniho portfolia

4.5.1.

vizualni prosttedky — vlastnosti, rozdily, vlastni
preference; riznost vysledki tvorby v zavislosti na uziti
prostiedku, variantni feSeni, kombinace

rizné vizualni prostfedky; originalni vyuziti bézného
predmétu; zdznam/dokumentace, prezentace

zdroje jako inspirace — riizné druhy zdroju, jejich vybér,
tiidéni, ukladani; spole¢na (napf. malba, socha) i osobni
kritéria pro tfidéni; interakce s publikem (riiznorodost
skupin a zamér prezentace)

vizualni prostiedky — vlastnosti, rozdily, vlastni
preference; riznost vysledki tvorby v zavislosti na uziti
prostiedkt, variantni feSeni; kombinace, experiment;
zvuk a obraz — intuice — zadani — zamér; zvuk a promény
obsahu obrazu

proména svételnych a barevnych kvalit — projekce na
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Vytvarna vychova 1. — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

se zamérem vyuziva moznosti riznych prostiedkt (kresby, malby, fotografie, animace, prostorové
tvorby), experimentuje s nimi, vytvaii varianty; vysledky si porovnava a u¢i se vystihnout odli$nost
v zavislosti na pouzitém prostfedku

experimentuje s kombinacemi riznych prostfedki (napiiklad projekce vlastni kresby, malby nebo
textu na plochu, objekt ¢i do prostoru) a sdéli, co se mu osvéd¢ilo a pro¢

zajima se o vysledky tvorby ostatnich, sleduje vybrané online sbirky a vnima je jako zdroj
inspirace

pracuje s vybranymi zdroji v digitalnim prostiedi — uklada si naptiklad vybrana umélecka dila,
zaznamenava si divod, pro¢ si je vybral

zaznamenava si vystavy a kulturni udalosti, které navstivil, vyhledava si k nim informace

vytvaii si postupné svoje vlastni kritéria pro tfidéni digitalnich zdrojii a vybranych umeéleckych dél
(naptiklad si uklada odkazy na online sbirky, tfidi umélecka dila, napf. podle toho, zda se jedna o
fotografii ¢i prostorovy objekt)

udi se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni praci

plochu, objekt a do prostoru; proména prostoru svétlem;
propojeni tradi¢nich prostiedki (kresba, malba, grafika,
text) s digitlnim médiem (promitnuti
fotografie/videozaznamu na kresbu, objekt, architekturu,
text); ozvucena instalace

zdroje jako inspirace — vybér, tiidéni (spole¢na i osobni
kritéria), ukladani, vyuziti (napf. pfi reflexi vlastni
tvorby); dokumentace vlastnich dél — digitalni fotografie
a nastroje pro upravu (napi. zména velikosti, vybér
detailu); zamérny vybér a usporadani fotodokumentace
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Télesna vychova

- vyucovaci piedmét vychazejici ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi

- podle u¢ebniho planu je vyuovan ve vsech ro¢nicich po 2 vyucovacich hodinach

- prifezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych rocniki

- ve vzdelavacim obsahu jednotlivych ro¢nika jsme vyuzili pismena A,B,C k oznaceni Casti

jednotlivych oCekavanych vystupt
Cinnosti ovliviiujici zdravi (A)
Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti (B)
Cinnosti podporujici pohybové uéeni (C)
Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka

V problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmd,
na druhé stran¢ k poznavani ucinkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit
do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmd, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizné¢ho zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zzivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zékladnim vzdélavani zakiv prozitek z pohybu az komunikace pifi pohybu, dobie zvlddnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakti. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni -
Vv povinné télesné vychove, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti
télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby
preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakiim se
zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme smérovat k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zaki
samostatnost, organizace vlastni ¢innosti
vyuzivani kladného hodnoceni
osobni piiklad ucitele
prakticka cvi€eni, prace v tymu
dodrZovat mravni hodnoty a slusné jednani
udrzovat Cistotu prostfedi Skoly a vhodné hygienické zazemi
udrzovat vhodné prostfedi z hlediska ucelnosti, funkénosti, esteticnosti a bezpeci
denni rezim organizovat ve prospéch zakt
kompenzacni a hygienické prestavky v uceni
pohybové relaxacni pfestavky
Skola bez koufeni a drog
duasledna prevence Sikany a nasili
respektovani individualnich rozdild, motivac¢ni hodnoceni
rozvijeni kritickych postojii k negativnim projeviim ve §kole 1 spolecnosti
integrace zaka vyzadujici zvlastni péci
uplatinovat sebehodnoceni zak
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Télesna vychova a digitalni technologie

Digitalni technologie mohou byt v télesné vychové v primarnim vzdélavani vyuzivany pro
ziskavani a ukladani dat tykajicich se t€lesné zdatnosti, rtiznych pohybovych vykonti nebo
rozvoje pohybovych dovednosti.

Mohou pftispét i k motivaci zakt k aktivnimu kazdodennimu pohybu.

V télesné vychové rozvijime digitalni kompetence Zaki

e seznamujeme zaky s rlUznymi moznostmi ziskdvani poznatkd (v digitdlnim i
fyzickém prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového
zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (napliovani pyramidy pohybu)

¢ motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotn¢ orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k
meéieni zakladnich pohybovych vykonii a porovnavani s predchozimi vysledky

e motivujeme zaky k ziskdvani informaci v digitdlnim prostfedi o pohybovych
aktivitach ve skole 1 v misté bydlisté

e klademe diraz na provadéni kompenzacénich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika
spojena s pouzivanim digitalnich technologii
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Télesna vychova 1. — 5. ro¢nik Pfesah
U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy predméti,prufezova
témata
1.-3r. Cinnosti ovlivitujici zdravi OSV - sebepoznani ( moje A
- vypravi, jak je pohyb dulezity pro zdravi vyznam pohybu pro zdravi télo)
- vyuziva nabizené piilezitosti k pohybu
- snazi se aktivné a intenzivné pohybovat v kazdé vhodné situaci
4.a5.ur.
- popise, jak vhodny pohyb pomaha ke zdravému ristu, rozvoji srdce, kosti, svald,..
- uvédomuje si ruzné funkce pohybu
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- zamé&rné provadi kondiéné zameéfené ¢innosti
- projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti
1.-3r
- rozlisuje rizné pohybové ¢innosti podle toho, k ¢emu slouzi organizmu priprava organizmu OSV - sebepoznani ( utvafeni
- zvlada zékladni techniku jednotlivych cviku - pied pohybovou ¢innosti pozitivniho postoje k sobé
4.a5ur. - pfi napinacich, protahovacich cvi€enich samému)
- vysvétli vyznam piipravy organizmu pied cvi€enim - pfi uklidnéni po zatézi
1.-3r. zdravotné zamérené cinnosti
- vysvétli a pouziva zasady spravného drzeni téla ve stoji, pii sezeni cvi¢eni pripravna, kompenzacni, relaxacni, jina
- prakticky s pomoci ucitele vyuziva zdravotniho cvieni k odstranéni tnavy pii vyuce zdravotné zamé&fena
4.a5ur.
- cilené a uvédomeéle zarazuje do svého pohybového rezimu korektivni cviceni,
ptedevsim v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim
1.-3r. rozvoj riznych forem pohybovych cinnosti :
- vysvétli, pro¢ rizna cvieni maji rizné uéinky rychlostné silova cviceni
- prakticky to ovéfuje pfi riznych formach cviceni vytrvalostni cvi¢eni
4 .abr. cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové
- vysvétli, pro¢ jsou nékteré ¢innosti nevhodné zdravi obratnosti
- predvede nekolik zakladnich cvikil z osvojovanych oblasti, s pomoci ucitele je setadi cvic¢eni kompenzac¢ni
do ucelené sestavy cviceni rozvoje koordinacnich predpokladii
- proziva cviceni , soustfedi se na spravné a presné provedeni pohybu
1-5ur. hygiena pri TV
- uplatiiuje hlavni zasady hygieny obleceni, obuti, myti
- sam se prevléka do cvi¢ebniho uboru
- umyje se po hodiné TV
- rozliSuje obleceni do t€locvicny a na hfisté
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Télesna vychova 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

1.-3r.

uplatiiuje hlavni zasady bezpeénosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

vyjmenuje a dodrzuje pravidla bezpeéného chovani pti TV a sportu

vyjmenuje a dodrzuje pravidla bezpeéného chovani pfi ptipravé a ukladani natadi,
nacini a pomucek

reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

oSetti drobné poranéni a zavola pomoc

.a 5.
uplatiiuje hlavni zasady bezpecénosti pii pohybovych ¢innostech v béZném sportovnich

prostiedi
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

-3,

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové &innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné

usiluje o zlepSeni urovné téchto pohybovych ¢innosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
ovlada zakladni pojmy, které souviseji s hrami a na¢inim

vysvétli a respektuje zakladni pravidla hry

Vv pohybovych hrach vyuziva i netradiéni predméty

Vv pohybovych hrach spojuje pohyb s pocity,pfedstavami, s vypravénim,...

.abr.

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her
vytvafi nové nacini pro pohybovou hru

3T

vnima gymnasticka cvi€eni jako cviceni, ktera napomahaji spravnému drzeni téla
pojmenuje zakladni gymnastické naradi a nacini

snazi se pii gymnastickych cvicich zpevnit télo

zacvi¢i kotoul vpied, a prosté skoky snozmo z trampolinky

zvlada zaklady gymnastického odrazu

abs.r.

bezpecnost pri pohybovych cinnostech
Satny, umyvarny
télocviéna, hiisté, cvicebni prostor

oSetfeni drobnych poranéni

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti

pohybové hry

pohybové hry pro osvojovani riznych zpusobi pohybu
pohybové hry pro manipulaci s riznym nacinim
pohybové hry pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordina¢nich pfedpokladi

pohybové hry soutézivé a bojové

pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a
tvofivosti,...

zaklady gymnastiky

prupravna cviceni

gymnastické drzeni téla

soustfedéni na cviceni

akrobacie : kotoul vpted, priprava na kotoul vzad

preskok : skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky
vyskok do vzporu dfepmo na snizenou

$védskou bednu odrazem z trampolinky

hrazda : ruckovani ve visu

kladina : chiize s dopomoci

akrobacie : kotoul vzad, stoj na rukou, kombinace
pieskok : roznozka pies kozu nasii odrazem z mistku,

OSV — komunikace
( v situacich respektovani
pravidel her)

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani ( soustfedéni pfi
cviceni )
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Télesna vychova 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

- poskytne zakladni dopomoc a zachranu pii cvi¢eni
- snazi se o pfesné provadéni pohybt
- zacvici kotoul vzad, s dopomoci stoj na rukou

1.-3r.

- vnima cvi¢eni jako pohyb pro radost

- snazi se o zakladni estetické drzeni téla

- vyjadii jednoduchou melodii a rytmus pohybem

- tan¢i jednoduché tanecky zalozené na tanecni chiizi a béhu

4.a5.r.

- vnima cviceni s hudbou jako cviceni se zdravotnimi a relaxa¢nimi uéinky

- vyjmenuje nékteré zakladni lidové a umélé tance, tanci polkovy a val¢ikovy krok
- snazi se samostatné o estetické drzeni téla

- rozlisi hezky a nezvladnuty pohyb

- pohybem vyjadii vyrazné rytmicky a melodicky doprovod

- nestydi se pfi tanci se zakem opacného pohlavi

1.-5r.
- snazi se provadét jednoduché pretahy a pietlaky v ramci pohybovych her

1.-3r.

- rozumi zakladnim pojmiim spojenym s atletickymi disciplinami
- béha rychlym béhem na 20 az 60 m

- podle individualni Grovné béha v terénu az do 10 minut

- skace do dalky z rozb&hu , snazi se spojit rozb&h s odrazem
- hazi mickem z mista i z chiize

4.a5ur.

- béha rychlym béhem do 60m, predvede nizky start

- podle individualni urovné béha v terénu az 15 minut

- béha vytrvalym béhem na draze do 1000m

- vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti

- skace do dalky z rozbéhu, snazi se rozméfit si rozb&h

- hazi mickem z rozbéhu, snazi se spojit rozbéh s odhodem

1.-3r.
- rozumi zkladnim pojmiim oznacujicim nacini, dovednosti , ¢asti hfisté, sportovni hry

priprava na skrcku
kladina : chuize bez dopomoci

rytmické a kondicni formy cviceni
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zpévem

zaklady estetického pohybu

vyjadieni melodie a rytmu pohybem
jednoduché tance

nazvy lidovych a umélych tancti

drzeni partnert pfi riznych tancich

zaklady cviceni s nacinim

zakladni tance zalozené na kroku posko¢ném a
prisunném

pripravné tipoly

zaklady atletiky

rychly béh

motivovany vytrvaly béh
skok do dalky

hod mickem

rychly béh : bézecka abeceda, nizky start
vytrvaly béh

skok do dalky
hod mickem

zaklady sportovnich her
manipulace s mi¢em nebo jinym hernim na¢inim

MKYV — lidské vztahy
(tolerance a respekt)

OSV - kooperace
(uvédomovani si hodnoty
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Télesna vychova 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

zvlada zékladni zplsoby hazeni a chytani mice nebo jiného nacini
zvlada zakladni pfihravky rukou nebo nohou

4.ab5.r.

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
pfijima zakladni role a hra¢ské funkce v druzstvu

1.-3r.

zvlada zékladni techniku chiize i se zatézi

za pomoci dospélych se pfipravi na turistickou akci

vyjmenuje a akceptuje zasady chovani v dopravnich prosttedcich
spravnou technikou ujde v terénu az 8 km

prekona piimeéfené piirodni prekazky

4.ab5r.

spravnou technikou ujde v terénu az 15 km
chova se ohleduplné k ptirodé
s pomoci dospélych zvladne zaklady stavby a likvidace tabotisté

spojuje turistiku s dalsi pohybovou a poznavaci ¢innosti, zpracuje o akci jednoduchou

dokumentaci

1-5r.

vyjmenuje zasady hygieny a bezpe¢nosti pfi plavani, s pomoci ucitele a rodici je
uplatiiuje

uvédomuje si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani v cizi vodé a precenovani svych sil
splyva a dycha do vody

zvlada jeden plavecky zpusob ( prsa, znak, kraul )

postupné uplave 100 — 200m

zvlada pady a skoky do vody z nizkych poloh

1.-5r.

vyjmenuje zasady bezpecnosti jizdy na bruslich a fidi se jimi

samostatné si brusle, popf. lyze obléka

zvlada chizi po ledé a klouzani

postupné zvlada jizdu vpied , zareaguje na pohyb jiného bruslafe zpomalenim,
zastavenim nebo zménou sméru jizdy

na vytrvalost ujede az 400m, na rychlost do 20m

hraje hry na sn¢hu i ledu

herni ¢innosti jednotlivee
spoluprace ve hie

zakladni spoluprace ve hie

zékladni organizace utkani

ptihravky jednoru¢ i obouru¢ ( vrchni, tréenim )
pfihravka vnitinim nartem ( po zemi, obloukem)
chytani a vedeni mice ( driblink, nohou )

stfelba jednorué a obouru¢ na ko$

turistika a pobyt v prirodé

presun do terénu

chovani v dopravnich prostiedcich pii pfesunu
chiize v terénu

taboteni, ochrana piirody

plavani
bezpeénost, hygiena

zakladni plavecka vyuka

lyzovani, brusleni

spoluprace )

ENV — vztah ¢loveka
k prostiedi ( vliv prostiedi na
vlastni zdravi )

ENV — péce o ptirodu pii
organizovanych akcich

OSV — mezilidské vztahy
( komunikace a rozhodovani
ve vypjatych situacich )

ve spolupraci
s Plaveckou $kolou

realizovat podle
momentalnich
podminek
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Télesna vychova 1. — 5. ro¢nik

Presah

U¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy piredméti,prifezova
témata
Cinnosti podporujici pohybové uceni
iL 3'rreaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti komuniké}ce vTv .,
4.a50r. smluvené povely a signaly

- uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované té€locviéné nazvoslovi
- cvic¢i podle jednoduchého nédkresu, popisu cviceni

1.-3.r.

- reaguje na zakladni povely k organizaci ¢innosti

4.ab5ur.

- zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze pro tfidu

1-5r.

- jedna v duchu fair play : dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

- respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

1.-5r.
- postupné ovladne pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti: her,
zavodu, soutézi

1.-5r.

- postupné jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka

- reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- postupné méi{ zakladni pohybové vykony, porovna je s predchozimi vysledky

1.-5r.

- orientuje se v pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
- postupné se lépe orientuje v informacnich zdrojich i v misté bydliste
- samostatné ziskava potiebné informace

4.5,
pouziva digitalni technologie pro sledovani zakladnich kondi¢nich ¢innosti

sbira a (s pomoci ucitele) vyhodnocuje data tykajici se kondi¢né zamétenych pohybovych aktivit
ziskanych pomoci digitalnich technologii

zakladni télocviéné nazvoslovi

organizace pri TV
zakladni organizace prostoru ve znamém prostredi

zasady jednani a chovani
fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla

mérent a posuzovani pohybovych dovednosti
meéfeni vykont
zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych c¢innostech

Digitélni technologie
sledovani urovné télesné zdatnosti pomoci digitalnich
technologii

vyhodnocovani télesné zdatnosti a osobniho zlepseni
vyuziti digitalnich technologii ke sledovani pohybovych

VMEGS - Jsme Evropané
( pochopeni evropskych
kotent olympijskych idei )

MKYV - etnicky pivod
(vyznam sportu pro vzajemné
porozumeéni a pratelstvi mezi
lidmi riznych narodi a
narodnosti )

MKYV - lidské vztahy ( rozvoj
schopnosti tolerovat
odliSnosti )
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Télesna vychova 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Pfesah
do jinych
predméti,prufezova
témata

Pozn.

meéfi pohybové vykony modernimi technologiemi a zaznamenava je do tabulky a navzajem je
porovnava

sleduje vyveésky a webové stranky télovychovnych a sportovnich organizaci v misté bydliste a je
schopen o nich informovat

aktivit (mnozstvi, intenzity)

méfeni vykont (délka, Cas, pocet opakovani apod.)
pomucky pro méfeni vykonti (krokomér)
zaznamenavani vykonu (tabulkové procesory)
hodnoceni a porovnavani vykont (tabulkové procesory)

informacni zdroje o pohybovych aktivitach ve Skole
(nasténky, webové stranky $koly)

informacni zdroje o pohybovych aktivitich v misté
bydlisté (webové stranky obce, mistnich organizaci)

informaéni zdroje o pohybovych aktivitach v Ceské
republice (noviny, ¢asopisy, webové stranky)

5.r.

testy té€lesné zdatnosti pro danou vékovou skupinu,
rozvojové pohybové programy;

pomucky pro méfeni vykont (krokomér, chytré
hodinky);

méfeni a sledovani pohybovych aktivit a télesné
zdatnosti v pribéhu dne a tydne;

hodnoceni a porovnavani naméfenych vykonii
(tabulkové procesory, grafy)
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Pracovni ¢innosti
- vyucovaci pfedmét vychazejici ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace
- podle u¢ebniho planu je vyucovan ve vsech ro¢nicich po 1 vyucovaci hodiné
- ve vyuCovacim predmétu pracovni Cinnosti vyuzivame tématické okruhy, které
jsme oznacili pismeny A,B,C,D
- prufezova témata jsou zaclenéna do vzdélavacich obsahii jednotlivych ro¢nikt

Prace s drobnym materialem (A)
Konstruk¢ni ¢innosti (B)
Péstitelské prace (C)

Piiprava pokrmi (D)

Zaci se u¢i pracovat s rtiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UcCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné 1V tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zici soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

7

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi chceme sméFovat Kk utvareni a
rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaki
samostatnost, organizace vlastni ¢innosti
vlastni usudek, tvofivost, iniciativa, zodpovédnost
spoluprace, komunika¢ni dovednosti
prace v motivujicim prostiedi
vyuzivani kladného hodnoceni
osobni ptiklad uditele
praktické cviceni
rozvijet komunikaci riznymi formami ( Ustni, pisemnou, vytvarnou, technickymi
prostiedky)
chéapat komunikaci jako zdklad spoluprace a spole¢ného prozivéani , ale i jako
zéklad pro hledani a objevovani problému
prace v tymu
spoluprace ve vyuce, osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace
udrZovat Cistotu prostiedi Skoly a vhodné hygienické zazemi
udrzovat vhodné prostfedi z hlediska ucelnosti, funk¢nosti, esteticnosti a bezpeci
denni rezim organizovat ve prospéch zaka
uplatiiovat sebehodnoceni zakt
osvojovani zékladnich pracovnich dovednosti a navyki

Pracovni ¢innosti a digitalni technologie
Digitélni technologie umoznuji rozsifeni soucasné¢ho vzdélavaciho obsahu a jeho propojeni s
realnym svétem zaku. Pii pracovnich ¢innostech 1ze vhodné vyuzit nové technologie jako 3D

tiskarny, 3D pero nebo programovatelné stavebnice, které hotovym vyrobkiim dodavaji novy,
funkéni rozmér.
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Pii pracovnich ¢innostech rozvijime digitalni kompetence

e seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodi pfi tvorbé vlastnich vyrobka

e podporujeme zaky pii vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

e vedeme zéky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (piiprava pokrmii,
péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni Cinnosti) v doporucenych
online zdrojich

e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledka pozorovani piirody a péstitelskych pokusii
s vyuzitim digitalnich technologii
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Pracovni ¢éinnosti 1. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Pfesah
do jinych
predméti, prifezova
témata

Pozn.

1.-3r.

vytvaii jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich i netradicnich materialti
pojmenuje druhy zpracovavaného materialu
S materialem zachazi hospodarné

4. a5.r.

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu
rozliSuje druhy materilu, uréi jeho vlastnosti

1.-5r.

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

provadi jednoduché pracovni operace

udrzuje poradek na pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

1.-3r.

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
sestavuje modely podle své piedstavy z jednoduchych stavebnic (LEGO, CHEVA)
postupné sestavuje modely podle pfedlohy, jednoduchého naértku

4.ab5.r.

sestavuje jednoduché modely z konstruk¢nich stavebnic se spojovacimi prvky a dily
(MERKUR)

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou mont4z a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacértku

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

1.-3r.

provadi pozorovani piirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nenaro¢né rostliny , oSetfuje pokojové rostliny

Prace s drobnym materidlem
vlastnosti materialu ( ptirodniny, modelovaci hmota,
papir, karton , textil,..)

pracovni pomucky a nastroje
funkce a vyuziti pracovnich pomticek a nastroji

jednoduché pracovni operace a postupy ( obkreslovani,
vystiihovani,ptekladani, stiihani, trhani, rozfezavani,
se§ivani, lepeni, suSeni, spojovani, propichovani,
svazovani, stithani, ohybani, navlékani, hnéteni, valeni,
stlaGovani, pfidavani, ubirani, $iti,pfisivani,...)
skladanky, vystfihovanky

organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni )

sestavovani modelt

prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani rostlin
puda a jeji zpracovani

vyziva rostlin

OSVb — mezilidské vztahy
( chovani podporujici dobré
vztahy pfi spolupraci )

OSVb — komunikace

( komunikace ve skupiné
V riiznych pracovnich
situacich )

Prvouka
Piirodovéda
Cteni

Pfirodovéda

A

listy, kaStany, jefabiny
vétvicky, ovoce, papir,
karton prouti, diivka,
$pejle, krabicky,
provazky, stuhy,
textilie, knofliky
koralky, drat, pletaci
prize, korek, plst, nité,
bavlnky ,...

velikono¢ni oseni,
pomlazky, prace

S proutim, se slamou,
vykryvani kraslic,
vanoc¢ni svicny,
vénecky,...

B
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Pracovni ¢éinnosti 1. — 5. ro¢nik

Presah

Uc¢ivo do jinych Pozn.
Ocekavané vystupy piredméti, prufezova
témata
4.ab5.r. péstovani rostlin ze semen v mistnosti ENV - zakladni podminky C
- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti v koutky ptirody ( hrach, fazole , kofeni,...) Zivota exkurze do

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové rostliny
voli podle druhu péstitelské ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nac¢ini

seznami se s nebezpeéim, kterému miize byt vystaven ve styku s rostlinami
dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace

1.-3r.

4.a5

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani v prostoru téidy

udrzuje poradek a Cistotu pti jednoduché piipraveé pohosténi ze studené kuchyné
chova se vhodné pfi stolovani

I

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm ze studené kuchyné

upravuje ovoce a zeleninu za studena

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

dodrzuje zéklady hygieny a bezpe¢nosti prace

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

provede samostatny vybér a ndkup vhodnych potravin
vysvétli, jaka jsou pravidla skladovani potravin
vypravuje, jak do ptipravy pokrmi zasahla technika
porovnava piipravu pokrmi v historii a dnes

4.5.r.

vytvoii zvoleny vyrobek podle videonavodu
zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pii péstitelskych pokusech s vyuzitim digitalnich

techn

zvoli

ologii

si vyrobek, samostatné vyhleda vhodny videonavod, vyrobek vytvoii

péstovani pokojovych rostlin ( kypteni, hnojeni, roseni,
zalévani, rozmnozovani )

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Ptiprava pokrmi

jednoducha uprava stolu ( kazdodenni prostirani,
slavnostni prostirani, zdobné prvky pti upraveé stolu )
pravidla spravného stolovani a chovani

zékladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin

technika v kuchyni

Digitalni technologie

tvorba vyrobku podle videonavodu — zkoumani vlastnosti
materialt, vyuziti vhodnych pracovnich pomiicek

tvorba vyrobku podle videonavodu — vyhledani
videonévodu, volba vhodného materidlu a pomicek

pozorovani rozmnozovani rostlin a jeho zaznam s
vyuzitim digitalnich technologii

ENV - vztah ¢loveka
k prostiedi

Prvouka
Piirodovéda

OSVa — psychohygiena (dobry
vztah k sob& samému,
dovednosti zvladani stresovych
situaci, hledani pomoci pfi
obtizich )

OSVb — poznavani lidi
( vztahy ve tiidé a v roding )

zahradnictvi, na pole

D

V zavislosti na nasich
podminkach lze tyto
¢innosti realizovat
pouze v podminkach
tiidy

exkurze do $kolni
kuchyné
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Hodnoceni Zaku

e hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka se tidi § 51 az § 53 Skolského zékona a § 14 az §
23 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

e pravidla pro hodnoceni zaki jsou soucasti $kolniho fadu, ktery zpracovava a schvaluje
pedagogicka rada

Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci Zaki :

a) Prospéch zéka v jednotlivych povinnych i nepovinnych piedmétech je klasifikovan témito stupni :

1 - vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostatecny

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni :

1 — velmi dobré

2 —uspokojivé

3 — neuspokojivé

Celkovy prospéch Zika na vysvéd¢eni je hodnocen témito stupni :

prospél s vyznamenanim

prospél

neprospél

Vysledky prace vV zdjmovych utvarech se na vysvédceni nehodnoti, Skola si stanovi vlastni zpiisob hodnoceni.

b) U zdka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou SPU nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne
k charakteru postizeni. Klasifikace se Hdi metodickym pokynem MSMT CR &j. 23 472 / 92 — 21. Na zaklad& zadosti rodi¢t miZe u téchto

zaka teditel $koly rozhodnout o uziti $ir§iho slovniho hodnoceni.

Stupné hodnoceni prospéchu predméti teoretického zaméi‘'eni v pripadé pouziti klasifikace:

Stupeii 1 ( vyborny )

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené , pfesné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Pracuje samostatné a tvorivé. Mysli logicky spravné, spravny a vystizny je i jeho Ustni a pisemny
projev. Graficky projev je pfesny a esteticky.

Stupeii 2 ( chvalitebny )

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, definice a zdkonitosti v podstaté uceleng, piesné a tipIné. Pohotové vykonavé pozadované intelektudlni
a motorické &innosti, pracuje samostatné nebo podle mensich podnétii ugitele. Mysli spravng, projevuje se logika a tvotivost. Ustni a pisemny projev
miva mensi nedostatky, graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti.

Stupeii 3 (dobry )

Zak ma v ucelenosti, piesnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii, fakti, pojmd, definic a zakonitosti nepodstatné
mezery. Pii vykonavani intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl se dopousti chyb. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé , v jeho logice se
vyskytuji chyby.

Graficky projev je méné esteticky, s mensimi nedostatky.
Stupeii 4 ( dostate¢ny )

Zak ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné mezery. P¥i provadéni intelektualnich a
motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky, v uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti se vyskytuji zavazné chyby. Je
nesamostatny. Mysleni neni tvofivé, v logice se vyskytuji zavazné chyby. Graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby
dovede s pomoci uéitele opravit.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)
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Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelend, piesné a tpln&, méa v nich zavazné mezery. P provadéni intelektualnich a
motorickych ¢innosti méa velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkti a dovednosti jsou velmi zavazné chyby. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, casté jsou logické nedostatky. Graficky projev ma vazné nedostatky.

Stupné hodnoceni prospéchu predmétii s pievahou praktického zaméieni :

Jedna se o pfedmét praktické ¢innosti.
Stupeii 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu i k praktickym innostem. Praktické &innosti vykonava
pohotové, samostatn& uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Utelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracoviité v poradku. Vysledky jeho
Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu i k praktickym Ginnostem. Praktické Cinnosti vykonava samostatng,
V postupech a zptisobech préace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje vlastni praci,
pracovisté udrzuje v poradku.

Stupeii 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem mensimi vykyvy. V praktickych &innostech se
dopousti chyb a pfii postupech a zpiisobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky.
Stupeii 4 (dostate¢ny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. V praktickych &innostech, dovednostech a
navycich se dopousti vétsich chyb.ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky.

Stuperii 5 (nedostateény)
Zak neprojevuje zijem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. V praktickych &innostech,

dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené.

Stupné hodnoceni prospéchu predméti s pievahou vychovného zaméreni :

Jedna se o ptedméty vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova.
Stupeii 1 (vyborny)
74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZiva své osobni piedpoklady a velmi uspé&iné podle pozadavkd osnov je
rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove piesny.
Usp&iné rozviji sviij esteticky vkus a t8lesnou zdatnost.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zékladé vyuzivani svych osobnich predpokladii, které uspé&iné rozviji
v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov.Rozviji si
Vv pozadované mife esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 3 ( dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy .NevyuZivd dostatetné své schopnosti v individualnim a
kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Nemd dostateény aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.
Nerozviji v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 4 (dostate¢ny)

Zak je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi

chybami, projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svijj esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupeii 5 (nedostatecny)
74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny a nemé estetickou hodnotu.

Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Gsili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

I pti pouziti této stupnice klasifikace lze ve vyucovacich hodinach hodnotit i jinym zpisobem ( slovné, body, hodnotici razitka,....)

Klasifikace chovéni :

Klasifikaci chovani navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé¢ vyucuji a rozhodne o ni feditel Skoly po projednani
v pedagogické radé. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani tohoto $kolniho fadu.Pti klasifikaci chovani se piihlizi k v€ku, moralni a
rozumové vyspélosti zaka.

Stupeii 1 ( velmi dobré)
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Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho ¥adu. Méné zavaznych piestupkii se dopousti ojedingle. Je piistupny

vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupeii 2 ( uspokojivé )

Chovani 7aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho #adu. Zak se opakovang dopousti méné zavaznych prestupki nebo se
dopusti zavazného pfestupku. Zpravidla se pies dutku tiidniho ucitele i feditele Skoly dopousti dalsich piestupktl, narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost $koly, ma neomluvenou absenci vyssi nez 5 vyucovacich hodin. Ohrozuje bezpe¢nost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupeii 3 ( neuspokojivé )

Chovani zéka je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych ptestupki proti skolnimu fadu nebo provinéni, ze je
jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.

Vychovni opatfeni :

Vychovna opatfeni jsou pochvaly a jind ocenéni a opatieni k posileni kazné.

Opatieni k posileni kazné se uklada za zavazné nebo opakované provinéni proti Skolnimu fadu. Toto opatfeni predchazi zpravidla pied snizenim
stupné z chovani . Podle zavaznosti to je :

napomenuti tiidniho uéitele - za nevhodné chovani v dobé vyucovani i mimo néj ke spoluzakim nebo vyulujicim, za neplnéni svych
Skolnich povinnosti (Casté zapominani Skolnich pomucek, domacich ukolli, za soustavnou nepfipravenost na vyuku), udéluje tfidni uditel pted
kolektivem tfidy, zapiSe se do katalogového listu a zakovské knizky

diitka téidniho ulitele - je ud€lena, jestlize jiz zaku bylo udéleno napomenuti tfidniho ucitele , a piesto nedoslo k napravé, udéluje tiidni uditel
pted kolektivem tfidy, zapise se do katalogového listu a pisemné dopisem s navratkou oznami rodi¢im

diitka Feditele Skoly — je udélena, jestlize jiz zaku byla udélena ditka tfidniho uditele, a piesto nedoslo k naprave, a dale za neomluvenou
absenci do 5 vyugovacich hodin, udéluje feditel $koly na navrh t¥idniho ugitele, postup stejny jako u ditky téidniho ugitele. Reditel skoly udéluje

ditku po projednani v pedagogické rade.

Pokud Zak opakované porusSuje svym chovanim tento $kolni ¥4d, chova se nevhodné a hrubé ke svym spoluzakim nebo vyuéujicim a
nedodrZuje pravidla bezpeéného a slu$ného chovani mimo $kolni budovu, miiZze ho tfidni ucitel nebo Feditel $koly vyloudit ze $kolnich aktivit
poradanych mimo budovu $koly(vylety, zajezdy, navstévy divadel aj.). Sdéleni zapiSe do Zakovské kniZKy a zajisti Zakovi nahradni

vyucovani v dobé, kdy budou ostatni Zaci mimo budovu.
pochvaly — tfidni ucitel nebo feditel Skoly mtize Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit za dlouhodobou ispé$nou praci, reprezentaci
$koly, mimoradny projev obcanské a Skolni iniciativy, za zasluzny a state¢ny ¢in, pochvalu nebo jind ocenéni. Pochvala je udélena zakovi pied

kolektivem tiidy, zapisuje se do zakovské knizky nebo na vysvédéeni, zaznamena se do katalogového listu.

Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci:

e  Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména soustavnym diagnostickym pozorovanim zaku, sledovanim jejich
vykonll a pfipravenosti na vyufovani , ruznymi druhy zkousek ( pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové ,...), kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkt riznych ¢innosti zaki, konzultacemi s ostatnimi pedagogickymi pracovniky

. Zak musi mit z kazdého predmétu alespon 2 zndmky za pololeti, z toho nejméné 1 zstniho zkouseni. Znamky ziskavaji vyulujici
prubézné, béhem celého klasifikaéniho obdobi.

. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodnuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykonti, vytvort. Po istnim zkousSeni oznami ucitel vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky pisemnych praci oznami nejdéle do 14 dni.
Ucitel sdéluje vSsechny znamky, které bere v uvahu pii celkové klasifikaci, zastupcim zaka, a to zejména prostiednictvim zapisi do
zakovskych knizek ( notysk ).

e Utitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zptisobem, aby mohl dolozit spravnost celkové klasifikace
i zpusob ziskavani znamek ( Gstni, pisemné, praktické)

. Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky,
jichz zék dosahl za cele toto obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru. Vysledna zndmka musi odpovidat zndmkam,

které zak ziskal, a které byly sdéleny rodi¢tim.
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Zpisob hodnoceni Ziki se specialnimi vzdélavacimi potfebami :

e Vyucujici v téchto ptipadech respektuji doporuceni psychologickych vysetieni zaki a uplatiiuji pii klasifikaci a hodnoceni chovani zakt
a také voli vhodné a pfiméfené zptsoby ziskavani podklada.

. Pro zjistovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a
na nez nema porucha negativni vliv. Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykon.

. Zaci s SPU mohou byt se souhlasem rodi¢t hodnoceny slovng, a to ve viech predmétech, ve kterych mohou byt vysledky SPU
ovlivnény. Jakmile zak piekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné piechazet k bézné klasifikaci. Klasifikovat lze i znamkou s tim,
ze se SPU vezme v Givahu a odrazi se v mirn€j$i znamce o jeden i vice stupid.

. Reditel $koly mtize povolit, aby pro dit& s SPU byl pro kterykoliv vyugovaci predmét vypracovan individudlni vyukovy plan. Ten ma
charakter smlouvy mezi rodi¢i, vyucujicimi a feditelem $koly, vypracovava se kratce a rimcové v pisemné formé. Vysledky se hodnoti
slovné.

Slovni hodnoceni :

Lze ho vyuzivat v béznych hodinach, i pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Pfi slovnim hodnoceni se uvadi :

Ovladnuti uciva ( ovlada bezpecné ; ovlada ; podstatné ovlada ; ovlada se znaénymi mezerami ; neovlada )

Urovei mysleni ( pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti ; uvazuje celkem samostatnd ; mensi samostatnost mysleni ; nesamostatné

mysleni ; odpovida nespravné I na navodné otazky )

Uroveii vyjadiovani ( vystizné, pomémé presné ; celkem vystizné ; ne dost presné ; vyjadiuje se s potizemi ; nespravné i na navodné otazky )

Uroveii aplikace védomosti a dovednosti ( spolehlive, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti , pracuje samostatng, presné a s jistotou ;

dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se jen mensich chyb ; s pomoci ucitele fesi tkoly, ptekonava potize a odstrafiuje chyby ;

déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava ; praktické tkoly nedokaze plnit ani s pomoci uditele )

Pile a zajem o uceni ( aktivni, uci se svédomité a se zajmem ; uéi se svédomité ; k uceni a k praci nepotiebuje vétsich podnétl ; maly zajem o

uceni, potiebuje stalé podnéty ; pomoc a pobizeni k praci jsou zatim neucinné )
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opati-eni

511

CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvladé zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vyiky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich iplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

»  CIL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle pieétené piedlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béznych situacich
> CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani
»  CIL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo fe¢i CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty,
¢innosti a d¢je
> CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
>  CIL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni
> CJL-5-1-09p pise ¢itelné a Gipravng, dodrzuje mezery mezi slovy CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo
- tvoti otazky a odpovida na né
JAZYKOVA VYCHOVA
Oéekévapé vystupy — 1. obdobi
»  CJL-3-2-01p rozliSuje viechna pismena malé a velké abecedy
»  CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky CJL-3-2-01p tvoii slabiky
> CIL-3-2-01p rozliuje véty, slova, slabiky, hlasky
>  CJL-3-2-08p pise velka pismena na zagatku véty a ve vlastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho CIL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mekké a
obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

uréuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-t&é-né-bé-pé-vé-meé

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>
>

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhi udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
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CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

YV V VYV VYV V

CJL-5-3-04p rozliuje prozu a verse
- rozliSuje pohadkové prostiedi od realného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

5.1.2 CIZI JAZYK
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

»  CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

» - rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
MLUVEN{

»  CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
»  CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek

»  CJ-5-2-03p vyjadti souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

»  CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANT
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

521 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CIiSLO A POCETN{ OPERACE

> M-3-1-1 porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkt podle danych kritérii v oboru do 20

> M-3-1-2 Cte, piSe a pouziva éislice v oboru do 20, numerace do 100

»  M-3-1-02p zné matematické operatory +, —, =, <,>aumi je zapsat

»  M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p tesi jednoduché slovni ulohy na séitani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
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M-5-1-02p ¢te, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla

M-5-1-2 zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-3 zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvoii a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-4 zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

vV V. V V V VYV V

M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-2 modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomuicek

M-3-2-3 dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahofte, dole, vpiedu, vzadu
uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Y V V

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
M-5-2-01p vyhleda a rozttidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

>

»  M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

> - urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
>

- provadi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>  M-3-3-1 pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
»  M-3-3-01p rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-2 pouziva pravitko
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
» M-5-3-1 znazorni, narysuje a ozna¢i zakladni rovinné Gtvary
M-5-3-02p méii a porovnava délku Gsecky
M-5-3-2 vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03  sestroji rovnobé&zky a kolmice

YV V V VYV

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDN{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

5.3.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Vzdélavaci obsah vzdé&lavaciho oboru

1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
»  ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

> ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpeéné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou
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VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

5.4.1 CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
»  (CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly
> CJS-3-1-01p popide a zvladne cestu do skoly
>  (JS-3-1-03p uvede nejvyznamngjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, za¢leni svou obec (mésto) do piislusného kraje
CIS-5-1-01p, CIS-5-1-02p orientuje se na map& Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirodé

(JS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

>
>
>
»  (JS-5-1-03p mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
>
»  CIS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

>

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliduje blizké piibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spolecenského chovéni

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chové adekvatng

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlignostem spoluzaki, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjii povolani a pracovni &innosti

YV VYV

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
> CIS-5-2-01p, CIS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, v roding, v obci (mést&) CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné
jednani a chovani vrstevniki a dospélych

\4

(JS-5-2-03p uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka koly
>  CJIS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vricené penize
»  (CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik ptijéovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpo&et, uvede piiklady zékladnich pifjmt a vydaji

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
»  (JS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v dase
>  (JS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich &innosti
»  (JS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti
> (CJS-3-3-03p poznavé rtizné lidské Ginnosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
»  (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznéva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede
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vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a piirodni pamétky v okoli svého bydlits

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

YV VYVYY

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise n&které viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejb&zngjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozn rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

VVYVYVYYVY

A\

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02p popise stifdani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje piizptisobeni organismii prostiedi
CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobna domaci zvitata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré &innosti, které piirodnimu prosttedi pomahaji a které ho
poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech CJS-5-4-07p provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

»  (CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické ndvyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize

»  apocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

»  (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

> CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpeného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

»  (JS-3-5-02p uplatiuje zikladni pravidla bezpeéného chovéni téastnika silniéniho provozu CJS-3-5-03p chové se obezietné pii
setkani s neznamymi jedinci; v ptipad€ potieby pozada

> 0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisfiovych

»  linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospé€lych pii mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

»  (CJS-5-5-01p uplatituje zikladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

> CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

»  (CJS-5-5-04p uplatiuje Gi¢elné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné
udalosti

»  CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiiti

»  (CJS-5-5-05p odmita navykové latky

»  (CJS-5-5-07p osetti drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékai'skou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohledupIné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptsobech sexualniho chovani mezi
chlapci a dév¢aty v daném véku

5.7.1 HUDEBN{ VYCHOVA

Vzdé€lavaci obsah vzd€lavaciho oboru

1. stupent

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>
>
>

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci tikadel i pti zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeény HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
pozorné vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

>

vV V V

HV-5-1-01p zpiva pisn¢ v piiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima zngjici hudbu riznych skladeb
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spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni - frizovani

5.7.2

VYTVARNA VYCHOVA

Vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

>
>

>

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

X-3-1-1 rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i
na piikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

X-3-1-2 V-3-1-04p uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tvir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

»  VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvurci zameér

»  VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorb&, pii vnimani
tvorby ostatnich i umélecké produkce i na piikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

»  VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbeé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemi, vlastnich prozitki, zkusenosti
a fantazie

»  VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovng, graficky) pocit z vnimani tviir¢i ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

5.8.2 TELESNA VYCHOVA

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>
>

A\ A7

TV-3-1-01p zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pii
pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

zvlada zékladni zptsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpokladi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

>
>
>
>
>
>
>
>

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a za¢leiiuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpe¢nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti

i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni tnavy

591

CLOVEK A SVET PRACE

Vzdé€lavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

>

>
>

CSP-3-1-01p zvlada zikladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvéii jednoduchymi
postupy rizné pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu CSP-5-1-02p vyuziva pii tvotivych
¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii
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CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nagini vzhledem k pouzitému materiélu

> CSP-5-1-04p udrzuje potadek na pracovnim mist& a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii
drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
»  (CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi
CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou mont4z a demontéz

>
»  (CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho nédvodu, piedlohy, jednoduchého naértu
>

CSP-5-2-03p udrzuje porddek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc pii
drobném trazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomicky

PESTITELSKE PRACE
»  CSP-3-3-01p provadi pozorovéni piirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky

»  CSP-3-3-02 petuje o nenaroéné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
»  CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a naini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

na zahradé

PRIPRAVA POKRMU
»  CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovéni
»  (CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovéani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
»  CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyng
»  CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm
»  CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani pii stolovani CSP-5-4-04 udrzuje poradek a istotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy
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